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Vyzva uskutocnovat synodalitu

Na podnet pdapeza FrantiSka Cirkev preziva hlbokd wvyzvu uvadzat do zZivota synodalitu.
Prostrednictvom Synody o synodalite nas pozval znovu objavit Cirkev ako Bozi [ud, ktory krac¢a spolu,
spolu naculva a spolu sa uéi rozliSovat hlas Ducha Svatého. Synodalita predstavuje skuto¢né duchovné
i cirkevné obratenie. Znamena prechod od Cirkvi, v ktorej hovoria a rozhoduju iba niektori, k pévodnej
skusenosti Cirkvi, kde sa cely Bozi lud aktivhe zapdja do modlitby, nacuvania, duchovného rozhovoru
a spolo¢ného poslania.

Konferencia Ignite the Way

V novembri 2025 sa ¢lenovia CVX Robert Choiniere (CVX v USA), Ivette Caceres (CVX v Dominikanskej
republike), Catherine Kelly (Svetova vykonna rada CVX, CVX v Kanade), svetovy vice-eklezialny asistent
pater José de Pablo, SJ a Blessing Imumoren (CVX v Nigérii) zdcastnili konferencie Ignite the Way v
Spanielskej Salamanke.
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U&astnikmi konferencie boli jezuiti, ¢lenovia ESDAC’, programu Discerning Leadership?, ako aj dalsi
reholnici a laici, ktori sa venuju sprevadzaniu spolo¢ného rozliSovania a priprave jeho facilitdtorov.
Generalny predstaveny Spolo¢nosti JeziSove] Pater Arturo Sosa, SJ vyzval jednotlivé kontinentalne
regiony, aby z konferencie odchadzali s konkrétnym planom pripravovat ludi na sprevadzanie spolo¢ného
rozliSovania ako nasho daru Cirkvi pri uskutochovani synodality.

Duchovny rozhovor a spolocné rozlisovanie — spdsob konania v CVX

CVX ma jedinec¢né predpoklady sluzit tymto spdésobom Cirkvi i svetu. Duchovny rozhovor a spolo¢né
rozliSovanie tvoria podstatnu sucast nasho spodsobu konania. Niektori nasi clenovia a narodné
spoloCenstva uz maju bohaté skdsenosti so spolocnym rozliSovanim ako spdsobom prijimania rozhodnuti
o apostolskom poslani, struktlurach ¢i udrzatelnosti spoloc¢enstva, ale aj ako cestou formacie. V ramci
nasho svetového spoloc¢enstva mdézeme tento dar ponuknut aj druhym — sprevadzat ich pri osvojovani si
duchovného rozhovoru, ucit ich viest spolo¢né rozliSovanie a pripravovat novych facilitatorov.

Skutocna synodalita si vyZzaduje ucit sa rozliSovat spolo¢ne - rozpoznavat a odpovedat na pdsobenie a
pozvanie Ducha Svatého uprostred rozmanitosti hlasov, skdsenosti a citlivosti. Vo svete, ktory je Coraz
rychlejsi a viac polarizovany, nas Cirkev pozyva znovu objavovat priestor hlbokého nacuvania, spolo¢nej
modlitby a spoloc¢ného hladania Bozej vole.

' Z franzlizskeho Exercices Spirituels pour un Discernement Apostolique en Commun - Duchovné
cvi¢enia pre komunitné apostolské rozliSovanie
2 https://discerningleadership.org/
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Historia synodality

Prva krestanska Cirkev nam zanechala vzor synodality v 15. kapitole Skutkov apostolov, kde spoloc¢enstvo
stalo pred naro¢nou otazkou zaclenenia pohanov do krestanskej komunity. ,Celé zhromazdenie stichlo*
(Sk 15, 12), ked' nacuvalo svedectvam, modlilo sa a spolo¢ne hladalo Boziu v6lu. Jeruzalemsky snem sa
skongil slovami, ktoré sa stali smerodajnymi pre cell Cirkev: ,Lebo Duch Svaty a my sme usudili..” (Sk 15,
28). Uz od samého zaciatku Cirkev chéapala, Zze niektoré rozhodnutia mozno prijat iba vtedy, ked je
spoloCenstvo otvorené pdsobeniu Ducha Svatého.

RozliSovanie sa v Cirkvi dalej rozvijalo prostrednictvom réznych duchovnych tradicii. Napokon svaty Ignac
z Loyoly spolu s prvymi jezuitmi rozsirili prax rozliSovania z osobnej roviny aj na rovinu spolo¢nu. V
Benatkach prijimali prvi spolo¢nici svatého Ignaca doélezité rozhodnutia prostrednictvom spoloCnej
modlitby, vzdjomného nacuvania a spoloc¢ného rozpoznavania hnuti Ducha. Tento spdsob konania hlboko
poznacil ignacidnsku spiritualitu a dnes sa ukazuje ako mimoriadne aktualny a v sulade s vyzvou Cirkvi zit
synodalitu.

Pozvanie ponuknut Cirkvi dar komunitného rozlisovania

Ako sUcast ighacianskej rodiny a ako Spolo¢enstvo krestanského Zivota vnimame, Ze nas Duch Svaty
pozyva ponuknut tento dar komunitného rozliSovania do sluzby Cirkvi. Po¢as mnohych rokov dostavali
spolocenstva CVX na celom svete milost praktizovat komunitné rozliSovanie na stretnutiach spolo¢enstva,
v apostolskych procesoch, na zhromazdeniach, vo forma&nych programoch i v priestoroch spoloé¢ného
apostolského poslania. Jednym z najvyznamnejSich spbdsobov, ktorym sme tuto milost zakdusili, je
duchovny rozhovor.

Duchovny rozhovor sa stal dbélezitym nastrojom mnohych cirkevnych a ignacianskych procesov vratane
zhromazdeni CVX v Buenos Aires a Amiens, kde sa spolo¢né nac¢lvanie Duchu Svatému a prehlbovanie
vedomia, ze sme jedno telo, stali rovnako dbélezitymi ako samotné prijaté rozhodnutia. Duchovny rozhovor
vytvara priestor, v ktorom sa ludia mézu navzajom skutocne stretnut v Bohu a v ktorom méze Duch Svaty
hovorit a byt vypocuty.

Duchovny rozhovor sa zaCina modlitbou a vndtornym nacuvanim. Kazdy sa podeli o to, o vo svojom srdci
rozpoznal — Utechy, starosti, svetld ¢i pozvania. Ostatni pozorne nacuvajd nie preto, aby si pripravovali
odpoved, ale aby prijali to, <o mdze Duch Svaty prostrednictvom tejto skusenosti hovorit. Ticho zohrava
v tomto procese nenahraditelnuy Ulohu. Po nac¢lUvani dostava spolocenstvo priestor rozpoznat, ktoré slova,
pocity alebo vnuknutia v hnom najhlbsie zarezonovali.

V druhom kole sa Ucastnici podelia o to, ¢o v nich vzbudilo nac¢dvanie druhym. Postupne sa zacinaju
objavovat zhody, spolo¢né hnutia a pozvania — cesty, ktoré spolo¢enstvo krok za krokom rozpoznava ako
mozné vnuknutia Ducha Svatého. Tak sa komunitné rozliSovanie stava spoloc¢nou skusenostou hladania
Bozej vole.

Takyto spbsob rozliSovania si vyzaduje Cas, pokoru a doéveru. Znamena prijat, Ze jasnost neprichddza vzdy
okamzite a Ze Duch Svaty ¢asto posobi prostrednictvom procesu. Vyzaduje si aj zranitelnost — uznanie, Ze
jeden druhého potrebujeme, aby sme dokazali hibsie nacdvat Bohu.
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Svedectva CVX o komunitnom rozlisovani

Tento spbsob rozliSovania umoznil spoloc¢enstvdam prechadzat naro¢nymi situdciami s prekvapujlcou
hibkou a pokojom. Marie-Gabrielle Vallet z CVX v Kanade sa nedavno podelila o svoju skusenost
so sprevadzanim generalneho zhromazdenia jednej reholnej komunity, ktord musela prijat rozhodnutia
tykajuce sa ukoncCenia svojich apostolskych diel, predaja materského domu a odovzdania svojej charizmy.
Aby sa do procesu mohli zapojit aj starsie sestry, bol rozdeleny do viacerych stretnuti a modlitbovych chvil.
Faza predkladania navrhov a volieb bola usporiadana ako proces komunitného rozliSovania
za sprevadzania facilitdtorov duchovného rozliSovania.

Hoci sestry prezivali mnohé straty a lUc¢enia, zachovali si hlbokl vzajomnu starostlivost a usilovali sa, aby
sa kazda mohla zapojit podla svojich moZnosti. Marie-Gabrielle vydava svedectvo, Ze mohla zblizka
pozorovat mudrost, odvahu a vzajomnu naklonnost, ktoré spolocenstvo ozivovali a umoznili mu spoloc¢ne
prijimat aj velmi naroc¢né rozhodnutia. NajvacsSou Utechou bol prave hiboky pocit spolupatri¢nosti, ktory
pocas procesu komunitného rozlisovania zakusili. Aj uprostred krehkosti a uzatvarania vyznamnej etapy
svojho Zivota dokazali rozpoznat, ze Duch Svaty medzi nimi nadalej pdsobi.

Pri prilezitosti Svetového dna modlitby CVX sa Makoala Marake podelil o skUsenost, ako sa CVX v Lesothe
zapaja do komunitného rozliSovania na viacerych Urovniach — od osobnej reflexie v rodine, cez rozliSovanie
Vv miestnych spoloCenstvach az po spolocné stretnutia dvoch regionalnych spolocenstiev v Lesothe, ktoré
sa spolo¢ne modlia a uvazujd o realite rodinného Zivota a o svojich spolo¢nych skusenostiach. Pocas
celého procesu vyuZivaju osobnu reflexiu, duchovny rozhovor a dalSie nastroje rozliSovania, pricom sa
vedome vyhybaju undhlenym rozhodnutiam &i pred¢asnym zaverom.

Makoala sa tiez podelil o to, ako CVX v Lesothe vyuzZiva komunitné rozliSovanie pri sprevadzani
manzelskych parov a pri predstavovani ignacidanskeho rozliSovania spolo¢enstvam Marriage Encounter.
Praktiky, ako sU kazdodenné spytovanie svedomia, osobna reflexia, duchovny rozhovor &i ,cesta
vzajomnej empatie” (sympathy walk), vytvarajud nové moznosti, ako zaclenit komunitné rozliSovanie
do rozli¢nych oblasti Zivota spolo¢enstva i do skupinovej dynamiky.

Daldie pribehy o tom, ako spolocenstva CVX Ziju a rozvijaju komunitné rozlisovanie, najdete na stranke:
https://cvx-clc.net/en/formation/formation-spirituality/

Uplatnenie komunitného rozlisovania a milosti, ktoré prindsa

Komunitné rozliSovanie nie je uréené iba pre formalne rozhodovacie organy alebo vyznamné cirkevné
zhromazdenia. Mbze sa stat spdsobom, akym Zijeme vztahy, apostolské poslanie, sluzbu vedenia
i sprevadzanie druhych. RozliSovanie pomaha spoloc¢enstvam rast v schopnosti spolo¢ne na¢uvat Bohu.
Synodalna cesta Cirkvi sa nem&ze rozvijat bez spolo¢enstiev, ktoré sd schopné spolo¢ne rozliSovat.

Pre mnohych ludi i spoloCenstva vsak mézu byt duchovny rozhovor, komunitné rozliSovanie a synodalita
eSte stale nie¢im novym. Vnimame preto pozvanie, aby CVX podporovalo komunitné rozliSovanie
a synodalitu ako hlbsi spbsob zivota Cirkvi — ako duchovnu cestu obratenia, naclvania a spolocCenstva.
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Pozvanie pre CVX

CVX mobze vytvarat priestor, v ktorom sa ludia budld méct navzajom skutoc¢ne pocuvat, spoloc¢ne sa modlit
a spolo¢ne hladat Boziu vb6lu. Sme pozvani vyjst za hranice naSich vlastnych spolo¢enstiev a oslovit
farnosti, pastoracné timy, reholné komunity, cirkevné hnutia i apostolské diela. Tuzime pokorne
spolupracovat so vSetkymi ludmi dobrej véle i so synodalnym procesom, ktory nadalej pokracuje v celej
Cirkvi. Chceme kracat po boku druhych a delit sa s nimi o skdsenost, ktoru sa aj my sami stale u¢ime Zit.

MozZno nas Duch Svaty pozyva stat sa facilitdtormi a sprevadzajdcimi SirSich cirkevnych procesov. Mozno
je nasim dnesnym povolanim ako ignacidnskych laikov pomahat druhym objavovat, ako spolocne
nacuvat Bohu.

Kde vnimame, Zze nds Duch Svaty pozyva prinasat sklsenost komunitného rozliSovania aj mimo CVX?
Ktoré farnosti, spoloCenstva, pastoracné prostredia alebo iné miesta potrebuju procesy nacuvania a
rozliSovania? Ako mdzeme konkrétne spolupracovat na synodalnej ceste nasich miestnych cirkvi? Kde uz
pripravujeme facilitatorov komunitného rozliSovania? S kym pri tom spolupracujeme?

Pozyvame vas podelit sa o svoje odpovede prostrednictvom odkazu RozliSovat spolocne — dar pre Cirkev
dneska.

Komunitné rozliSovanie je cestou nadeje. Pripomina ndm, Zze Boh nadalej hovori, Duch Svaty nadalej vedie
svoj lud a Ze vzdjomné nacuvanie i spolo¢né hladanie Bozej vole mdzu obnovovat Cirkev. Sledujte online
formacné stretnutia Formacného timu Svetového spolo¢enstva CVX venované komunitnému
rozliSovaniu, ktoré sa uskutocnia v novembri 2026.

Dnes sme viac nez kedykolvek predtym pozvani byt spolo¢enstvami, ktoré nac¢ulvaju, rozlisuju a kracaju
spolo¢ne — a zaroven pomahaju aj druhym objavovat tUto cestu.

Pokracujme v spoloCnej ceste. Duch Svaty nas uz predchadza.

Formacny tim Svetového spolocenstva CVX

Ivette CACERES * Maria ATHAYDE TAVARES ¢ Daniela FRANK
Najat SAYEGH ¢ Makoala MARAKE ¢ Cosmas TSAO
Marie-Claire ELGOHARY < RimaTAOUTEL < E. Christina KIM
Tinnah dela ROSA ¢ Blessing IMUMOREN
Catherine KELLY ¢ José DE PABLO, S.J.
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