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PREDSLOV K SLOVENSKEMU VYDANIU

CVX — CLC a par storoCi predtym Marianske kongregacie, je
dielo ucinnej praktickej spoluprace jezuitov a laikov, ktoré je tu v
tvorivej kontinuite uz dobrych 460 rokov, €o nie je zas tak celkom malo.
O to, aby sme sa aj my na Slovensku stali aktualnymi ¢lenmi tohto
svetového, historicky overeného hnutia, sa snazime trochu
Uspesnejsie poslednych 6-7 rokov, aj ked moje osobné snahy a Usilie
siaha za hranice 18-ich rokov

Tvoriva praca nesie v sebe Uskalia i radosti. Nejdeme plakat’ nad
tym, ako a pre€o to v minulosti neSlo. Poukazujeme na niektoré
historické suvislosti a skor chceme vyzdvihnat to, o v tomto
poslednom obdobi tvori pozitivne kroky, ktoré tvorivo vedd k
tuzenému vysledku — k nasmu zaéleneniu do svetovej CVX - CLC .

CVX na Slovensku

Pociatky CVX-CLC vidime v Marianskych kongregéciéch, ktoré
zastreSovali a podporovali duchovny zivot predovSetkym mladych fudi.
Zrodili sa a fungovali v slobodnych podmienkach. Pred rokom 1948
pod patronatom biskupov. Jednym =z velkych podporovatelov
Marianskych kongregacii bol otec biskup Michal Buzalka. Pastoraénu
¢innost na tomto poli vykonavali patri jezuiti vo viacerych mestach
Slovenska, ako aj sestry IBMV - anglické panny, dnes sestry
Congregatio Jesu a Ciasto€ne aj sestry urSulinky.

Potom prisli neslavne patdesiate roky, ktoré znemoznili kontinuitu
Maridnskych kongregacii i priame napojenie na univerzalnu Cirkev, a
tak tu az do konca Sestdesiatych rokov prakticky v tejto oblasti nebolo
ni€. S usvitom nadeje v roku 1968 prisla i vdla znovu sa trochu
zorganizovat a stretavat sa. Ciefom nebola len osobna formacia, ale aj
sluzba zamerana na formovanie druhych, hlavne mladych. Iste pre
rychlo postupujuci strach v rokoch normalizacie to oficialne neslo. Boli
tu vSak viaceri, ktori si spominali, ze tu kedysi boli Marianske
kongregacie, rovnako ozila prakticka spomienka na chorvatskeho tak
trochu charizmatického jezuitu profesora Kolakovi¢a a jeho systém
prace v podzemi poCas a kratko po druhej svetovej vojne. Z tychto
dvoch myslienkovych prudov, v ktorom previadol Kolakovi¢ov systém
prace ( idealnejSi pre obdobie neslobody) zacali vznikat v polovici
sedemdesiatich a v osemdesiatich rokov tajné (podzemné) stretka
Studentov, mladych zapalenych horlivych veriacich aj hfadajucich. Z
mnohych sa tiez vyvinuli apostoli dalSich.

Rok 1989 priniesol potvrdenie a pozehnanie tejto ¢innosti, ale aj
odcerpal ludi uz pripravenych pre doblezitejSie verejné politické a
socialne funkcie. Sformovali sa oficidlne cirkevné hnutia a organizacie



a pozvolna zacali rozpracovavat svoje Statuty a konstiticie. Tak sa
zverejnili a oficialne v Cirkvi ako aj obciansko pravne legalizovali :
Hnutie rodin, eR-ko hnutie deti a Hnutie krestanskych spolo¢enstiev
mladezZe, - v8etky istym spésobom pdvodne E&erpajuce zo zdrojov
ignacianskej spirituality prostrednictvom naSich patrov, ktori
podporovali, alebo stali pri zrode tychto hnuti.

Rok 1989 priniesol slobodu, v ktorej sa mohlo kreovat i CVX.
Predpoklady na to boli. Hnutie rodin, ktoré bolo v katalégu az do 2003
pokladané za CVX, kde oficidlnym zastupcom bol P. Karol Duréek SJ
sa Casom pretransfomovalo na hnutie pomoci mladym rodinam a
prebralo cCiastoéne pdvodne americky program Marriage Encouter.
Samotné Hnutie krestanskych spolo¢enstiev mladeze (HKSM); East,
ktora bola potencialne najblizSie k relativne lahkej transformacii na
CVX, sa v roku 1994 pri¢inenim niektorych patrov rozhodla ist skér
cestou formacie animatorov, ako aj akademického bakalarske Studia,
ktoré v8ak len minimalne sluzi veci diela a hnutia, jezuitom i CVX. Z
druhej Casti HKSM sa stalo servisné nadacné zariadenie s nazvom
Zdruzenie krestanskych spolo€enstiev mladeze (ZKSM) pod finanénou
zastitou Ministerstva $kolstva (MS) s minimom vlastného duchovného
programu a zamerania. Transformacia uz v tomto smere nie je mozn4,
a tak sa so ZKSM spolupracuje v miere mozného - ziskavania malych
grantov na rozliéné nasSe terajSie aktivity.

Uz zaciatkom 90 rokov dal vtedajsi provincial P. Andrej Osvald
SJ prelozit zakladné vSeobecné dokumenty a smernice CVX zo 70 a
90 rokov do slovenciny. Uz v roku 1992/1993 bol pripraveny formacny
program pre animatorov stredoskolskych stretiek HKSM. Mohol sa stat
oficialnym programom a tak via facti, bez velkych oficialit by sa z
tychto stretiek stali centra CVX hoci aj bez zmeny nazvu. Toto sa v
1994 pre nelCast a nezaujem jezuitov na =zasadnuti HKSM
neuskutocnilo.

Po prichode z Kanady som opatovne hladal moznost uviest
jezuitské dielo CVX aj v nasej provincii do Zivota. Cesta transformaciou
cez ZKSM bola prakticky nemozna. Po overeni si neschodnosti tejto
cesty zacali sme s CVX uUplne od pociatku. V roku 2001 doslo k
premiestneniu komunity Jezuitskych dobrovolnikov - JEV do Ivanky pri
Dunaji. Zarovenh sme sa snazili najma pre ex-jevakov vytvorit
pravidelné stretnutia na tyZzdennej baze. ISlo nam to tak striedavo —
oblacno a pre pomerne vysoku migraciu ¢lenov stretka sme ustavic¢ne
zacinali odznova s novymi ludmi. Medzitym sme si najma s Majkou
Miniarikovou tvorili kompletny formac¢ny material tak pre jezuitskych
dobrovolnikov ako aj pre stretkarov.

Zaroven sme zacali nadvazovat medzinarodné kontakty. Najprv
bola Majka Miniarikova a sr. Fides Strenkova CJ na eurdpskom
stretnuti  CVX vo Wroclavi, potom sme nadviazali styky s
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nasSou centralou CVX na jezuitskej kurii v Rime, a tak nas na jesen
2003 navstivil Kanadan, pan Jules Mechaud, vtedy svetovy prezident
CVX. Na obede v Slovenskom Grobe, pri husacine sme si spolo¢ne s
Gabrielom Sabom a Majkou Miniarikovou povedali a vysvetlili ako to v
CVX ide, aké su kroky k ziskaniu ¢lenstva a ¢o k tomu potrebujeme.
Prezident CVX néas pozval, aby sme ako reprezentacia CVX Slovensko
prisli o rok, teda v lete 2004 na svetové stretnutie CLC-CVX do
Nairobi. Vtedy sme na to neboli ani dostato€ne motivovani ani celkovo
pripraveni. Do Nairobi nikto z nas neSiel a teda ¢lenmi sme sa vtedy
nestali. Na projekte CVX sme vS8ak uz trvalo a stale intenzivnejsie
pracovali. Majka bola eSte raz na eurépskom stretnuti CVX v Bruseli.
Vo februari 2007 som bol v belgickom Drongene na eurdpskom
stretnuti  eklezialnych asistentov a zostal som aj na stretnuti
eurépskeho vyboru CVX, aby som sa oboznamil z vtedy aktualnou
situaciou a dal do povedomia naSu uz redlnu snahu stat sa Zivymi
¢lenmi tohto svetového spoloCenstva CVX. Skompletizovali sme texty,
ktoré sme uz z predoSlého obdobia mali a dali sme prelozit do
slovenciny vSetky potrebné materialy, najma Charizmu CVX, ktord v
ten rok preloZili Martin Sebo SJ a Agnesa Jen&ikova CJ. Zaroveii sme
systematicky pripravovali s Majkou Miniarikovou formaény material az
do podoby, v akej ho preberame dnes; a zaroveh sme robili prvé
pokusy, ako si ziskat a vySkolit spolupracovnikov z radov sestier CJ
ako aj z laikov tak, aby boli schopni viest dalSie nové stretka.

Na jar tohto roku 2009 nas najprv navstivil P.Damian Ristic SJ,
eklezialny asistent zo Slovinska, a na duchovnej obnove v Holiciach
nas struéne informoval o ¢o v CVX ide; znovu nas pozvali na eurépske
stretnutie  tak eklezialnych asistentov ako aj reprezentantov
jednotlivych narodnych vykonnych vyborov CVX do S$panielskeho
Alicante. UZ som tam nechcel ist, tak ako predtym sam, ale pribral
som si za spolo¢nic¢ky Miriam Krsikovu, ktora uz vtedy so mnou viedla
nové Stvrtkové stretko v BA a Katku Furimsku, aby spoznali ludi a
oboznamili sa o €o ide a ako to ini robia.

Toto uz bol pomerne silny povzbudivy krok smerom k nasej
integracii do svetového CVX. Spolo¢ne sme si jasne prediskutovali so
svetovou prezidentkou CLC-CVX Danielou Frank a s eklezialnym
asistentom svetového CVX, Albertom Britom SJ stav CVX na
Slovensku a urcili sme si postup nasledujucich krokov, ktoré treba
podniknut’ pre to, aby sme sa v 2013 mohli definitivne stat dalSim
platnym ¢lenom svetového spolo¢enstva CLC-CVX.

V Bratislave 3.decembra 2009,

na sviatok sv. FrantiSka Xaverského,
Bernard MiSovi¢ SJ

Eklezialny asistent CVX Slovensko
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PREDSLOV

Sradostou uverejiiujeme text VSeobecnych  principov
Spolocenstva krestanského zivota CVX.

Toto znenie nahradza text z roku 1971, zachovava to najlepSie
z nasSej tradicie a zahffia vyvoj od roku 1971 az doteraz. Takmer
jednohlasné schvalenie tychto VSeobecnych principov na Generalnom
zhromazdeni je znakom toho, Ze prostrednictvom nich k nAm hovori
Boh. VSeobecné principy vyjadruju spdsob, akym chceme odpovedat
na Kristovo povolanie. Su naSou zmluvou s Bohom, s Cirkvou a so
vSetkymi fudmi.

S tymto presvedéenim, s pokorou aduchom viery sme prisli
k Apostolskej stolici, so ziadostou o potvrdenie nasho povolania a o
vyslanie zit ho medzi Bozim ludom. Prijatim tohto potvrdenia a jeho
kanonického schvalenia sme opat mali u¢ast na Zivote Cirkvi, ktory sa
v historii putujuceho Bozieho fudu prejavuje prostrednictvom velmi
starého obradu: slavnostnym potvrdenim zmluvy.

Nech ndm toto dvojité schvalenie poméze rast v naSom zmysle
pre spoloCenstvo s celou Cirkvou, v jej Usili o Sirenie Evanjelia trvalym
a hlbokym spdsobom na r6znych miestach, roznym ludom a v réznych
okolnostiach, nech tiez rastieme vnaSej laske k papezZovi
a Apostolskej stolici, viditelnému prejavu tajomstva Cirkvi.

Modlime sa nad tymito VSeobecnymi principmi jednotlivo
i v spoloCenstve, aby nam pomohli naplnit nase najhlbSie tuzby sluzit
inym a boli pre nas inSpiraciou a orientaciou pri skimani nasho zivota
a planovani nasich aktivit.

Povzbudeni prikladom sv. FrantiSka Xaverského, na ktorého
sviatok sme prijali naSe kanonické schvalenie Svatou stolicou,
obetujme svoj zZivot Cirkvi ako apostolské ignacianske spolo€enstvo.



PONTIFICUM CONSILIUM PRO LAICIS
1620-90-AIC-50

DEKRET

Po starostlivom zvazeni a preskimani textu ,VSeobecnych
principov Spoloc¢enstva krestanského zivota“, ktory bol schvaleny
Svetovym zhromazdenim tejto asociacie veriacich v Guadalajare
(Mexiko) 7.septembra 1990 a nasledne predloZzeny Papezskej rade pre
laikov na kanonické schvélenie;

taktiez majuc na pamati ,VSeobecné pravidla Spolocenstva
krestanského zivota“ schvalené na tom istom Zhromazdent;

-uznavajuc v Spolo¢enstve krestanského Zivota pokracovanie
Marianskych kongregécii iniciovanych Jeanom Leunisom SJ, ktoré
odvodzuju svoje korene od ,tych skupin laikov, ktoré sa vytvorili po
roku 1540 vrdéznych cCastiach sveta na zaklade iniciativy svatého
Ignaca z Loyoly a jeho spolo¢nikov® (VSeobecné principy, Preambula
3);

-ocefiujuc starobylé spolocenstvo, zaloZzené bulou Omnipotentis
Dei papeza Gregora Xlll. (5.decembra 1584), podporované a
povzbudzované pocetnymi  papezskymi  dokumentmi,  zvlast
apostolskou konstittciou Bis Saeculari papeza Pia XIl. (27.novembra
1948), obohatené prikladmi svétosti a apostolskych plodov;

-beruc do uvahy skuto¢né odhodlanie ,muzov a Zien, dospelych
a mladych, zo vsetkych spolo€enskych vrstiev, ktori chcu vernejSie
nasledovat JeziSa Krista a spolupracovat s Nim na budovani
Krafovstva, ktori spoznali Spolo¢enstvo krestanského Zivota ako svoje
osobitné povolanie v ramci Cirkvi“ v stlade s ich vlastnou charizmou
a spiritualitou (porov. VSeobecné principy 4);

-pripominajuc si, Ze byvald Svetova federacia Spolo¢enstva
krestanského Zivota bola uznana za Medzinarodnl katolicku
organizaciu a Ze jej Stataty schvalila Svata stolica 31.méaja 1971 po
trojroénom skusobnom obdobi;

-a tiez majuc na pamati prislusni normu Koédexu kanonického
prava, ktora sa tyka zdruZeni veriacich v ramci Cirkvi,



PAPEZSKA RADA PRE LAIKOV TYMTO

POTVRDZUJE SPOLOCENSTVO KRESTANSKEHO ZIVOTA AKO
VEREJNE MEDZINARODNE ZDRUZENIE VERIACICH PAPEZSKEHO
PRAVA V SULADE SO SUCASNYM KODEXOM KANONICKEHO
PRAVA, KAN. 312-320,

a SCHVALUJE jeho ,VSeobecné principy* predlozené v ich
povodnej forme a uloZené v archivoch tohto dikastéria.

Je vyznamné, Ze papezské schvalenie ,VSeobecnych principov
Spolo€enstva krestanského zivota“ sa kona prave v Jubilejnom roku,
v ktorom slavime 500. vyroCie narodenia sv. Ignaca z Loyoly a 450.
vyroCie zalozenia Spolo¢nosti JeziSovej. VSetci Clenovia Spolo€enstva
krestanského Zzivota by si preto mali vziat k srdcu to, ¢o napisal vo
svojom liste Peter-Hans Kolvenbach, ked poukazal na to, ze
,lgnaciansky rok nema za ciel ni¢ iné nez obnovu apostolského Zivota
v Duchu, ato na urovni osobnej i na Urovni spolo¢enstva®“, spajajuc
touto oslavou zvlaStnym spdsobom ,vSetkych muzov a zeny, ktori
najuzsie spolupracuju so Spolo¢nostou, alebo ktori Cerpaju svoju
inSpiraciu z ignacianskej spirituality”, ked' ,Duchovné cvi€enia prijimaja
so vSetkou dobslednostou a autentickostou“. Toto vyprosujeme od
Pana prostrednictvom orodovania najsvatejSej Panny Marie, s ktorou
sa Spolo¢enstvo krestanského zivota povazuje za hlboko a tradi¢ne
spojené uz od samotnych pociatkov a ktorou sa vzdy chceli inSpirovat
vo vernosti Panovi a v jej apostolskom a misionarskom zapale ,ha
vacsiu slavu Boziu*.

Vo Vatikane 3. decembra. 1990,
na sviatok sv. FrantiSka Xaverského

Paul J. Cordes Eduardo F. kardinal Pironio
podpredseda predseda



VSEOBECNE PRINCIPY
SPOLOCENSTVA KRESTANSKEHO
ZIVOTA

Schvalené Generalnym zhromazdenim 7.9. 1990
Potvrdené Svétou stolicou 3.12. 1990



PREAMBULA

1. Tri Bozské osoby, kontemplujic celé [udstvo, ktoré je tak velmi
rozdelené hriechom, sa rozhodli Uplne darovat vSetkym muzom
a zenam a oslobodit' ich zo vSetkych ich put. Z lasky sa Slovo stalo
telom a narodilo z Marie, chudobnej Panny z Nazareta.

Jezis, ktory prebyval medzi chudobnymi a zdielal s nimi ich Zivotné
podmienky, nas vSetkych pozyva k tomu, aby sme sa neustéle davali
Bohu a prinasali jednotu do naSej fudskej rodiny. Toto Bozie darovanie
sa nam a pozvanie do spoluprace s Nim pokracuje az do dneSnych dni
prostrednictvom pésobenia Ducha Svatého vo vsetkych okolnostiach
nasho Zivota.

Preto sme my, clenovia Spoloenstva krestanského Zivota (lat.
Communitas vitae christianae, dalej aj CVX), vypracovali tieto
VSeobecné principy, aby nam pomohli osvojit si rozhodnutia Jezisa
Krista a zG&astiiovat sa skrze neho, s Nim a v Nom na tejto iniciative
lasky, ktora vyjadruje Bozi prisfub vernosti naveky.

2. NaSe Spolo¢enstvo je cestou krestanského zivota, preto sa jeho
principy maju vykladat najma v duchu Evanjelia a vnatorného zakona
lasky a nie prisne doslovne. Zakon, ktory Duch vpisuje do nasich sfdc,
sa prejavuje nanovo Vv kazdej situacii nasho Zivota. ReSpektuje
jedine€nost povolania kazdého ¢loveka aumoziuje nam byt
otvorenymi a slobodnymi, vzdy k dispozicii Bohu. Vyzyva nas k tomu,
aby sme si uvedomili naSu zodpovednost, neustale hladali odpovede
na potreby naSich ¢&ias a spolupracovali s celym Bozim [fudom
a vSetkymi fudmi dobrej vdle na rozvoji, pokoji, spravodlivosti,
dobrocinnosti, slobode a déstojnosti vSetkych fudi.

3. Spoloc¢enstvo krestanského Zivota CVX je verejnym svetovym
zdruZenim, ktorého vykonné centrum je v sucasnosti v Rime. Je
pokradovanim Marianskych kongregacii, ktoré inicioval Jean Leunis,
SJ a ktoré prvykrat schvalil papez Gregor Xlll. bulou Omnipotentis Dei
5.decembra 1584. NaSe pociatky vidime v tych skupinéach laikov, ktoré
sa vyvinuli po roku 1540 v réznych Castiach sveta na zaklade iniciativy
svatého Ignéca z Loyoly a jeho spolognikov. Zijeme tymto spésobom
krestanského zivota v radostnom spoloCenstve so vSetkymi tymi, ktori
nas predisli do vecnosti, vda¢ni za ich Usilie a apostolské uspechy.
V laske a modlitbe sa obraciame na tych muzZov aZeny naSej
duchovnej tradicie, ktorych nam predkladad Cirkev ako priatelov
a orodovnikov a ktori ndm pomahaju napinat nage poslanie.

10



I. NASA CHARIZMA

4. NaSe Spolocenstvo CVX tvoria krestania: muzi a zeny, dospeli
imladi zo vSetkych spolocenskych vrstiev, ktori chcd vernejsie
nasledovat Jezisa Krista a spolupracovat s Nim na budovani
Kralovstva a ktori povazuju Spolo¢enstvo CVX za svoje konkrétne
povolanie v ramci Cirkvi.

Chceme odhodlane svedcit' o tych fudskych a evanjeliovych hodnotach
v ramci Cirkvi a spolo¢nosti, ktoré sa tykaju doéstojnosti ¢loveka, dobra
rodiny a integrity stvorenia.

Zvlast si uvedomujeme naliehavu potrebu usilovat sa o spravodlivost
uprednostriovanim chudobnych a jednoduchého Zivotného Stylu, ktory
vyjadruje nasu slobodu a solidaritu s tymito chudobnymi.

V snahe ¢o najlepSie nasich ¢lenov pripravit na apostolské svedectvo
a sluzbu, najma v kazdodennom Zivote, spajame sa do spolo¢enstva
ludi, ktori citia naliehavejSiu tuzbu zjednotit svoj ludsky zivot vo
vSetkych jeho rozmeroch, v plnosti naSej krestanskej viery a v sulade
s nasou charizmou.

Tuto jednotu zivota sa snazime dosiahnut tym, Ze odpovedame na
Kristovo volanie vo svete, v ktorom Zijeme.

5. Spiritualita nasho Spolo¢enstva je zamerana na Krista a na u¢ast na
velkono€nom tajomstve. Cerpé zo Svatého pisma, liturgie, ucenia
Cirkvi a zjavenia BozZej vble cez udalosti nasich ¢ias. V kontexte tychto
univerzalnych pramenov povazujeme Duchovné cvicenia sv. Ignaca za
charakteristicky pramen a nastroj nasej spirituality. Nase povolanie nas
pozyva zit' spiritualitu, ktora nas otvara a disponuje na vsetko, €o si
Boh praje vkazdej konkrétnej situacii nasho zivota. Zvlast si
uvedomujeme, Ze doélezitymi prostriedkami pri hladani a nachadzani
Boha VO vSetkom je modlitba, osobné rozliSovanie a
rozliSovanie v spolo¢enstve, denné spytovanie svedomia a duchovné
sprevadzanie.

6. Jednota s Kristom vedie k jednote s Cirkvou, kde Kristus tu a teraz
napifia svoj plan spasy. Ak budeme vnimavi na znamenia d&ias
a pésobenie Ducha, budeme disponovanejsi aj na stretnutie s Kristom
vo vSetkych ludoch a vo vSetkych situaciach. Ako ¢lenovia Cirkvi, ktori
maju ucast na jej bohatstve, zu¢astiiujeme sa na liturgii, meditujeme
nad Sv. Pismom, vzdeldvame sa v uceni Cirkvi a odovzdavame ho
dalej. Spoloény zaujem o problémy a napredovanie vSetkych ludi nas
otvara pre situacie, v ktorych sa Cirkev dnes nachadza a motivuje nas
spolupracovat s hierarchiou Cirkvi a inymi duchovnymi predstavenymi.
Toto povedomie v Cirkvi nas pobada k tvorivej a konkrétnej spolupraci
na diele Sirenia Bozieho kralovstva na zemi a zahffia ochotu ist
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a sluzit tam, kde si to potreby Cirkvi vyzaduju.

7. Nas dar seba samych sa prejavuje aj v osobnej angazovanosti v
Svetovom spolo¢enstve CVX, prostrednictvom slobodne zvoleného
miestneho spolo¢enstva. Takéto miestne spolocenstvo zhromazdené
okolo Eucharistie, je konkrétnou skusenostou jednoty v laske
a skutkoch. Kazdé naSe spoloCenstvo je zhromazdenim Kristovho
udu, bunkou Jeho tajomného Tela. Spaja nas spolo¢ny zavézok,
spolo¢ny spdsob Zivota a lUcta a laska k Marii, nasej Matke. NaSa
zodpovednost za rozvijanie vztahov v spoloCenstve sa nekondGi
v miestnom spolo¢enstve, ale rozSiruje sa na narodné a svetové
Spolo¢enstva CVX, na cirkevné spolocenstva, ktorych sme sucastou
(farnost, diecéza), na celu Cirkev a na vSetkych ludi dobrej vole.

8. Ako €lenovia putujuceho BoZieho ludu sme prijali od Krista poslanie
byt Jeho svedkami vSetkym [udom naSimi postojmi, slovami
a skutkami, identifikujic sa s Jeho poslanim prinaSat dobra zvest
chudobnym, hlasat slobodu zajatym, slepym priniest novy zrak,
oslobodit’ utlacanych a ohlasit Panov milostivy rok.

Nas Zivot je podstatnym sposobom apostolsky. Pole posobnosti CVX
nepoznd hranic, zasahuje Cirkev a svet, aby prinaSala Evanjelium
o0 spase vSetkym fudom a aby sluzila jednotlivcom i spolo¢nosti tym, Ze
bude otvarat srdcia pre obratenie a zapas za zmenu nespravodlivych
systémov.

a) Kazdy z nas prijima od Boha povolanie spritomfiovat Krista
a Jeho spasonosné dielo v prostredi, v ktorom zije. Tento osobny
apostolat je nevyhnutny pre Sirenie Evanjelia spésobom, ktory
pretrva a prenikne réznych ludi, miesta a okolnosti.

b) Apostolat, ktory uskuto¢riujeme moze byt realizovany v skupinach
alebo v réznych zoskupeniach a v rozliénych podobéach: méze ist
o skupinové akcie, ktoré iniciuje, alebovo vhodnej forme
podporuje Spolo€enstvo CVX alebo angazovanie sa c¢lenov
v existujucich  sekularnych  a nabozenskych  organizéciach
a snahach.

c) Spolo¢enstvo nam pomaha zit' tito apostolski angazovanost v jej
roznych aspektoch abyt vzdy otvorenymi na to, ¢o je
naliehavejSie a univerzalnejsie, a to najma prostrednictvom dennej
reflexie Zivota a cez osobné a spoloéné rozliSovanie. Snazime sa
dat’ apostolsky zmysel aj tym najobyc€ajnejSim skutocnostiam
kazdodenného Zivota.

d) Spolo¢enstvo nas pobada ohlasovat Bozie Slovo a pracovat na
zmene spoloCenskych Struktur tym, Ze sa budeme podielat na
aktivitach, ktorych ciefom je oslobodit obete vSetkych foriem
diskriminéacie a odstrafiovat rozdiely medzi bohatymi
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a chudobnymi. Chceme prispievat k evanjelizacii kultdr zvnutra.
Toto vSetko chceme realizovat v ekumenickom duchu, pripraveni
spolupracovat’ s iniciativami, ktoré prinaSaju jednotu medzi
krestanmi. Nas Zzivot nachadza svoju stalu inSpiraciu v Evanjeliu
chudobného a pokorného Krista.

9. KedZe spiritualita nasho Spologenstva je slstredend na Krista,
vidime ulohu Marie vo vztahu ku Kristovi: je modelom naSej vlastnej
spoluprace na Kristovom poslani. Mériina spolupraca s Bohom zacina,
ked hovori ,ano" tajomstvu zvestovania a vtelenia. Jej aktivna sluzba,
ako to vidime pri navsteve Alzbety a solidarita s chudobnymi, ktora sa
odraza aj v chvalospeve Magnifikat, je pre nas zdrojom inSpiracie
v nasom usili o spravodlivost v dneSnhom svete. Mariina spolupraca na
poslani jej Syna, ktora pokracovala po€as celého jej Zivota, nas
povzbudzuje k tomu, aby sme sa dali Uplne Bohu v jednote s Mariou,
ktora sa prijatim Bozich planov stala nasou matkou a matkou vSetkych
fudi. Takto potvrdzujeme naSe vlastné poslanie sluzit svetu, ktoré sme
dostali vo sviatosti krstu a birmovania. Mariu, Boziu Matku, si
osobitnym spdsobom ctime a spoliehame sa na jej orodovanie pri
realizovani nasho povolania.

Il. ZIVOT A ORGANIZACIA SPOLOCENSTVA CVX

10. Clenovia

Predpokladom k tomu, aby sa niekto mohol stat ¢lenom Spolo¢enstva
CVX je osobné povolanie. Kazdy kandidat sa najprv urcitd dobu
oboznamuje so spésobom Zivota, ktory je vlastny CVX. Pocas tejto
doby, ktorej dizka je $pecifikovana vo V&eobecnych pravidlach,
kandidat a SirSie SpoloCenstvo rozliSuju povolanie kandidata. Ked je
rozhodnutie prijaté a odsuhlasené SirSim Spolo¢enstvom, ¢len sklada
doCasny zavazok aspomocou spoloCenstva dalej skima, ¢&i je
povolany Zit vsulade s cielmi aduchom CVX. Po primeranom
¢asovom obdobi uréenom VSeobecnymi pravidlami nasleduje trvaly
zavazok.

11. Vzt'ah k spolo¢enstvu

Z&kladnym prostriedkom formécie a neustaleho rastu je pravidelné
stretavanie sa clenov v stabilnom miestnom spolo€enstve, ktoré
zabezpedi a umozni hiboké zdielanie viery, ludského Zivota, atmosféru
spoloCenstva a angazovanie sa pre poslanie a sluzbu.

12. Spoésob zivota
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a)

b)

c)

13.

a)

b)

c)

Spdsob Zivota Spolo¢enstva CVX zavazuje svojich ¢lenov, aby sa
s pomocou spolocenstva snazili o neustély osobny a spolocensky
rast, a to v duchovnom, ludskom a apostolskom rozmere. V praxi
to znamena ucast na Eucharistii kedykolvek je to mozné; aktivny
sviatostny Zivot; dennd osobnl modlitbu, zvlast takd, ktorej
zadkladom je Svété Pismo; rozliSovanie prostrednictvom
kazdodennej reflexie svojho Zivota; ak je to mozné, pravidelné
duchovné sprevadzanie; kazdoro¢nu duchovnd obnovu v sulade
s nasou spiritualitou; a lasku k Bozej Matke.

KedZe sa Spolocenstvo CVX snazi spolupracovat s Kristom na
prichode Bozieho kralovstva, vSetci c¢lenovia su povolani
k aktivnej Ucasti na Sirokom poli apostolskej sluzby. Vhodnym
spbsobom pri objavovani toho ako najlepSie vnasat Kristovu
pritomnost do nasho sveta je apoStolské rozliSovanie, ato
individudlne a v spoloCenstve. Ochota c¢lenov zucastiovat na
spoloCenskom i politickom Zivote a rozvijat potrebné [udské
vlastnosti a profesionalne zru¢nosti je predpokladom k tomu, aby
sme sa Vvnasom rozsiahlom anarotnom poslani stali
kompetentnejSimi pracovnikmi a presvedcivymi svedkami. Okrem
toho je dbélezité Zit vo vSetkych aspektoch Zivota v jednoduchosti,
ktora umoziuje lepSie nasledovat Krista v Jeho chudobe
a pomaha zachovat' si vnutornu apostolsku slobodu.

Kazdy nesie zodpovednost za ucast na pravidelnych stretnutiach
ainych aktivitach SpoloCenstva CVX akazdy ma pomahat
a povzbudzovat ostatnych ¢lenov, aby naplnili svoje osobné
povolanie, vZzdy pripraveny dat' a prijat radu a pomoc ako priatelia
v Panovi.

Vedenie

Svetové Spolo¢enstvo CVX vedie Generalne zhromazdenie, ktoré
urCuje principy aspdsob konania aVykonna rada, ktora
zodpoveda za ich realizaciu. Zlozenie a funkcie tychto organov su
Specifikované vo VSeobecnych pravidlach.

Narodné spoloCenstvo ustanovené v sulade so VSeobecnymi
pravidlami tvoria vSetci €lenovia, ktori sa snazia zit podfa sp6sobu
Zivota aposlania CVX v ramci danej krajiny. Narodné
spolo¢enstvo je riadené Narodnym zhromazdenim a Vykonnou
radou. Ich cielom je zabezpecit také fungovanie a formaciu, ktoré
s nevyhnutné pre harmonicky rozvoj celého CVX a pre aktivnu
ucast CVX na poslani Cirkvi.

Ak to Narodné spoloenstva povazuju za vhodné, mézu v zmysle
VSeobecnych pravidiel a Narodnych Statatov ustanovit alebo
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schvalit regionalne alebo diecézne spoloCenstva alebo centra,
ktoré budu =zahfhat miestne spoloCenstva daného regionu,
diecézy, mesta alebo institucie.

14. Cirkevny asistent

Na kazdej urovni ma Spolo¢enstvo CVX Cirkevného asistenta, ktory je
menovany v sllade s cirkevnym zdkonom a VSeobecnymi pravidlami.
Asistent sa zucastriuje na Zivote Spoloenstva CVX na jeho réznych
urovniach v zmysle VSeobecnych pravidiel. V spolupraci s inymi
predstavitefmi v SpoloCenstve nesie zodpovednost najma za
krestansky rozvoj celého CVX a pomaha jeho ¢lenom odkryvat Bozie
cesty, a to zvlast prostrednictvom Duchovnych cvi€eni. Poslanie, ktoré
mu bolo zverené hierarchiou, mu kladie na zodpovednost aj
doktrinalne a pastora¢né zalezitosti a zabezpecenie atmosféry pokoja,
ktor4 je vlastna krestanskému spolo¢enstvu.

15. Majetok

Spolocenstvo krestanského zivota mbéze na kazdej Urovni, kde je to
vhodné, vlastnit a spravovat majetok ako pravnicka cirkevna osoba
v sulade s cirkevnym zakonom a obcianskymi zakonmi danej krajiny.
Vlastnictvo asprava takéhoto majetku patri  konkrétnemu
spolo€enstvu.

lIl. AKCEPTOVANIE VSEOBECNYCH PRINCIPOV

16. Zmeny VSeobecnych principov

VSeobecné principy, ktoré vyjadruju zakladnu identitu a charizmu
Spolo¢enstva CVX, apreto aj jeho zmluvu s Cirkvou, schvalilo
Generalne zhromazdenie a potvrdila Svata stolica ako zakladné Statuty
tohto Svetového spoloCenstva. Dodatky ktymto VSeobecnym
principom je potrebné odsunhlasit dvojtretinovou vacsinou hlasov na
Generalnom zhromazdeni a potvrdit Svatou stolicou.

17. Docasné a uplné vylucenie

Akceptovanie VSeobecnych principov  Spoloenstva CVX je
nevyhnutnou podmienkou pre ¢lenstvo v CVX na kazdej urovni. Hrubé
porusovanie tychto principov ¢lenom alebo miestnym spoloenstvom
je dévodom na do€asné a pripadné uplné vylu¢enie narodnym CVX.
Hrubé zanedbanie Narodného spoloCenstva konat v pripade, ked
jedno zjej miestnych spolo¢enstiev nedodrziava tieto principy, je
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dévodom na jeho do€asné vylugenie a pripadné Uplné vylucenie zo
Svetového spolo€enstva. Vzdy je moznost odvolat sa voci miestnemu
alebo regionalnemu rozhodnutiu na Narodnom spolo¢enstve a vodi
narodnému rozhodnutiu na svetovej Grovni CVX.
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VSEOBECNE PRAVIDLA
SPOLOCENSTVA KRESTANSKEHO ZIVOTA CVX

Schvalené Generalnym zhromazdenim 7.11. 1990
Upravené Generalnym zhromazZdenim v Nairobi, 2003
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I. CLENSTVO

1. Clenom Svetového spolodenstva krestanského Zivota CVX je
mozné stat’ sa jednym z nasledujucich sposobov:

a) Vytvorenim miestneho CVX spoloéenstva, ktoré je prijaté
regiondlnym alebo narodnym spolo€enstvom. Prijimajuce
spolo¢enstvo musi  zabezpe€it formaciu tohto nového
spolo¢enstva.

b) Clenstvom v existujlcej skupine krestanov, ktora si zvolila spésob
Zivota CVX. Tuto skupinu tiez prijima ako miestne spolo¢enstvo
narodné CVX.

c) Zaclenenim sa do existujiceho miestneho spolo¢enstva, ktoré je
prijimajucim spolo¢enstvom a zabezpecuje formaciu.

2. Bez ohladu na to, akym spésobom su novi ¢&lenova prijati do
spolo¢enstva, CVX im musi pomdct osvojit si spdsob zivota CVX,
rozhodnut, ¢i maju povolanie, schopnost a ochotu zit podla tohto
spbsobu zivota, a spoznat sa so SirSim Spolo¢enstvom krestanského
zivota CVX. Po urcitom Case, ktoré obycajne nie je dlhSie nez Styri roky
a kratSie ako jeden rok, sa skladaju doCasné zavazky pre tento spbsob
Zivota. Ako prostriedok na ceste k prijatiu tohto osobného rozhodnutia
sa velmi odporuca urobit’ si Duchovné cviéenia.

3. DocCasné zavazky trvaju az dovtedy, kym ¢&len po starostlivom
rozliSovani nezlozi trvaly zavazok, alebo pokym slobodne neodide
zo SpoloCenstva, alebo zneho nie je vylu¢eny. Medzi zlozenim
docasného atrvalého zavéazku by nemalo byt viac nez osem rokov
a menej ako dva roky.

4. Prijatiu trvalého zavéazku v SpoloCenstve CVX musi predchadzat
vykonanie celych Duchovnych cvi€eni v niektorej z moznych foriem (v
kazdodennom Zivote, 30 driové Duchovné cvi¢enia, obnovy v rdmci
niekolkych rokov).

5. Oforme osobnych zavazkov rozhoduje Narodné spologenstvo.
Odporuca sa, aby kazdé Narodné spoloCenstvo vypracovalo tlaceny
vzor tychto osobnych zavazkov, a aby obsahovali explicitni zmienku o
akceptovani VSeobecnych principov CVX.

6. VSetky vySSie spomenuté pravidla sa musia chapat a vykonavat
v zavislosti od veku, kultiry ainych $pecifickych charakteristik.
Narodné spolo¢enstva musia vytvorit také formaéné programy, ktoré
by pokryli potreby réznych skupin &lenov a rozliénych vynimo€nych
okolnosti, ktoré mézu vzniknut u jednotlivych ¢lenov.

7. Spolocenstvo CVX je konkrétnym spdsobom nasledovania JeziSa
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Krista a spoluprace s Nim pri Sireni BozZieho kralovstva. Dava priestor
pre mnoho rozliénych individudlnych odpovedi a nevaZi si jednu viac
nez druhd. Vramci bohatstva Evanjelia a tradicie Cirkvi a ako
dosledok ich rastu v Kristovi, niektori ¢lenovia CVX moézu tazit
vyzdvihnut jednu alebo viac evanjeliovych rad tym, Ze zlozia sukromné
sluby. Podobne aj osoby alebo skupiny osob, ktoré zlozili takéto sfuby
mimo CVX, mOzu byt prijaté do SpoloCenstva rovnako ako vsetci
ostatni.

Il. SPOSOB ZIVOTA

8. Narodné a regionalne spolo¢enstva musia vSetkym ¢lenom umoznit
urobit' si Duchovné cvicenia sv. Ignaca, mat duchovné sprevadzanie
a iné prostriedky rastu v Duchu.

9. RozliSovanie je zakladnym prostriedkom stéleho rastu ako os6b, tak
aj celého Spolo¢enstva CVX. Zaroven je obvyklym pristupom k
rozhodovaniu sa na vSetkych drovniach, a to aj v pripade formélneho
rozliSovania Vv spoloCenstve v otazkach délezitejSich spolocnych
rozhodnuti.

10. Spolocenstvo CVX vduchu svojej najlepSej tradicie av
zaujme efektivnejSej apostolskej sluzby, ktora je odpovedou na
rozliéné a meniace sa potreby, povzbudzuje svojich €lenov k U&asti na
spolo¢nych projektoch a programoch. VSade tam, kde je to vhodné,
méze CVX zriadit narodné alebo medzinarodné siete, $pecializované
apostolské timy alebo iné podobné iniciativy.

11. V duchu tejto tradicie a v zaujme formacie svojich ¢lenov a inych
fudi povzbudzuje SpoloCenstvo CVX k realizacii workshopov,
semindrov, kurzov, priprave publikacii a inych podobnych iniciativ.

12. V snahe o upevnenie vzajomnej pomoci a apostolskej spoluprace
méze SpoloCenstvo CVX na akejkolvek vhodnej urovni pri€lenit iné
zdruZenia fudi, ktori maju zaujem zdielat nas$ spodsob Zivota, ale
nechcu sa stat plnopravnymi ¢lenmi. Vhodné formy spoluprace méze
Spolocenstvo CVX nachadzat aj s osobami alebo institiciami, ktoré su
nejakym spdsobom spojené s nasou tradiciou.

13. Na svetovej a narodnej Urovni je potrebné venovat Specialnu
pozornost tomu, aby vSetky miestne spoloCenstva mali zabezpecenu
pomoc v usili zit CVX spbdsob Zivota a vo formécii veducich
a koordinatorov.

14. RieSenie otazok spojenych s formaciou a apostolskou &innostou,
ktoré boli spomenuté vyS$Sie, predpokladd dobri spolupracu so
Spolo¢nostou  JeziSovou asinymi osobami, spolo¢enstvami
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a institaciami, ktoré zdielaju ignaciansku tradiciu.
ll. ZIVOT A RIADENIE SPOLOCENSTVA

A. Generalne zhromazdenie

15. Generalne zhromazdenie je najvySSim riadiacim organom CVX.
Sklada sa zVykonnej rady adelegacii z kazdého Narodného
spolo¢enstva. Kazda delegéacia zvy€ajne pozostava z troch delegéatov,
pricom jednym z delegétov by mal byt Cirkevny asistent alebo jeho
zastupca. Tazkosti, ktoré mdzu vzniknut pri tvorbe delegacii, riesi
Vykonné rada.

16. Generalne zhromazdenie:

a) schvaluje spravu o ¢innosti afinanény vykaz za obdobie od
predoslého zhromazdenia,

b) navrhuje opatrenia a smerovanie na obdobie do dalSieho
Generalneho zhromazdenia,

c) rozhoduje o financnej politike,

d) rozhoduje o navrhovanych dodatkoch k VSeobecnym principom
a V8eobecnym pravidlam,

e) potvrdzuje ustanovenie novych Narodnych spolo¢enstiev,

f)  voli Vykonnu radu na obdobie do dalSieho zhromazdenia.

17. Generalne zhromazdenie sa schadza obycajne kazdych 5 rokov
a zvolava ho Svetova vykonna rada aspon 12 mesiacov vopred.

18. Po konzultacii s Narodnymi spoloCenstvami ana zaklade
pisomného suhlasu jednej tretiny Narodnych spoloCenstiev ma
prezident pravo zvolat Generalne zhromazdenie aj v inom Case.

19. Na Generalnom zhromazdeni ma kazdé Narodné spoloCenstvo
jeden hlas. Rozhodnutia su prijimané v duchu rozliSovania vacésinou
hlasov, ak je zhromazdenie uznasaniaschopné, t.j. ak je pritomnych 50
% Narodnych spolo¢enstiev. Na zhromazdeni ma Vykonna rada jeden
hlas v osobe prezidenta.

B. Vykonnarada

20. Vykonné rada zodpovedé za riadenie Spolo¢enstva CVX. Sklada
sa zo 7 volenych €lenov a 3 menovanych ¢lenov a maximéalne dvoch
kooptovanych ¢lenov.

21a) Volenymi ¢lenmi Vykonnej rady su: prezident, viceprezident,
sekretar, pokladnik a Styria konzultanti; vSetkych voli Generéalne
zhromazdenie na obdobie Styroch rokov. Do toho istého Uradu moézu
byt opatovne zvoleni len jedenkrat.
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b) Menovanymi ¢lenmi Vykonnej rady su: Cirkevny asistent, zastupca
cirkevného asistenta, ktory je predsedom Jezuitského centralneho
sekretariatu pre CVX v Rime a vykonny sekretar.

c) Svetova Vykonna rada moéze, ak chce, kooptovat jedného alebo
dvoch dalSich konzultantov.

22. Vykonna rada zodpoveda za:

a) zavedenie zasad VSeobecnych principov a VSeobecnych pravidiel
do praxe,

b) realizaciu opatreni a uzneseni, ktoré boli prijaté na Generalnom
zhromazdeni,

c) podporu Narodnych spolocenstiev, povzbudzovanie ich vzajomnej
pomoci a spoluprace aich aktivnej u€asti na svetovom poslani
CVX,

d) zastupenie CVX v programoch medzinarodnej spoluprace vSade
tam, kde je to vhodné, napriklad v spolupraci s Konferenciou
medzinarodnych katolickych organizécii,

e) oboznamenie sa €lenov s uenim Cirkvi, zvlast Il. vatikanskeho
koncilu,

f) povzbudzovanie  hlbSieho zdielania  narodnych a inych
spoloCenstiev medzi sebou a so Svetovym spolo¢enstvom, s ich
dokumentaciou, skdsenostami, personalnymi a materiadlnymi
zdrojmi,

g) podporovanie a povzbudzovanie Specifickych projektov, zvlast
v sulade s pravidlami 10 a 11,

h) tvorbu a podporu iniciativ potrebnych na spinenie vSetkych tychto
uloh.

23. Vykonna rada sa schadza asporfi raz za rok. VSetky Narodné
spolocenstva informuje o svojich aktivitach.

24. Rozhodnutia sa vo Vykonnej rade prijimaju v duchu rozliSovania po
odsuhlaseni vacésinou hlasov, za predpokladu, ze je rada
uznasaniaschopna, t.j. ak je pritomnych aspon 5 ¢lenov.

25. Realizaciu rozhodnuti Vykonnej rady zabezpecuje jej sekretariat.

26. Vykonnéa rada menuje vykonného sekretara a rozhoduje o pravach
a povinnostiach tohto Uradu.

27. Pre oficidllnu komunikaciu je adresa Svetového sekretariatu
rovnakd ako adresa Vykonnej rady.

28. Mena kandidatov do vSetkych volenych funkcii je potrebné doruéit
pisomnou formou Svetovej Vykonnej rade CVX aspori Styri mesiace
pred Generdlnym zhromazdenim, na ktorom sa uskutocnia volby.
Nominacie podava kazdé Narodné spolocenstvo prostrednictvom
svojej Vykonnej rady.
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29. Zoznam kandidatov na urad prezidenta SpoloCenstva CVX je
potrebné predstavit Svatej stolici aspori tri mesiace pred volbami.

C. Ustanovenie novych spoloéenstiev

30. Spolo¢enstvo krestanského Zivota je jedno, ale v ramci neho moézu
existovat zoskupenia Narodnych spolo¢enstiev, ktoré spajaju spolo¢né
Specifika alebo uzemie.

31. Svetové spoloCenstvo oficidlne ustanovuje v kazdej krajine jedno
narodné spolo€enstvo. Ak okolnosti neumozniuju vytvorenie jedného
narodného spoloCenstva, Svetové spoloenstvo moze v jednej krajine
ustanovit aj viac nez jedno spoloCenstvo, alebo méze ustanovit
spolo¢enstvo, ktoré zahfha viac nez jednu krajinu. Kazdé
novovytvorené narodné spolo¢enstvo je najprv schvalené Svetovou
vykonnou radou CVX a potom potvrdené Generalnym zhromazdenim.
Novovytvorené spolo¢enstvo ma uz po schvaleni vSetky prava
a povinnosti, ktoré mu vyplyvaju z ¢lenstva.

32. Cirkevna autorita, ktora udeluje oficialne schvalenie narodnému,
regionalnemu alebo miestnemu spolocenstvu je Svetové spolocenstvo
krestanského Zivota, kanonicky schvalené Svatou stolicou, so
stuhlasom biskupa alebo biskupov, ktorych sa to tyka. Spolo¢enstva
vytvorené na miestach patriacich alebo spravovanych Spolo¢nostou
JeziSovou musia byt podla papezskych dokumentov schvélené
generalnym predstavenym alebo generalnym vikarom Spolo¢nosti
JeziSovej, ktori mbézu tuto pravomoc delegovat provincialovi alebo
Cirkevnému asistentovi.

33. Kazdé vytvorené Narodné spoloenstvo musi akceptovat:
a) VSeobecné principy a VSeobecné pravidla,

b) uznesenia schvalené Generalnym zhromazdenim,

c) finanéné prispevky stanovené Vykonnou radou.

34. Vykonna rada svetového spoloenstva (WExCo), reSpektujuc
prava a povinnosti Narodnych spoloCenstiev, zacne konanie voci
Narodnému spoloCenstvu len v pripade poruSovania VSeobecného
pravidla 33. Svetova vykonna rada poziada danu krajinu o vysvetlenie
a pripravenu spravu zasle Generalnemu zhromazdeniu, ktoré jediné
ma pravo vylugit nejakého clena.

D. Narodné spolocenstva

35. Kazdé narodné spoloéenstvo si ako vetva Svetového
spolo€enstva, vsulade so VSeobecnymi principmi, VSeobecnymi
pravidlami a stupfiom vyvoja svojho spoloCenstva vypracuje svoj
vlastny Statut. Takyto Statut oby€ajne obsahuje informécie o:

a) Clenstve a prijati do spolo¢enstva,
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b) cielfoch a prostriedkoch Narodného spolo¢enstva,

c) vztahoch s hierarchiou,

d) spodsobe volby predstavenych a prijimani rozhodnuti,

e) procese pri  vybere delegatov na Svetové generalne
zhromazdenie,

f) akychkolvek inych otadzkach ddlezitych pre Zzivot, jednotu, rast
a poslanie Narodného spolocenstva.

36. Kazdé Narodné spolo€enstvo moéze ustanovit diecézne, farské
alebo iné vhodné spolo¢enstva, ktoré napomozu jeho rozvoju.

37. Ak je to potrebné, Narodné spolo¢enstva si mézu zriadit
sekretariaty, ktoré budl zabezpe€ovat koordinaciu, poradenstvo
a propagaciu.

38. Za ucelom realizacie apostolskych projektov alebo inych
spolo¢nych zaujmov moézu Narodné spoloCenstva vstupovat do
vztahov s inymi SpoloCenstvami. Akakolfvek nova Struktura, ktora
vzide z tychto novych iniciativ a chce konat v mene tychto narodnych
Spolo€enstiev, musi mat jasny a Specificky mandat schvaleny
Vykonnou radou.

E. Miestne spoloc¢enstva

39a) Clenovia sa zU&astfiuji na Zivote spolodenstva na niekolkych
koncentrickych drovniach. Urovel miestneho spologenstva (tieZ
nazyvané ,stretko“) je najvhodnejSia pre spoloéné pokraCovanie
dynamiky zivota vytvorenej Duchovnymi cvi¢eniami. Stretkd sa venuju
takému typu modlitby a vztahov, ktoré podporuju proces integracie
viery azivota tym, zZe vSetkym ¢Elenom ponukaja trvalé potvrdenie
spolo€enstva o ich duchovnom a apostolskom raste.

b) Skusenosti ukazuji, Ze je najlepSie, ak stretkd nemaju viac ako 12
¢lenov, ak ¢lenovia jedného stretka maju podobny vek, zamestnanie
alebo Zivotny stav a stretavaju sa raz za tyzden, alebo raz za dva
tyzdne, aby proces rozvoja pokracoval od jedného stretka k dalSiemu.

40. Kazdé miestne spolocenstvo, ktoré funguje vramci SirSieho
spoloCenstva (Ci uz farského, diecézneho alebo narodného), si schvali
postupy na prijimanie novych ¢&lenov, vlastné programy, sluzby, obsah
a formu stretiek. VSetci ¢lenovia sa pravidelne zG¢astfiuju na slaveni
Eucharistie a podielaji sa na rozhodovani o Zzivote vo svojom
miestnom spolo€enstve a v SirSom spolo€enstve, do ktorého je ich
spoloenstvo zallenené. Preto celé spoloCenstvo rozhoduje
o vSetkych svojich zalezitostiach okrem tych, ktoré deleguje svojim
predstavenym.

41a) Zakladnu zodpovednost za koordinaciu miestneho spolo¢enstva
ma koordinator, ktory je zvoleny ¢&lenmi tohto spoloCenstva, Uzko
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spolupracuje s vedicim a ma také pravomoci, aké mu spolocenstvo
deleguje.

b) Veduci, ktory absolvoval dobri ignaciansku formaciu, pomaha
spoloCenstvu rozliSovat aktuédlne hnutia jednotlivych €lenov a celého
spoloCenstva, zachovavat jasnu predstavu o cieloch a postupoch
CVX. Zaroven spolocenstvu a jeho koordinatorovi napomaha objavit
a vyuzivat prostriedky potrebné na formaciu spoloCenstva a realizaciu
jeho poslania. Vedici sa zUCastriuje na Zivote spoloCenstva len
v pripade, ak je vykonavanie jeho Ulohy v spoloenstve objektivne
prospesné. Vedlceho voli spoloenstvo a schvaluje narodne alebo
regionalne spolo¢enstvo CVX.

F. Cirkevny asistent

42. Svetového cirkevného asistenta Spolo€enstva CVX menuje Svata
stolica na zéklade nominacii, ktoré predlozi Svetova vykonna rada.

43.  Vice-eklezidlnym  asistentom Svetového  spolo¢enstvo
krestanského zivota CVX je jezuita, ktory je zarovern predsedom
sekretariatu Spolo¢nosti JeziSovej pre CVX v Rime a ktorého do tejto
funkcie po konzultacii so Svetovou vykonnou radou CVX menuje
generalny predstaveny Spolo¢nosti JeziSovej.

44. Néarodni, regionalni, diecézni alebo ini Cirkevni asistenti su
navrhovani Vykonnymi radami CVX na zodpovedajlcej Grovni, ale ich
menovanie je vyhradené kompetentnej autorite. Vo vSeobecnosti je na
narodnej, regionalnej a diecéznej Urovni Cirkevnym asistentom knaz,
v zvlaStnych pripadoch méze kompetentna autorita zverit' tato funkciu
akejkolvek osobe spdsobilej vykonavat tuto Ulohu v sulade s
o¢akavanim CVX (VSeobecné principy 14). Procediry a formality
spojené s menovanim Cirkevnych asistentov musia byt zakotvené
v Narodnych Statutoch.

45. Na Udrovni miestneho spolocenstva spojenie s Cirkevnym
asistentom obyc¢ajne zabezpecuje vedlci miestneho spologenstva.

46. Funkéné obdobie pre narodnych, regionalnych alebo diecéznych
Cirkevnych asistentov je Styri roky. Znovuzvolenie je mozné.

G. Upravy Vseobecnych principov a Vieobecnych pravidiel

47. Néavrhy na zmeny vo VSeobecnych principoch a VSeobecnych
pravidlach predkladaju Narodné spoloCenstva pisomne Svetovej
vykonnej rade aspori Sest mesiacov pred zasadnutim Generalneho
zhromazdenia. Koépie formalnych dodatkov budd rozoslané Narodnym
spolo¢enstvam aspon tri mesiace pred zasadnutim. Na schvalenie
takychto dodatkov sa vyZaduje dvojtretinova vacsina hlasov
zhromazdenia.
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48. Samotné Svetové spolocenstvo CVX mbdze zaviest azmenit
VSeobecné pravidla dvojtretinovou vacsSinou hlasov Generalneho
zhromazdenia, s vynimkou pravidiel 21b, 29, 42 a 48, ktoré sa tykaju
nasich vztahov so Svatou stolicou.

49. Narodné spoloenstvo mbzZe prestylizovat VSeobecné principy
a V8eobecné pravidla, ak je to potrebné kvoli lepSej zrozumitelnosti,
pokial sa dodzi obsah a schvali to Svetova vykonné rada.
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CHARIZMA CVX
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UvoD

Spolo€enstvo krestanského Zivota je medzinarodné zdruZenie
krestanov — muzov ajzien, dospelych aj mladych, zo vSetkych
spologenskych vrstiev, ktori chcu vernejSie nasledovat’ JeZiSa Krista
a pracovat' s Nim na budovani BoZieho Kralovstva. Clenovia vytvarajl
malé skupinky, ktoré su su€astou vacSich spolocenstiev
organizovanych na regionalnej a narodnej Urovni, ktoré spolu tvoria
jedno svetové spoloCenstvo. CVX je zastupené na vSetkych piatich
kontinentoch, v takmer Sestdesiatich krajinach.

Sme presvedceni, ze CVX ma €o ponuknut Cirkvi aj spolo¢nosti,
v ktorej Zijeme. Uloha, ktori zohréavali Marianske kongregéacie vo
formacii laikov, pre sluzbu BoZiemu Kralovstvu poc¢as viac ako 400
rokov histérie, je pre CVX vzacnym dedi¢stvom. Spolo¢enstvo
krestanského Zivota vSak nie je len nové meno dané Marianskym
kongregaciam vroku 1967. Slovami Otca Paulusenna, CVX
predstavovalo obnovu hnutia, takmer novy zaciatok.

Nova identita CVX bola vyjadrena vo VSeobecnych principoch,
schvélenych v roku 1971 a prepracovanych v roku 1990. Ale uz od
samého pociatku bola zrejma potreba doplnit tento zakladny text
dal$imi dokumentmi, ktoré by presnejSie popisali formaény postup
vhodny pre CVX.

V roku 1982, Svetové spolocenstvo prezentovalo PREHLAD ako
kli€ovy dokument na usmernenie formacie CVX. Dnes, patrine
adaptovany PREHLAD zostava délezitym podkladom pre akékolvek
analyzy, popis vyvinu CVX, pouzitych prostriedkov a vyznamu
rozliénych roli v kazdej etape svojho vyvinu.

Napriek tomu, je tu potreba jasnejSej prezentacie povolania
naSich laickych ¢lenov, ktora obohati formacné plany nasich
Narodnych spolo€enstiev a posilni jednotu Svetového spolo€enstva.
Svetové zhromazdenie v Honkongu vroku 1994 si obzvlast
uvedomovalo tato potrebu a odporuéilo zavedenie formaénych planov
(prvotnych a pokracujucich) podla Specifickych kritérii.

Prvym krokom bolo, Ze medzinarodna pracovna skupina zostavila
kratky dokument ,Kritérid pre forméaciu v CVX". Prvy nacrt bol
prepracovany vo svetle medzinarodnych stretnuti pre jezuitov a CVX,
ktoré sa uskutoCnili v Eurépe, Afrike a Latinskej Amerike v obdobi
rokov 1995 a 1996'. Vysledok bol publikovany v decembri 1996

!V angliétine: Taliansko, August 1995; Filipiny, April 1997; Australia, Jul 1997.
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Progressio doplnok (¢. 45-46), aby ho Narodné spolocenstva mohli
vyskuSat a pouzit ako pracovny dokument pri ich priprave na
nasledujuce Svetové zhromazdenie v Brazili. V roku 1997, ExCo?
obdrZzala poznamky a odporucania ohfadne tohto dokumentu. Na
zaklade tychto prispevkov mala skupina odbornikov skompletizovala
tento dokument a zjednotila jeho Styl, ¢&im mu dala jeho sucasnu
podobu. Takto ho znova ponukame Svetovému spoloenstvu ako
platny prejav ignacianskej charizmy, ktord nas charakterizuje. Ked sme
vzali do uvahy mnozstvo rozlicnych kultur, citili sme, Ze bude vhodné
ponechat text ako ,pracovny dokument®, ktory méze obohatit a byt
obohateny forma¢nymi osnovami a skdsenostami kazdého narodného
spolo€enstva. V snahe o vacSiu vernost nadej charizme sa nezdalo
uzitocné formalne schvalit text na Svetovom zhromazdeni v Brazilii.

Tento navod bol napisany pre vedudcich skupiniek, asistentov
aludi zodpovednych za CVX formaciu. Tym, Ze maju vacsie
skusenosti a lepSie poznaju spdsob zivota ich spoloCenstva, bude pre
nich lahSie, aby vo svojom Narodnom spolo¢enstve prispésobili obsah
tohto dokumentu etape vyvoja, v ktorej sa ich ¢lenovia nachadzaju.

Pre lepSie pochopenie a pouzitie dokumentu navrhujeme
nasledovné kltce na interpretaciu:

Osobna dimenzia Ignacianskeho procesu formacie (fudské
povolanie)

Sv. Ignac pevne veril, ze kazdé stvorenie je originalne
a jedinecné dielo Stvoritela. Kazdy ¢lovek, stvoreny na obraz a podobu
Boha, je slobodny odpovedat na Jeho lasku. Tieto Kritéria pre
formaciu ndam pomahaju rozpoznat' tych, ktori si vybrali CVX ako ich
spbsob zivota, ato, ako by mali byt formovani. Doteraz, v bohatej
historii CVX, bol déraz predovSetkym na spologenstve.

Teraz, bez toho aby sme stratili okolvek z toho bohatstva, sa
doéraz presunul na Cloveka (subjekt), ktory ma potencial na vstup do
Skoly Duchovnych cvi€eni apre CVX spbsob zivota. Ignaciansky
proces formacie je adresovany kazdému a kazdému pomaha odovzdat
vSetko ¢o sam je a o ma do sluzby BozZiemu Kralovstvu. Aby bolo
mozné nieCo také dosiahnut, kazdy Elovek je pozvany zit s postojom
disponibility, vzdy pripraveny skumat svoj spésob konania a myslenia

V $panieltine: Argentina, Oktdber 1995; Peru, Januar 1996; Spanielsko, April a
November 1996; Mexiko, Oktéber 1996; Dominikanska republika, Maj 1998.

Vo francuzstine: Zair, Jul 1995; Egypt, Januar 1996; Kamerun, August 1996; PobreZie
Slonoviny, August 1996
2 Svetova Vykonna rada CVX, ktorej Sekretariat je v Rime
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a pritom neustale integrovat’ svoju sktisenost, reflexiu a konanie.® CVX
chce byt verné tomuto procesu formacie a formovat vSetkych, ktori sa
slobodne ponuknu Panovi a Cirkvi, pripraveni sluzit kdekolvek budu
poslani. Kritéria vytvaraju odporuc¢ania pre tento proces formacie.

Zavan Ducha pocas CVX histérie

Pod vedenim Pana a Jeho Ducha, bola CVX formacia postupne
usmerfiovana v rdoznych materidloch, pojednavaji o nej napr.:
dokumenty zo Svetovych zhromazdeni, PREHLAD, revidované
VSeobecné principy a mnohé forma¢né pomocky a programy. Tieto
Kritéria vytvaraju dalSiu stranku tejto histérie pritomnosti a pésobenia
Pana.* Preto by nemali byt chdpané ako doplnok, ale ako skromny
pokus zhrnut aktualne milosti, ktorymi je poznacena nasa cesta a ktoré
nés posunuli o krok vpred k prezivaniu charizmy CVX v jej pInosti.

Zdielanie nasho spoloéného dedi¢stva

Historia CVX pisana Duchom Svéatym je neoddelitelna od histérie
jej apostolského spojenia so Spoloénostou JeziSovou a dalSimi
rehofnymi rodinami, ktoré su inSpirované Ignacianskou spiritualitou,
pre vacsiu sluzbu aslavu Boziu. Tato spolupraca medzi CVX
a Spolo¢nostou JeziSovou postupom ¢asu narasta.

Teraz, po 34.Generalnom zhromazdeni Spolo¢nosti Jeiiéovejs,
sa tato spolupraca mobze eSte zintenzivnit, nakolko Spolo¢nost
odporuca zalozit Ignaciansku apoStolsku siet’ s ciefom zvySit fudské
a institucionalne zdrojov pre sluzbu na Kristovom poslani.

Tieto dokumenty by mali byt ¢itané a zavadzané do praxe vo
svetle tejto spoluprace. Su uréené tym, ktori s zapojeni do CVX
formacie, z ktorych mnohi su Jezuiti. Zdielame s nimi spolo¢né
dedi¢stvo Duchovnych cvi€eni, bohatstvo dlhej tradicie, a tuzbu
zaviazat sa, v poslani, sluzbe inym.

% Ohradom ignacianskej paradigmy odpori¢ame preéitat si , Ignacianska pedagogika-
prakticky pristup® dokument, ktory vroku 193 pripravila Medzindrodna komisia pre
apostolat vzdelavania v Spoloénosti JeziSovej

* Histéria slovenského CVX je zhrnuta v Predslove k slovenskému vydaniu.

® Bliz&ie o tom pojednava dokument ,Spolupraca s laikmi v poslani“ z 34. Generalneho
zhromazdenia SJ
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KRITERIA PRE FORMACIU V CVX

1. Cielom tohto dokumentu je opisat charizmu CVX ako osobitné
povolanie vo vnutri Cirkvi, na ktoré jej ¢lenovia odpovedaju
celozivotnym zavazkom. Takyto pristup vyjadruje jednoduchost
a bohatstvo tejto charizmy a zarovenl upozorfiuje na jej
historické korene a jej neskorSie obohatenie. Dokument sa
nesnazi predstavit vyCerpavajuci zoznam vSetkych aspektov
charizmy.

2. Tento text vychadza zo skusenosti Narodnych spoloCenstiev,
ale ide esSte dalej, za to, ¢o sa aktualne Zije v tej &i onej
komunite. Povolanie CVX a charizma CVX su idealom a vyzvou
pre nas vSetkych. ZaangaZovanie skusenych &lenov CVX je
rozhodne nevyhnutné ktomu, aby navrhy mohli byt
implementované v kazdom Narodnom spologenstve. My vsetci
vS8ak musime bez prestania pokracovat v obnovovani nasho
osobného zivota a nasSho zivota v spoloCenstve v sulade
s naSou charizmou.

|. CLOVEK AKO CLEN CVX

A. HLADAT A NACHADZAT SVOJE POVOLANIE V CIRKVI
Osobné povolanie

Verime, ze vSetci €lenovia CVX sa budu podla svojho vlastného
povolania v Cirkvi podielat na Kristovom poslani. ,Nase
Spolocenstvo CVX tvoria krestania: muzi a Zzeny, dospeli i mladi
zo vSetkych spolocenskych vrstiev, ktori chcu vernejSie
nasledovat JeZisa Krista a spolupracovat s nim na budovani
Kralovstva a ktori povazuji Spolo¢enstvo CVX za svoje
konkrétne povolanie v ramci Cirkvi“®

4. Zakladom formacie a obnovy CVX je hodnota kaZdej osoby a
presvedCenie, Zze kazdy ma povolanie od Boha a toto povolanie
zahffia vSetky aspekty jeho bytia. Boh povolava kazdého. Boh
je iniciativny, ale reSpektuje nadu osobnu slobodu. Kazdy méze
objavit' toto volanie, ked mu naduva a akceptuje Bozie priania.
Toto Bozie volanie je osobnym povolanim, ktoré sa samo
odhaluje v naSich najhlbSich naklonnostiach a naSich

& V3eobecné principy Spolo¢enstva krestanského Zivota 4



10.

najautentickejSich tuzbach. Nasa slobodna odpoved na Bozie
volanie je to, o dava ndSmu Zivotu zmysel a dostojnost.

Ked nas osobny Zivot, nasSu rodinu, pracu a obc&iansky Zivot
pochopime ako odpoved na Panove volanie, oslobodi nas to od
nachylnosti poddat sa okolnostiam, v ktorych sa nachadzame.
Zaroven nas to pohyna ktomu, aby sme sa vzopreli tlaku
konformity, ktora sa nam snazi vnutit' urcity zivotny Styl alebo
stav.

Kazdy hlada vo svojom osobnom povolani konkrétnu cestu ako
zit univerzalne povolanie ludskej rodiny, ktoré je pozvanim ku
spoloenstvu s Otcom cez Syna v Duchu lasky. Ked svoje
poslanie realizujeme ako laskyplnu odpoved na Panovo volanie,
postupne tym napiiame aj ciel nasho Zivota, ktory spogiva v
rozvijani piného spolo¢enstva s Bohom a s fudskou rodinou.

V tomto dokumente je CVX prezentované ako osobitné
povolanie v ramci Cirkvi. Ale toto povolanie méze byt
pochopené iba vo svetle zékladného povolania kazdého
krestana.

Povolanie krestana

Krestansky Zivot je odpovedou na JeZiSovo volanie nasledovat
Ho a nechat sa premienat Jeho Duchom. To je Otcov zamer
s nami.” Kristus nas pozyva, aby sme Ho nasledovali v Jeho
zivote a smrti tym, zZe z milosti Ducha prijmeme tie isté pocity a

. , P . h 2 8
postoje, ktoré mal On a ktoré su vytyCené v blahoslavenstvach,
aby sme aj my mohli prejst zo smrti do pravého Zivota.’

Pan nas pozyva k dévernému vztahu s Nim® a k spolupraci
s Nim na Jeho poslani ohlasovat Dobru zvest a budovat Bozie
kralovstvo.'*

Na toto Panovo volanie odpovedame vo viere tym, ze prijimame
Jeho slovo a dar Jeho Ducha, ktorym nas Otec posvacuje pre
poslanie Krista Knaza, Proroka a Krala. Krst je sviatostny znak

7 Ved v fiom si nas este pred stvorenim sveta vyvolil... v laske...aby sme sa skrze JeZiga
Krista stali jeho adoptovanymi synmi.“ (Ef 1,4-5).

® Mt 5,3-12

° LAby som poznal Krista, moc jeho zmftvychvstania a ucast na jeho utrpeni tym, Ze sa mu
pripodobnim v smrti, aby som tak nejako dosiahol aj vzkriesenie zmrtvych.” (Flp 3,10-11).

1

0 ,Nazval som vas priatelmi, pretoZze som vam oznamil vSetko, ¢o som pocul od svojho

Otca. Nie vy ste si vyvolili mnia, ale ja som si vyvolil vas...” (Jn 15,15-16).

1

! Ako mria poslal Otec, aj ja posielam vas.“ (Jn 20,21)
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

tohto v€lenenia sa do Kristovho tela, Cirkvi, spolo¢enstva Jeho
nasledovnikov.

Bozie volanie je votkané do naSich prirodzenych darov a
okolnosti naSej osobnej a spolo€enskej historie.

Krestanské povolanie je pozvanie preusporiadat’ cely svoj zivot
tym, Zze JeziSa umiestnime do svojho stredu. V krestanskom
povolani nachadzame inSpiraciu pre volbu nového Zivotného
Stylu, silu vytrvat a radostne ohlasovat Dobru zvest
chudobnym®, milovat a odpustat.

Pre dospelych, ktori uz maju svoje rodiny a profesionalne
Zivoty, sa otdzka ako nasledovat JeZiSa, bude tykat
predovsSetkym spbsobu ako Zit' svoje povinnosti, aby postupnym
a hlbokym spésobom premienali svoje vztahy k inym, k svojmu
materialnemu zabezpeceniu a k sebe samym. V Ignidcovom
jazyku smeruje odpoved na tuto otazku k zmene alebo reforme
vlastného Zivota.

Mladych Fudi, ktori sa eSte nerozhodli, ¢im chcu byt alebo ¢o
chcu robit, otazka, ako nasledovat JeziSa, nevedie len k
novému spésobu Zivota, ale zaroveri im pomaha slobodnejSie
konat ich zivotné volby (rodina, celibat, kiazstvo, reholny Zzivot,
profesia).

Povolanie je Uzko spojené s poslanim. Krestanom, ktori
prehlbuju svoj priatel'sky vztah s Panom, Pan zveruje poslanie.
Povolanie zacina vtedy, ked Boh vstupuje do zivota ¢loveka, ale
vyzaduje si to ¢as kym premeni jeho srdce a Uplne ho priputa ku
Kristovi. Poslanie, ktoré nam zveruje Kristus, je hlboka, trvala
a stale rastuca tuzba, ktora sa zrodila z tohto puta.13

Clenovia CVX rozoznavaju svoje osobné povolanie v Cirkvi v
tejto osobitnej forme krestanského Zivota. Osobitné povolanie
Clenov CVX Uzko suvisi s rozliSovanim ich apostolského
poslania, t. j. druhu sluzby, ktoru je kazdy krestan povolany
vykonavat v Cirkvi pre evanjeliziciu sveta.

Konkrétne povolanie CVX

Povolanie CVX konkretizuje univerzalne krestanské povolanie
prostrednictvom troch zékladnych charakteristik:

2k 4,14-21

13

,Vtedy ustanovil Dvanastich, aby boli s nim a aby ich posielal kazat... “ (Mk 3,14)
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3.1
18.

19.

20.

21.

22.

23.

Ignacianske povolanie

Charizma a spiritualita CVX suU ignacianske. To znamena, ze
pramerniom tejto charizmy a typickym nastrojom spirituality CVX
su Duchovné cvi€enia sv. Igna’ca.14

VSeobecné principy zddrazfiuju ignaciansky charakter CVX tym,
Ze sa v texte odvolavaju na skusenost’ Duchovnych cvi¢eni a na
ignaciansku charizmu. Vyzdvihuji centralne postavenie osoby
JeziSa Krista. Svojimi explicitnymi zmienkami o ignacianskom
pévode cinnosti CVX a vyzname apostolského rozliSovania
v otvarani sa pre najnaliehavejSie a univerzalne Panovo volanie
jasne naznacuje, Ze rozliSovanie sa ma stat beznym sp6sobom
rozhodovania.

Spbésob zivota CVX je formovany prvkami ignacianskej
kristologie, je: jednoduchy, v solidarite s chudobnymi a tymi, ¢o
Ziju na okraji spolo¢nosti, integruje kontemplaciu a aktivitu, vo
vSetkom zije zivot lasky a sluzby v Cirkvi, vzdy v duchu
rozliSovania. Ignacianska kristolégia prameni z kontemplacie
Vtelenia, kde je vyjavené JeziSovo poslanie. Vyviera
z kontemplacie Toho, ktory je poslany Otcom spasit’ svet, ktory
si spomedzi tych, ktori sami seba pokladaji za slabych
a hrie$nikov,. osobne vybera a vola tych, ktorych On chce, aby
s Nim spolupracovali. Vyplyva z nasledovania JeziSa — Vecného
Krala, ktory sa zriekol seba samého,” aby Zil Zivot chudoby
a pokory, zjednotiac sa s Nim; v Jeho utrpeni a vzkrieseni, kde
sila Ducha pretvéara Cirkev na Kristovo telo.

Ignacianska spiritualita tiez vysvetluje maridnsky charakter CVX
charizmy. Mariina Uloha v Spolocenstve je v podstate rovnaka
ako jej tloha v Duchovnych cvi¢eniach a v Ignacovej duchovnej
skusenosti. JeZiSova Matka je neustale pritomna po boku
svojho Syna, je sprostredkovatelkou a zaroven inSpiraciou
a vzorom odpovede na Jeho volanie a spolupracu s Nim na
Jeho poslani.

Vo svetle zakladnej skusenosti Duchovnych cvi¢eni ma CVX
ako svoju viziu integraciu viery a Zivota po kazdej stranke:
osobnej, spolo¢enskej, profesiondlnej, politickej a duchovne;.

Spiritualita Duchovnych cvi€eni posilfiuje osobity charakter tohto
krestanského povolania.

1 Nase povolanie nas pozyva zit' spiritualitu, ktora nas otvara a disponuje na vsetko, ¢o si
th praje v kazdej konkrétnej situacii nasho zivota.” (V§eobecné principy 5).
Flp 2,7
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24. Ignacianske magis povazuje za vzor nasej odpovede na
univerzalne volanie k svéatosti hladanie toho, ¢o je na ,,vacsnu
slavu Boziu* a vernejSie nasledovanle Jezida Krista'® cez
,cennejsie a vyznamnejsie obetovanie®.!

25. Kristus sa vignacianskej spiritualite zjavuje ako ,Clovek pre
inych“ a nasledovat Ho znamena davat’ seba samého do sluzby
pre naSich bratov a sestry, ¢o je zjavne apostolsky spbsob
chapania Bozieho kralovstva. Clenovia CVX su krestania, ktori
,chcu vernejsie nasledovat JeziSa Krista a spolupracovat s Nim
na budovani Kralovstva“.*

26. Napokon, Duchovné cviGenia, atym aj naSa spiritualita,
zdéraznuju eklezidlny charakter apostolskej sluzby. Cirkev sa
na kazdom poslani zG€astfiuje v takom rozsahu, v akom je
prijaté od Krista. ,Jednota s Kristom vedie k jednote s Clrkvou
kde Kristus tu a teraz pOkI’aCLIje vo svojom diele spasy

27. Ignaciansky charakter CVX* ajeho &lenov nachadza svoje
vyjadrenie v pravidelnom praktizovani ignacianskeho spésobu
modlitby, dennej reflexie, hodnotenia a apostolského
rozliSovania (osobného rovnako ako aj v spolocenstve) a
v Castej ucasti na sviatostiach.

3.2.1 Povolanie k zivotu v spoloéenstve®

28. Clenovia CVX ziju ignaciansku spiritualitu v spologenstve.
Pomoc bratov a sestier, ktori zdielaju to isté povolanie, je
nevyhnutna pre na$ rast vo vernosti nasSmu povolaniu
a poslaniu. Ba €o viac, spolo€enstvo samo o sebe je podstatnou
sucastou apostolského svedectva o CVX.

29. ,Aby sme naSich Cclenov lepSie pripravili na apoStolské
svedectvo a sluzbu, zvlast v nasom kazdodennom Zivote,
spajame sa do spoloc¢enstva ludi, ktori citia naliehavejsiu tuzbu

16 ygeobecné principy 4.

DC 97, 104, atd.

18 yseobecné principy 4.

19 vseobecné principy 6.

2 Ignacianske dedi¢stvo mozno prirovnat k velkému drodnému stromu v zahrade Cirkvi.
Hlavnou vetvou stromu je bezpochyby Spolo¢nost JezZiSova, ale ignaciansky nie je
synonymom pre jezuitsky. Spiritualita Duchovnych cvi¢eni Zivi tiez iné reholné a laické
skupiny, z ktorych kazda vyjadruje v svojim vlastnym spdsobom svoju charakteristicku
ignaciansku charizmu. Prave medzi tymito skupinami, ma svoje Specidlne miesto aj
Marianska kongregéacia, predchodca CVX.

% Tento rozmer povolania CVX je podrobne opisany v osobitnej Gasti (&. 125-163).
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zjednotit svoj ludsky Zivot vo vSetkych jeho rozmeroch, v plnosti
nasej krestanskej viery a v stlade s nasou charizmou.**

3.3 Laické povolanie

30. CVX je vo VSeobecnych principoch definované ako zdruzenie,
nie laikov, ale veriacich: ,NaSe Spolo¢enstvo CVX tvoria
krestania: muZi a z'en’éy, dospeli imladi zo vSetkych
spolocenskych vrstiev... 2

31.  Akokolvek, v zrelosti Casu staleho zavazku je povolanie CVX
Specifickym laickym povolanim so svojimi Ulohami a svojimi
charakteristikami: ,Tuto jednotu Zivota sa snazime dosiahnut
tym, Ze odpovedame na Kristovo volanie vo svete, v ktorom
Zijeme.

4. Profil osoby povolanej do CVX

32.  CVX povolanie predpoklada urcité schopnosti, a to tie, ktoré su
potrebné k vykonaniu si Duchovnych cvieni a ktoré Cloveku
umozhuju stretnut’ sa s Bohom. Nejde tu o nie€o uz ziskané, ale
o potencial. Sv. Ignac, ked chcel vyjadrit takito schopnost,
pouzival vyraz ,tener subiecto”. Tener subiecto ma dynamicky

22 yseobecné principy 4.

2 y/3eobecné principy 4.

2 \/3eobecné principy 4; V roku1946 papez Pius Xll. povedal: ,Veriaci, presnejSie veriaci
laici nachadzaju seba samych v prednych liniach Zivota Cirkvi; pre nich je Cirkev
ozivujucim principom ludskej spolo€nosti. Preto by mali mat vzdy jasné vedomie, Ze
nepatria iba do Cirkvi, ale Ze su Cirkvou" (AAS 38, 1946, s. 149).

Druhy vatikansky koncil spracoval tu istu tematiku nasledovne: ,Pre laikov je vlastny a
charakteristicky svetsky raz... Vlastnym povolanim laikov je hfadat kralovstvo Bozie tym,
Ye sa zapodievaju &astymi zaleZitostami a usporadujt ich podla Boha. Ziju vo svete, to jest
venuju sa vSetkym svetskym povinnostiam a pracam kazdého druhu vo zvy€ajnych
podmienkach rodinného a spolo¢enského Zivota, s ktorymi ich existencia, takpovediac,
zrastla. Tam ich vola Boh, aby vykonavanim svojho zamestnania v duchu evanjelia sa
zvnutra sta kvas pri€ifiovali o posvatenie sveta, a tak urobili Krista zjavnym ostatnym
fudom, najma svedectvom svojho Zivota, jasom svojej viery, nadeje a lasky. Je teda ich
osobitnou Ulohou postavit vSetky ¢asné veci, s ktorymi su Gzko spati, do takého svetla a
usporaduvat ich takym spdsobom, aby sa vzdy diali a zveladovali podia Krista a boli na
chvalu Stvoritela a Vykupitela“ (LG 31).

A papez Jan Pavol Il. napisal: ,Tak sa stava ,svet‘ oblastou a prostriedkom spifiania
krestanského povolania laikov, pretoZe su uréeni k tomu, aby v Kristovi oslavovali Boha
Otca. Preto méze Koncil poukazat na Specificky vyznam BozZieho povolania, ktoré je
adresované laikom. Nie sU povolani k tomu, aby opustili svoje miesto vo svete... Krst
obsahuje skor poslanie, ktoré sa vztahu prave na ich situaciu vo svete... A tak bytie vo
svete a konanie vo svete predstavuju pre laikov nielen antropologickil a sociologicku
danost, ale aj — a predovSetkym — Specificky teologicku a cirkevnu® (Christifideles Laici
15).
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33.

34.

35.

36.

vyznam: jednotlivec sa stdva postupne, ,subiecto®
(pripravenym) alebo naopak, nepripravenym; mdzeme ist
dopredu alebo dozadu, ale nikdy nie sme nehybni, nikdy
nezostavame na tom istom mieste.

Poznamky k Duchovnym Cvigeniam® nam ponukaji obraz
dospelého exercitanta. Tento obraz je niekedy vychodiskovym
bodom a niekedy cielovou stanicou. Su to minimalne podmienky
dané Igndcom ktomu, aby sme mohli podniknit toto
dobrodruzstvo atiez vysledky tohto dobrodruzstva. Inymi
slovami, charakteristické Crty, ktoré definuji vhodnd osobu,
musia byt istym spésobom pritomné uz na zaciatku. Ignac
prisposobil Duchovné cvi¢enia, tak aby si ich mohol vykonat
kazdy, ale zaroven odporuc€a, Ze tato moznost by nemala byt
ponuknutad kazdému bez rozdielu. Okrem toho v opise
exercitanta a pozadovanych podmienok pre uskuto¢nenie
Duchovnych cvi€eni Ignac vopred predpoklada, ze ktokolvek si
Zela mat’ tato skusenost, chce predovietkym ,milovat’ a sluzit
bozskej Velebnosti“®. Atoto su tiez typické charakteristiky
osoby, ktora je najvhodnejsia k tomu, aby sa stala ¢lenom CVX.

Tieto osobné charakteristiky, ktoré musia byt uréitym spésobom
pritomné uz na zaciatku ignacianskej skusenosti, je mozné
rozdelit do dvoch kategorii.

Z l'udského hladiska:

= schopny celit realite, vnimavy na spoloCenské a politické
dianie, ktoré nas obklopuje, schopny komunikovat a sluzit
inym zmysluplnym spdsobom;

= so silnou tuzbou viest nadSeny a dynamicky Zivot, a to aj
vtedy, ak sa tieto idedly, prinajmendom na kratky cas,
prelinaju s osobnymi ambiciami;

= nespokojny so sebou samym, so svojim malym svetom, ale
pripraveny menit svoj pohlad na svet a zivotny Styl.

Suvisiace so skusenostou s Bohom:

= hnany tuzbou®’, stretnut a nasledovat JeZisa Krista®;

% pC 1-20.

* pC 233.

z Tuzby su pre sv. Ignaca podstatné. Pre neho znamena ludska existencia v podstate
znamena byt schopny mat tuzby. U Ignaca zavisi schopnost ¢loveka rast vo svatosti a
prinadSat’ apostolské ovocie na sile jeho tuzob. Pre sv. Ignaca je tuzba hnacim motorom,
ktora umoznuje Cloveku chciet, snivat, konat a milovat. Ludska bytost' je niekto s tuzbou
po spravodlivosti, pokoji a laske: s tuzbou po Bohu. Cim viac &lovek Zivi svoju vnutornu
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» s laskou k JeziSovi a Jeho poslaniu tuzit po hlbSom vztahu s
Nim, po takom vztahu, ktory dava novy smer a ak treba
pretvori naSe potreby a snahy, uzdravi nase rany a slabosti;

» vedomy si toho Ze som hrieSnik, ale milovany a vyvoleny
Kristom,

= otvoreny potrebam inych, pripraveny sluzit im a pripojit sa
k vSetkym, ktori sa usiluju budovat [udskejSi a bozskejsi svet;

= zodpovedny C¢&len Cirkvi, stotozneny sjej odkazom
a angazovany v jej poslani.

5. Hradat’ a nachadzat’ individualne povolanie v CVX

37.  Zakladnym cielom formacie laikov je stale jednoznacnejSie
objavenie vlastného povolania, ako gj rastuca ochota Zit' toto
povolanie v naplfiani viastného poslania.29

38.  Pri procese objavovania povolania do CVX, musime vziat do
uvahy dve veci. Po prvé, & osoba, ktora si praje zit toto
povolanie, m& zodpovedajuce predpoklady. Po druhé, ak aj ma,
ako je ich mozné upeviovat a ako tejto osobe poméct pri
spoznavani toho, Ze ju Boh vola k prijatiu spdésobu Zivota CVX.
Tieto zalezitosti formaéného procesu CVX vo vztahu
k povolaniu su zaloZzené predovSsetkym na Duchovnych
cvigeniach.*

5.1. Kraéova uloha Duchovnych cvi€eni pri rozliSovani
povolania

39. RozliSovanie povolania pre CVX sa uskuto¢fiuje najma
prostrednictvom Duchovnych cvi€eni, kde sa okrem zakladnych
perspektiv, ktoré poukazuju na vyber krestanského spésobu
Zivota, nachadzaju aj etapy pre rozliSovania povolania.

schopnost vnimat tuzby, tym viac je pripraveny, aby ho naplnil Boh. Tak boli pre sv. Ignaca
ti so silnymi tazbami, aj ked boli stale hrieSnikmi, vhodnymi pre Duchovné cvi€enia.
U Ignaca nespociva duchovny Zivot v zachovavani pravidiel a usmerneni, ale v tazbach,
ktoré Pan méze podporovat a naplnit.

%8 Konstitucie 102.

% Christifideles Laici 58.

% Ciefom Duchovnych cviéeni je ,premdct seba samého a usporiadat’ svoj Zivot* (DC 21);
L,uvazovat a pytat sa, v akom Zivote alebo stave chce si nami posluzit jeho bozZska
Velebnost” (DC 135); existuje $kola, ktora nas vedie k po€uvaniu Bozieho volania a ktora
nam pomaha odpovedat a ktorda nas vedie k stale vacsej priprave vzdy pocuvat jeho
bozsky hlas, premienat nas cely Zivot na velkoduSnu odpoved Panovi, ktory nas vola a
ktory nas posiela. Duchovné cvi€enia nas pripravuju pre zivot ,volania — odpovede®.
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40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

Duchovné cvi€enia su rozhodujuce a nevyhnutné pre povolanie
zit v CVX. Su ,prameriom a charakteristickym nastrojom na$ej
spirituality®*. Z tohto dévodu, bez skisenosti Duchovnych
cvi¢eni nemodzeme pochopit, a uz vébec nie zit, povolanie CVX.

V Gvode knihy Duchovné cvi€enia sv. Ignac definuje, ¢o rozumie
pod metddou, ku ktorej ho inSpiroval Boh a vdaka ktorej mohol
mnohym poméct: ,...vyrazom ‘duchovné cvi¢enia‘ oznacujeme
akykolvek  spbsob  spyfovat’ si  svedomie, rozjimat,
kontemplovat, ustne i v duchu sa modlit a iné duchovné
innosti..“*?

Pre sv. Ignaca su Duchovné cvicenia odliSné spdsoby ,cvi¢enia“
ducha. Svoju definiciu odbvodnuje slovami: ,Lebo ako
prechadzat’ sa, kracat a bezat’ su telesné cvienia, prave takisto
sa volaju duchovnymi cvi¢eniami vsetky spdsoby pripravit a
naladit si duSu, aby sa pozbavila vSetkych nezriadenych
néklonnosti a aby po ich zbaveni sa hladala a nasla BozZiu vélu
v usporiadani vlastného Zivota na spasu svojej duse®.

Preto je pre sv. Ignaca jasné, Ze rovnako ako telo, ktoré
netrénuje, strdca svoju Zivost a pohyblivost, takisto je to
s duchom, ktory potrebuje cviCenie, aby mohol odovzdat to
najlepsie a uspokojit’ svoju hlboku tuzbu po naplneni.

Spolo¢enstvo  krestanského zZivota, verné ignacianskemu
duchu, ktory ho inSpiruje, chce, aby jeho ¢lenovia mali zivého
ducha, neustale sa cvi€ili v naduvaniu Bozieho volania
a pohotovo odpovedali celym svojim bytim.

Pbvodna skusenost s uplnymi Duchovnymi cviCeniami, ako je
chapana sv. Ignacom, pokryva obdobie priblizne jedného
mesiaca straveného v tichu; vrozhovore len s duchovnym
sprevadzajucim. Exercitant tu moéze - ako navrhuje sv. Ignac -
vyskuSat rézne spdsoby modlitby, cviCenia samého seba
a kontemplacie, uvazovania a ziskavania ,uzitku“, atym sa
stava vnimavym na to, o mu chce Pan povedat ohladom
povolania a apostolskej ¢innosti.

V priebehu Styroch tyZdfiov Duchovnych cvi€eni sa exercitant
konfrontuje so skuto€nostou, Ze je hrieSnik milovany Bohom,
postavi sa pred osobu JeziSa Krista, s ktorym bude dalej rast
v dévernej blizkosti, pripraveny byt a robit vo svete to, kym je
a ¢o robi Jezi$ a urobi to i s prijatim moznych nasledkov.

%1 ygeobecné principy 5.

2pci.
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47.

48.

49.

50.

51.

Uz za Ignéacovych Cias nemal kazdy moznost urobit’ si 30-dfiové
Duchovné cvicenia. V dnednych ¢asoch to plati eSte viac, ato
zvlast u laikov. Z tohto dévodu, mézu byt Duchovné cvienia
prispdsobené odliSnym okolnostiam kazdej osoby, rozdelené do
niekolkych kratSich Casti alebo absolvované v kazdodennom
zivote, ale so vSetkou vaznostou, bez prehliadnutia niektorej
Casti ignacianskej cesty. Tieto Duchovné cvi€enia upravené do
Casti alebo do beZného Zivota su skutoCne ignacianskou
skusenostou.

Najvacsim ovocim Duchovnych cvi€eni je novy Zivotny Styl.
VSetko to, o exercitant zakusil po¢as Styroch tyzdfiov — blizkost
k osobe Jezisa a Jeho spbsobu Zivota, Usilie o rozliSovanie
hnuti Ducha v beznom Zivote, stavanie sa ,kontemplativnym v
¢innosti“ — pretvara jeho zivotny Styl a spbsobuje, ze exercitant
vo vacSej miere je a kona v zhode s Bozimi tizbami ohladom
budovania Jeho kralovstva.

CVX dufa, ze jeho €lenovia su ludia modlitby, maju schopnost
nacuvat Panovym tuzbam, schopni rozoznat medzi mnohymi
volaniami Zivota to, €o je najvhodnejSie pre budovanie BoZieho
kralovstva. Ztohto dbvodu dava CVX k dispozicii Skolu
Duchovnych cvieni, ktoré podla listu sv. Ignaca pre Manuela
Miona su: ,to najlepSie, ¢o som mohol vymysliet, skusit
a pochopit’ v tomto Zivote, pre pomoc niekomu urobit’ ho lepSim,
ako aj byt schopnym priniest’ vyhody, pomoc a zisk pre mnoho
dalsich“>

Preto pre ¢lenov CVX nie su Duchovné CviCenia volitelnou
skusenostou, ktor( je mozné urobit’ alebo nie, alebo ak si ich
raz vykonaju patria do archivu minulosti. Si zakladnou,
Zivotodarnou skusenostou, ktora je sucastou ich povolania. Na
druhej strane je to skusenost, ku ktorej sa budu vzdy vracat
a ktorej vplyv na kazdého ¢loveka musi byt stale udrziavany pri
Zivote a obnovovany.

;

Duchovné cvi€enia nie su skisenostou, v ktorej apostolsky zivot
dosahuje svoj vrchol, ale skoér pociatoéna, rozhodujuca
skusenost’ pre osobnu apostolsku volbu, ktoru dana osoba Zije
po cely zvySok svojho Zivota.

% November 16, 1536
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52.

53.

54.

55.

56.

5.1.1 Urovne Bozieho volania

= OTCOVO volanie k zivotu: Nadhera Fudskej bytosti

Otec nas stvoril, aby sme Zili v plnosti, stvoril nds na svoj obraz
a podobu, nazval muzmi a Zenami,34 poZehnal nas, aby sme sa
plodili a rozmnozovali, naplnili zem a podmanili si ju a poznali
dobro, ktoré spociva vo vSetkych veciach. Novy Zakon odkryva
vSetku nadheru fudskej bytosti, ktora stvorena v Kristovi, je
povolana k bozskému Zivotu v spoloenstve s Otcom skrze
Syna v Duchu lasky.

Princip a Fundament nam pripominaju, zZe vSetci sme povolani
k dialogu, aby sme vo vSetkom spoznavali dary a pritomnost
Boha — ¢i v zdravi alebo chorobe, bohatstve alebo chudobe —
a aby sme ako JeZi§ odpovedali chvalou, uctou a sluzbou.*®

Prvy tyZderi nas privadza ku konfrontovaniu sa s Bozim planom
s hami a s realitou hriechu a smrti, ktoré su prizna¢né pre nasu
osobnu i kolektivhu existenciu. V dialégu milosrdenstva,
rozoznavame a pokorne priznavame nasu hrieSnost’ a tak, pIni
doévery a vdacnosti, prijimame odpustenie Boha, ktory nas
zachranil prostrednictvom JeZiSa Krista. Skusenost Kristovej
lasky, ktory zomrel na krizi, aby nam daroval novy Zivot v Jeho
Duchu, pozyva exercitantov pytat sa samych: ,Co méZem urobit
pre Krista?“ a pokracovat dalej v Druhom tyzdni.

;

Kazdy den rozSirujeme tento Zivy dialég spytovanim svedomia,
v ktorom dakujeme za dobra prijaté od veci, fudi a udalosti.*
Kontemplacia o Nadobudnuti si lasky je spdsob prezivania,
ktory nas nabéda ziadat ,....0 vnutorné poznanie tolkych velkych
dobier, ktoré som dostal od Boha, aby som, uznvajic to Upine,
mohol vo vsetkom milovat Jeho boZsku Velebnost a Jej
sluzit**

= JEZIS KRISTUS nas pozyva zostat's Nim a nasledovat’ Ho

Precitenie skuto¢nosti, Ze sme zachraneni Kristom a oslobodeni
od otroctva hriechu,® v nas vyvolava tuzbu tplne sa oddat Jeho

* Gn 1,26-30

®pc23.

*pc 43.

¥ DC 233-234.

% pC 53. Prvy tyzdefi Duchovnych cvi¢eni sa oby€ajne vola ,tyzden v hriechu®. Vhodnejsi
nazov by mohol byt ,tyzden v milosti“, ,tyzden v spase“. V skuto¢nosti, ohniskom prvého
tyzdna je skusenost Boha ako Spasitela a Vykupitela a skisenost seba ako toho, ktory
zhresil a bolo mu odpustené. Toto zjavenie sa uskutoChuje cez postavu ukrizovaného
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sluzbe a pocuvat ako nas pozyva spolupracovat s Nim pri
budovani Jeho kralovstva.*® Veény Kral nas vola, aby sme
zostali a pracovali s Nim, aby sme Ho nasledovali v Jeho
utrpeni avJeho slave. Zostat s JeziSom a nasledovat Ho
v Jeho Usili pri budovani Jeho Kralovstva je jedna a nedelitelna
volba. Nasledovat Pana znamena chciet Ho lepSie spoznat,
horlivejSie Ho milovat a dbévernejSie Ho nasledovat v Jeho
poslani.*® To je hlavnou ulohou vsetkych kontemplacii
v Duchovnych cvi¢eniach.

57. Vybrat si Krista abudovat Jeho Kralovstvo znamena
v ignacianskej spiritualite volit si celého Krista. Spoznat, milovat
a sluzit Jeho bratom a sestram znamena milovat’ Krista, ktory je
sopravdivym Zivotom*“*, horlivejSie  a dbvernejSie  Ho
nasledovat. Je to tiez vyvySovanie Krista a zmierovanie
v8etkého skrze Neho a v Nom, takze Otec moze byt véetko vo
véetkom.*?

58. CVX naplfia tato velka tizba: nasledovat JeziSa Krista
doévernejSie  a spolupracovat s Nim na budovani Jeho
Kralovstva.*®

» DUCH SVATY na4s pobada kvidésej vernosti
v nasledovani Krista

59. Ignac bol uciteflom, ktory ucil zo skusenosti. Jeho spiritualita nie
je zalozena na abstraktnych principoch dokonalosti, ale na
konkrétnosti Boha, blizkej a mimoriadnej, ktord v zivote
zakusujeme. Ti, ktori si robia Duchovné cvi€enia, sa musia na
najdblezitejSie rozhodnutie: ,najdenie stavu Zivota, ktory nam
pontika Boh, nas Pan“* pripravit pomocou velmi konkrétnej
metodolégie:  kontemplaciou  Zivota  Krista  azaroven
pozornostou a vnimavostou ksvojim vlastnym pocitom
a vnutornym pohnuatkam, prostrednictvom ktorych k nim hovori
Duch Svaty a hybe nimi.

Krista (DC 53). Pred nim nas sv. Ignac ugi pytat sa: Co som urobil? Co robim? Co urobim
pre Krista? Pre tych, o boli ponoreni alebo uzamknuti vo vlastnej tmavej priepasti, spasa
je predstavena ako brana vonku zo seba samého, ako plavba k inym. Hriech, v ktorom sme
boli ponoreni alebo v ktorom sme boli uzamknuti, teraz sa mysli ako ponuknutie slobody a
spasy, volanie Ve¢ného Krala. Odpovedat na to nielen s Usudkom a rozumom, ale aj s
celou odovzdanostou, je cesta oslobodenia.

¥ pc gs.

3 \/geobecné principy 4.
*DC 135.
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60.

61.

62.

63.

64.

Skusenosti s Gtechou a neltechou a rozlidnymi duchmi® tiez
hraji délezitd ulohu pri ignacianskych volbach. Meditacie
a Pravidla pre robenie volby*® su zamerané na ozrejmenie
takychto skusenosti, atak vedu k rozliSovaniu. Ale vzdy sa
zaoberaju  aktudlnymi skusenostami anie abstraktnymi
Zelaniami, pretoze Ignac je spokojny iba vtedy, ked ,bez
akéhokolvek sprostredkovatela, Stvoritel sa deli so svojim
stvorenim a stvorenie so Stvoritefom a Panom*’.

5.1.2 Fazy v rozoznavani povolania

Ignac hovori o spolahlivej a dobrej tvorbe ,,volby vlastného
zivota a stavu“. Tato ,volba“ by mala byt naSou slobodnou
a velkorysou odpovedou na BozZie ,volanie k povolaniu®. Ignac
nam ukazuje cestu, ako sa vnutorne pripravit na nacuvanie
Panovmu volaniu a ako sa spravat v zavislosti na spésoboch,
v ktorych sa Boh nechava pocut.

MbzZeme rozliSovat medzi dvoma cielmi:

» Rozlisit ,stav Zivota“: laicky Zivot (v CVX alebo niekde inde),
kfazstvo alebo reholny Zivot.

= Rozlidit ,Zivotny §tyl“*®: Kra&ovym bodom tohto rozliovanie je
vztah medzi osobou ajej moznymi Zivotnymi suvislostami:
rodina, priatelia, spoloCenstvo, $tudium alebo praca... Nie
vSetky zivotné okolnosti su vhodné na osobny rast a na rast
v slobode potrebny krozliSovaniu zivotného Stylu. Je
potrebné, aby sme rozliSovanie usmerfiovali k volbe takého
Zivotného $tylu, ktory napoméaha k rastu. Casto krat, ked
prvym fazam nie je venovana dostatoéna pozornost, vyvoj sa
zastavi.

Rozlisovanie povolania je proces, ktory ma svoje fazy a tie je
potrebné pochopit a podla nich postupovat. Tieto fazy nie su
linearne, existuje medzi nimi dynamicky pohyb milosti
a slobody.

V prvom rade sa musime nalezite disponovat, ato tak, ze si

osvojime  duchovné postoje, ktoré s  nevyhnutnym
predpokladom k urobeniu spravnej volby:

“DC 176.

“DC 135-168;169-189
“DC 15.

“8DC 189.
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65.

66.

67.

68.

69.

= Prijat’ Kristove kritéria.*
» Rozhodovat sa v stlade s BoZou vélou.>

= Sustredit naSe emdcie na Boha, tym, Zze budeme JeziSa
milovat slobodnym a vricnym srdcom:

= v ,prvom stupni ponizenosti“ urobime z&kladnu volbu: ,...aby
som vo v8etkom posluchal zakon Boha, nasho Pana, a to
natolko, Ze ani ¢o by ma urobili Pdnom vsetkych veci
stvorenych na tomto svete, ani za zachranu vlastného Zivota by
som sa neodvaZil pustit sa do uvaZovania, ¢i mam prestupit
niektory BoZi alebo ludsky prikaz, ktory ma viaZze tazkym
hriechom.“>*

= v ,druhom stupni ponizenosti“ sa rozhodneme byt indiferentny
a slobodny ku vSetkym stvorenym veciam, a to do takej miery,
Ze sa za ziadnych okolnosti, nepustim do uvazovania o lahkom
hriechu, aby som Umyselne nevzdoroval Boziemu volaniu i
v malej veci.

= v ,tretom stupni poniZenosti budeme hladat magis a stale
viac sa stotozriovat s Duchom chudobného a pokorného
Krista.*?

Na druhej strane musime pozorne skumat prejavy Panovej vole:

= premy$lat v Jeho pritomnosti o cieli volby, o vyhodach
a nevyhodach kazdej moznosti vo svetle viery;

= byt vnimavy na hnutia duchov aich uGc€inky (Utecha alebo
neutecha) v snahe rozliSovat, ktorou cestou nas Pan vedie;

= vrucne sa modlit o spoznanie Panovej vole.

5.1.3 Priprava a potvrdenie volby uskuto¢nenej na
Duchovnych cvi€eniach

Podla ignacianskej tradicie Duchovné cvi¢enia su najlepSim
miestom pre rozliSovanie povolania. Ignac velmi dobre vedel, ze
nemoézeme robit Duchovné cviCenia s cielom zvolit si svoj
zivotny stav bez dobrej pripravy. Tato priprava méze trvat
primerané casové obdobie, ale nemala by pokracovat do

“9 Dve zastavy (DC 136-148).

%0 Tri kategérie fudi (DC 149-157).
*l pC 165

*2DC 166.

*pC 167.
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70.

5.2
71.

72.

73.

neurcita, aby sa nakoniec volba nestala nemoznou. | ked treti
a Stvrty tyZzdef Duchovnych cvi€eni su uz obdobim potvrdenia
volby, ktora bola uskutoénena v druhom tyzdni, je tieZ dobré
mat k dispozicii €as potrebny na potvrdenie a jasnejSie
spoznanie Panovho volania cez vSetko, ¢o sa nam vnutorne
a navonok stane pri naSom kontakte so svetom.

V obdobi pripravy, rovnako ako aj po€as obdobia potvrdenia
vyberu, nas Ignac pozyva vyskuSat rézne situacie, ktoré on
nazyva skusenostami alebo probaciami atiez nechat sa
duchovne sprevadzat niekym, kio nam méze pomdoct rozoznat
Panovo volanie.

Vyuzivanie skusenosti alebo probéacii

Tieto skusenosti, ktoré tvoria su€ast pripravy na Duchovné
cvi€enia, nie su iba skuto¢nou sluzbou, ale predovSetkym mozu
zaradit osobu do priaznivej suvislosti, uvedomujiuc si nové
volania od Pé&na. Je dblezité, aby sme si vramci pripravy
a potvrdenia volby poznacili akékolvek duchovné hnutia a ich
ucinky, ako sv. Ignac navrhuje v druhej dobe pre konanie dobrej
volby.>*

Prostrednictvom tychto skusenosti, ktoré nas moézu posunut
hibsie®™, sa snazime stat sa vnimavejimi pre BoZiu volu
v spoloCenstve a prostrednictvom spoloenstva. Tato citlivost
nas pripravuje pre volbu a jej désledky nas v nej potvrdzuju.

Niekolko moznych oblasti skusenosti:
= skisenosti s otvorenim sa svetu utrpenia a biedy,

= Ucast na apostolskej Cinnosti a sluzbe za okolnosti, ktoré nie
su uplne bezné a obsahuje v sebe urcité riziko, aby sme
mohli otestovat svoj charakter a slabosti, ale predovSetkym,
aby sme svoj vlastny zivot Zili ako dar,

= absolvovat  Studium aformacné programy s jasnym
apostolskym umyslom, aby sme ,pomohli dusiam...”,

= Skola modlitby ako priprava na skusenost Duchovnych
cvi¢eni, zacinajuc s duchovnym sprevadzanim, uéastou na
obnovach a lahSich Duchovnych cvi€eniach atd.

* pC 176.
* DC osoba...nachadza viac chuti a duchovného zmyslu“2
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74.  Charakter volby, skusenosti alebo probacie a spdsob ich
prezentacie bude zavisiet od stavu rozliSovania povolania,
do ktorého sa dana osoba dostala. Preto je ddlezité brat do
uvahy vek osoby rozliSujucej svoje povolanie do CVX.
Dospelym laikom, ktori uZz maju zvoleny svoj Zivotny stav, budu
navrhované iné skusenosti ako mladym fudom, ktori budu pri
rozliSovani povolania hfadat svoj Zivotny stav.

5.3 Individualne duchovné sprevadzanie

75. Duchovné sprevadzanie nie je o tom, Ze si pytame radu alebo
navod, nato, ¢o by sme mali robit. Je o zdielani naSej
skusenosti s niekym skidsenym s cielom lepSie pocut, o Boh
hovori a ¢o si Zela. Niekedy nam sprievodca méze poskytnut
vysvetlenie alebo ponuknut radu, ale toto by sa malo diat’ skor
vynimo¢ne anemalo by to byt pravidlom. Duchovné
sprevadzanie je neoddelitelnou sucastou skumania a hfadania
pravého povolania.®*® Je =zvlast vhodné pred rodnymi
Duchovnymi cvi¢eniami a po nich.

B. BYT K DISPOZICIl PRE POSLANIE

1. Vyznam poslania
1.1  JeziSovo poslanie®’

76. V Evanjeliach, hlavne v Janovom, je JeZi$ predstaveny ako ten,
ktorého poslal Otec. Byt poslany je presne to, o dava zmysel
Jeho Zivotu aJeho pritomnosti medzi nami. Osobe JeZiSa
nemoéze porozumiet inak nez cez pochopenie poslania, ktoré

% predpokladom duchovného sprevadzania je predovdetkym vzajomna dévera, ktora sa
pred sprevadzajucim prejavuje v otvorenosti srdca a vyzaduje absolutnu diskrétnost. Pre
sprevadzajlaceho je délezité, aby bol dékladne obozndmeny s Poznamkami k DC 1-20, aby
poznal proces duchovného rastu a poziadavky apostolského povolania. Tiez je dblezité,
aby sprevadzajuci do svojho vlastného Zivota zaclenil nevyhnutnost presadzovania
spravodlivosti a medzikultirneho dialégu ako zékladného rozmeru evanjelizacie.

" Na zagiatku kazdého poslania je vztah s JeZiSom. Jezi§ je pritomny nie iba v naSom
vlastnom srdci, ale aj v jeho Tele, ktorého naSa miestna skupina CVX je ¢lankom; a okrem
toho On je pritomny v tych, ku ktorym my sme poslani — rodina, priatelia, pracovisko,
rozsiahla komunita, osobitne ti, ktori si v naddzi. A preto poslanie sa stava zZivé a
povzbudzuje nas, ked tato trojitd JeziSova pritomnost rezonuje a vzajomne pbsobi — Jezi§
pritomny v naSom srdci; Jezi§ pritomny v naSej skupine CVX; Jezi§ pritomny v tych, ku
ktorym sme poslani.
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77.

78.

79.

1.2
80.

81.

Mu Otec zveril. Na druhej strane, poslanle nie je nieco, ¢o
JeZidovi patri, je to dar, ktory dostal od Otca.”

JeZi§ Zije toto poslanie v uplnom spoloCenstve s Otcom. %9
Z tohto dévodu najddvernejSou JeZiSovou realitou je to, ze Je
Synom. Jeho Zivot je Otcovym Zivotom, ktory mu Otec dal.®

to ten isty Zivot, ktory On da ludstvu, a tak veriaci budu ti, ktorl
Ziju Zivotom Syna.®

Poslanim JeziSa - Syna je to, €o Mu zveril Otec. Jezi$ vie, Zze
nie je vlastnikom tohto poslania: On nepriSiel na tento svet ,sam
od seba”, ale aby vykonal svoje poslanie, pretoze Otec a On sl
jedno a ziju v pInom spolo¢enstve s Duchom (Boh je Trojica a je
spologenstvo).®?

Konkrétnym ciefom tohto poslania bude, aby sa vSetci muzi
a zeny, ktori su milovani Otcom, stali jedno s Trojjedinym
Bohom dokonca aj teraz sme povolani zit vplnost| samého
Boha.®® Jezi§ j je poslom a zaroven posolstvom. o4

Poslanie Cirkvi

Cirkev je ,zhromazdenim tych, ktori s vierou hladia na JeziSa
ako na pdvodcu spéasy a na zaklad jednoty a pokoja, a ustanovil
Cirkev, aby bola vSetkym i kaidému osobitne viditelnou
sviatostou tejto spasonosnej Jednoty Cirkev je sviatostou
spasy v konkrétnej historii sveta. ®°

Prostrednictvom ¢&innosti Ducha Svatého Cirkev predstavuje
ruky a nohy vzkrieseného a zivého JeziSa. Cirkev uskutoCriuje
to isté poslanie ako Syn. Cirkev je sviatostou poslania Syna,
ktora vedena Duchom, kraCa histériou smerom k plnosti
spoloCenstva vSetkého s Kristom a — v tom istom Duchu —
smerom k plnosti Zivota s Otcom. Keby Cirkev nekonala

%8 Nezosttpil som z neba, aby som plnil svoju vélu, ale vélu toho, ktory ma poslal* (Jn
638 Jn 4,34; 5,30; 9,4-5; 14,24).

% Ten, ktory ma poslal, je so mnou...“ (Jn 8,29; 3,35; 17,7-8; 5,19).
€ Lebo ako Otec ma Zivot sam v sebe tak dal aj Synovi, aby mal Zivot sam v sebe” (Jn

5,26).

or +Ako mna poslal Zivy Otec a ja zZijem z Otca, aj ten, €o mia je, bude zit zo mna“ (Jn

6,57).

% Jn 10,30.38; 11,41-42; 13,1-3; 13,9; 14,20; 16,28

63

..aby laska, ktorou ma milujes$, bola v nich a aby som v nich boIJa (Jn 17,21.24.26).

,,Ja som cesta, pravda a zivot. Nik nepride k Otcovi, iba cezo mna“ (Jn 14,6).
% Lumen Gentium 9

®lG1
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82.

83.

84.

85.

v duchu Synovho poslania, nebola by ni¢im, stratila by svoj
zmysel.”’

Sviatostny rozmer poslania

Jezi§ je sviatostou Otcovej lasky. Cirkev, sviatost JeziSa, je
Zivot a spasa pre celé ludstvo. Otcovo povolanie, zrodené v
laske, je uskutoénené v JeziSovi a v Jeho poslani; JezZiSovo
povolanie k laske, je uskutoénené v Cirkvi a v jej poslani. A toto
poslanie Cirkvi sa rozvija v poslani tych, ktori su povolani a
zhromazdeni laskou Otca k Cirkvi.

Kazdy krestan je predov§etkym niekym, kto je uchvateny Bozou
laskou. Toto spojenie s Panom (povolanie) naberie konkrétnu
podobu, rozvinie sa a uskuto¢ni prave vtedy, ked krestania
prijmu Ducha a budd vyslani do sveta, aby prostrednictvom
Cirkvi a v nej naplnili svoje poslanie.

V suhlase so Specifikami kazdej z chariziem, ktoré povstavaju
v krestanskom spolocenstve, Cirkev zveruje JeziSovo poslanie
vSetkym krestanom. To, Ze sme skuto€ne poslani musi byt
vyjadrené prostrednictvom Specifickych znakov. Poslanie
zverené Otcom sa uskutoCfiuje cez nas, ktory sme JeziSovym
telom.  Poslanie zverené JeziSom sa  uskutoCfiuje
prostrednictvom ¢&lenov Cirkvi. Poslanie kazdého veriaceho a
kazdej skupiny veriacich, spoloCenstva a miestnej Cirkvi sa
uskutoCriuje prostrednictvom primeranych viditelnych znakov.
Kazda cirkevna charizma bude vyjadrovat to, ze je ,poslana“
svojim vlastnym $pecifickym spésobom.®®

Poslanie naznaduje, Zze niekto posiela a Ze niekto je poslany
uskutoénit’ JeziSovo velké poslanie v Cirkvi a prostrednictvom
nej .

% Jn 17,17

%8 Charizma laickych zdruZeni je vyjadrena cez skutodnost poslany v poslani, cez proces
spoloéného rozliSovania a cez konkrétne podoby, ktoré su v nich samych rozliSujuce.
Tykajuc sa charizmy reholného Zivota, to vyjadruje jej poslanie suvisiacim rozliSovanim k
zavazku posludnosti. V oboch prikladoch to predpoklada hladanie BozZej vole a splnenie
toho, ako cirkevné poslanie.
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1.4  Prorocky rozmer poslania

86. JeZiSovo poslanie sa v Novom Zakone vysvetluje a chape ako
prorocké poslanie. JeZi$ je ,prorok® par excellence® , ktory cez
svoje slova a svoje konanie (slovo + skutok) uskutoéhuje
poslanie, ktoré mu zveril Otec. Poslanie nie je jednoducho
spdsob myslenia alebo sposob eX|stenC|e vo svete, ale sU to
skor konkrétne skutky a slova™. JeziSovi ugenici su pozvani
konat ako proroci, a to ich Je2|s aj ugi.”

87. Kazdy krestan je pomazany pre toto prorocke poslanie. Toto
je zmysel pomazania v obrade krstu.”* Duch Svaty pomazava
pokrsteného a poznacuje ho nezmazatefnym znakom.” S tymto
pomazanim krestan méze opakovat JeziSove slova: ,Duch
Pana je nado mnou, lebo ma pomazal, aby som hlasal
evanjelium chudobnym. Poslal ma oznamit zajatym, Ze budu
prepusteni, a slepym, Ze budu vidiet; utlacanych prepustit na
slobodu a ohlasit Panov milostivy rok.“’® Teda, krstnym
obmytim a pomazanim krizmou sa pokrstena podiela na poslani
Jezi$a Krista, nasho Spasitela a Mesiasa.”’

1.5 Zivotodarny rozmer poslania

88. KedZe sme krestania, sme aj uCenici, a preto musime prijat
prorocké poslanie, poslanie, ktoré ma vela aspektov. Niekedy je
najdolezitejSie prinasat nadej a zmysel zivota muzom a zenam
nasho sveta, ale urcite v mnohych pripadoch bude potrebné aj
verejne odsudit a hovorit otvorene bez strachu. Toto
predpoklada isty spOsob Zivota a myslenia, spdsob, akym
Celime Zivotnym vyzvam v naSej rodine, v spoloCenskom,
politickom a pracovhom kontexte. Preto nestali, ze tam

8 .. mocny v skutkoch a slove ... aby vykupil Izrael.“ (Lk 24, 19-21; Lk 4,24; Lk 7,16;
13,33; 24,19; Mk 1,22; 6,2; Mt 16,14; 21,11-14).
0 Jezis im dal moc nad necistymi duchmi, aby ich vyhanali a uzdravovali kazdy neduh a
kazdu chorobu® (Mt 10,1).

,Otce, posvat ich pravdou; tvoje slovo je pravda ... za tych, ¢o skrze ich slovo uveria vo
mna * (Jn 17,17.20; Mk 6,30).

2 Mt 10,40-42
"® Pomazanie znadi, e Boh berie majetok, ktory je uréeny pre $pecifické poslanie.
V Starom zéakone boli krali zasvateni Bohu pomazanim ich hlav olejom.
™ V&emohuci Boh ... zaélenil ta medzi svoj lud, teraz ta poznacduje krizmou spasy, aby si
bol tdom Krista kfiaza, proroka a Krala a mal Zivot ve¢ny*“ (Obrad krstu, pomazanie svatym
olejom).
2 Kor 1,21-22
1k 4,18-19; 12 61,1-2
"7 Christifideles Laici 13
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1.6
89.

90.

91.

92.

jednoducho budeme, krestania su tu ako proroci, aby ohlasovali
skutkami a slovami pritomnost’ BozZieho kralovstva.

Méaria, model pre poslanie

V Bozom plane Maria zastavala klu€ovu ulohu v uskuto&neni
poslania svojho Syna.’® Mariu si vybrala nesmierna Bozia laska.
Bola povolana a posland, aby splnila poslanie - porodit tomuto
svetu Syna.

Méria privitala toto volanie a hned sa vydala na cestu (skutok),
aby priniesla dobri zvest (slovo) Alzbete. Prijatie tohto
tajomstva poznadilo jej Zivot.”® Bola predovSetkym prvou
veriacou, prvym krestanom.®® V Marii sa naplnili nadeje a tuzby
po spase, ktoré chudobni vkladali do Bozej lasky. Maria bola
,chudobnou Jahveho®', ktora uprostred svojej skutodnej
chudoby vlozila svoju nadej jedine do Bozich ruk. Jej zivotny
Styl, chudobny a jednoduchy, bol prorockym gestom.82

Pole poslania CVX

V sulade so smernicou Druhého vatikdnskeho koncilu sa
poslanie laikov v CVX nechape v obmedzujicom zmysle alebo
zavedenim dichotémii. Pole poslania CVX nie je obmedzené.
RozSiruje sa na Cirkev a svet v sluzbe konkrétnym fudom a
spolo¢nosti, v snahe naplnit srdce kazdého ¢loveka a zmenit
nespravodlivé spoloCenské Struktury tym, ze budeme prinasat
Evanjelium vSetkym ludom, v kazdej situacii aza kazdych
okolnosti.®

Vzhladom k laickému charakteru povolania CVX a sucasnej
situécii vo svete, ktora je pozna€ena vaznou nespravodlivostou
usporiadania spolo¢nosti a odsuvanim velkej Casti ludskej
rodiny, ktora zije v chudobe abiede na okraj spolo¢nosti,
sluzba, do ktorej je CVX prioritne povolana vo svetle volby
uprednosthovat chudobnych, je zasadzovanie sa za
spravodlivost.

"8 seobecné principy 9

1k 21951

%1k 1,45

& Toto je zmysel Magnifikatu, ktory vyjadruje o¢akavania vSetkych chudobnych (Lk 1,46-
56). Je inSpirovany piesfiou Anny, mladej Zeny, ktora dufala, Ze Boh zasiahne (1 Sam 2,1-

10)..

82| k 10,21; Mt 11,25-27; Mt 10,4
8 vseobecné principy 8.
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93. Je to BozZia laska, ktora nas ako ¢lenov CVX pobada k tomu,
aby sme premenili svet tak, aby vSetky BoZie deti mohli Zit' v
dostojnosti. Mali by sme sa snazit vidiet JeZiSa vo vSetkych
muzoch a Zenach, pretoze s kazdym z nich sa JeZi§ stotoznil, a
zvladt s tymi, ktori su vo velkej nudzi.®* AngaZovanost za
slobodu a spravodlivost ndm dava zmysel iba vtedy, ked ju
motivuje Kristov Duch a je prejavom viery a lasky.

94. Zasadzovanie sa za spravodlivost méze nadobudat rézne formy
v zavislosti od regionalnych a kultdrnych okolnosti a rozliénych
socialno-politickych situacii. AvSak, tato priorita sa musi
prejavovat v naSom Zivotnom Style a Standarde. V Duchovnych
cviCeniach prosime o milost, aby sme nasledovali JeZida
chudobného a poniZzeného a mame nadej, Zze tuto milost od
Pana ziskame. Preto verit v JeziSa znamena viac Ho
nasledovat; mat ucast na Jeho chudobe znamena zit Zivot
viery, ktory sa zasadzuje za spravodlivost a uprednostriuje
chudobnych. Jednoduchy Styl zivota zabezpeluje naSu
apostolsku slobodu, vyjadruje nasu solidaritu s chudobnymi a
robi nadu vieru vierohodnou. Tato volba nemélzZe zostat na
urovni tedrie. Ignac, ktory hovoril o chudobe, Ziadal od jezuitov,
aby ,...v8efci nech niekedy na sebe skusia nie¢o z jej
ucinkov“®

95. Preto zasadzovanie sa za spravodlivost je su¢astou vacSieho
kontextu evanjelizacie, ohlasovania JeziSa Krista a Jeho
Kralovstva.

3. Vyvoj poslania v CVX

96. Spolo¢enstvo CVX dostalo k sluzbe Cirkvi ajej poslaniu
zvlastnu charizmu (ignaciansku). Prejavuje sa v tom, Zze CVX
ako ovocie svojho spolo€ného apostolského rozliSovania CVX
posiela svojich ¢lenov do urcitych foriem apostolatu. Nie je to
vzdy lahké, ale jedna vec je ista: ti, ktori sa rozhodli pre
ignaciansku charizmu, su predovSetkym apo$tolmi v poslani
Cirkvi, a preto su vyslani spoloenstvom, s ktorym zdielaju to
ist¢ povolanie. Je ich pravom jednoznagne vediet, Ze
spolo€enstvo ich vyslovene vysiela a zarover sprevadza ako ich
apostolské rozliSovanie, tak aj rozvijajuce sa poslanie.

8 Mt 25,31-46
% Konétitucie 287, (VSeobecné principy 4 a 8).
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3.1 Osobné poslanie

97. Ti, ktori ziju vo vztahoch sinymi asi vnimavi na znamenia
¢asov, su nakloneni tomu, aby otvorili svoje srdcia pre potreby
muzov a Zien ich sveta. Z tohto kontaktu s realitou pochadza
osobné volanie, ktoré Specifickym spdsobom podnecuje k
nasledovaniu Pana.

98. Pozvanie nasledovat Ho (povolanie) sa stane konkrétnym
v zavislosti od spdsobu, ktorym osobne odpovedédme na toto
volanie. Pociato¢né povolanie nasledovat JeziSa sa odhali
v konkrétnych aktivitach. Ale aby sa tieto aktivity stali poslanim,
je potrebné, aby spolo€enstvo prevzalo tohto volanie, pomohlo
ho rozlisit a nakoniec vyslalo svojich ¢&lenov plnit toto
poslanie..86 Azda v tomto zmysle by bolo korektnejSie hovorit' o
osobnom zaangaZovani sa do poslania Cirkvi.

99. Pre kazdého ¢lena CVX je hlavnou oblastou jeho ¢innosti nieco
iné: rodina, politika, praca, spolodenstvo, miestna Cirkev.®’

8 VSetky prorocké poslania nasledovali tento proces. Najprv Boh neo¢akavane prenikne do
Zivota a srdca toho, ktorého On chce poslat, aby sluZil jeho fudu (povolanie). Potom z
odovzdania srdca a potrieb fudi najde prorok svoje poslanie a uskuto€fiuje to so
Specifickymi gestami a slovami.

8 Citovanim Jana Pavla Il. v jeho apostolskej exhortacii Christifideles Laici (30. 12. 1988)
upozornujeme na niektoré polia innosti: ,Manzelsky par a rodina suU primarnym miestom
socidlneho angaZovania sa laikov. Mozno k nim spravne pristupovat iba s presved¢enim o
ich nenahraditelnej hodnote pre rozvoj spolo¢nosti a Cirkvi“ (Christifideles Laici 40).
LLaska, ktora sluzi ¢loveku a miluje ho, neméze byt odtrhnuta od spravodlivosti: jedna ako
aj druha vyzaduju, kazda svojim spdsobom, plné uznanie prav osoby, ktorym je spolo€nost’
so v8etkymi svojimi Strukturami a institiciami priradena.” ,Aby krestan inSpiroval ¢asny
poriadok v spomenutom zmysle sluzby ¢loveku, nemézu sa laici zrieknut zapojenia sa do
Jpolitiky“, to znamenad, do rozlicnych a mnohorakych iniciativ na hospodarskej, socialnej,
zakonodarnej, spravnej a kultdrnej urovni, ktoré slizia organickému a systematickému
podporovaniu vSeobecného dobra. Ako synodalni otcovia opatovne konstatovali, maju
vSetci a kazda jednotlivo povinnost a pravo zlG¢astriovat sa na politike, aj ked rozlicnym a
komplementarnym spdsobom i Uroviiou a na zaklade rozliénych a komplementarnych dloh i
zodpovednosti. Obzaloby karierizmu, modlosluzby moci, egoizmu a korupcie, ktoré sa
neraz vznasaju proti lenom vlady, poslancom parlamentov, viadnucim triedam a politickym
stranam, ako aj rozSirena mienka, Ze politka je oblastou nevyhnutného moréalneho
ohrozenia, Ziadnym spdsobom neospravedlfiuje skepticizmus, alebo odvratenie sa
krestanov od verejnych zalezitosti.“ ,Politika zamerana na ¢loveka a spolo€nost nachadza
ponad to svoje kontinuitné smernice v obrane a podporovani spravodlivosti, ktord chape
ako ,&nost”, ku ktorej sa vSetci musia vychovavat, a ako ,moralnu silu®, ktora nesie usilie o
uznanie prav a povinnosti v8etkych a kazdého jedného na zaklade osobnej ddstojnosti
Cloveka“ (Christifideles Laici 42).

Otriasajuce prevraty vo svete hospodarstva a vo svete prace si vyzaduju, aby sa laici
angazovali v prvych liniach za rieSenie tychto velmi tazkych problémov: boj proti rasticej
nezamestnanosti, prekonanie pocetnych nespravodlivosti, vyplyvajlcich zo zlej organizacie
prace, podporovanie vzniku osobnych spolo¢enstiev na pracovisku, ktoré reSpektuju
subjektivitu a pravo na Gcast jednotlivca, vyvijanie novych foriem solidarity medzi tymi, ktori
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3.2  Misia skupiny

100. Aktivity je mozné zastreSit' nie len individualne, ale aj skupinovo,
ato v zavislosti od okolnosti a potrieb vnimanych d¢lenmi
spolo€enstva. Takéto apostolské aktivity su zaroven vyjadrenim
osobného povolania, ktoré kazdy dostal od Péana. V tomto
pripade to bude spoloCenstvo, ktoré bude svojim spdsobom
dohliadat na to, aby sa aktivita, ktort prijme a rozlisi, premenila
na poslanie. Preto mbzeme hovorit 0 skupinovom
zaangazovani sa na poslani Cirkvi. Ak budeme pracovat v time,
budeme mat s milostou Bozou vacsi apostolsky uspech.

101. Kedze si cirkevné organizacie uvedomuju svoje limity, vnimaja
potrebu spolupracovat na JeziSovom poslani medzi sebou
navzajom atiez aj s inymi asociaciami veriacich i neveriacich,
ktori sa rozhodli sluzit nudznym. Pre krestanov méze poslanie v
Cirkvi Casto znamenat zdieflanie sa s veriacimi a neveriacimi na
osobnej alebo skupinovej trovni.

3.3. Spoloc¢né poslanie

102. Spolo¢né poslanie CVX je poslanie, ktoré Kristus zveril CVX
ako cirkevnej institucii. Toto poslanie je pre CVX odpovedou na
velké potreby a adpiracie dneska. Je to jej spésob ohlasovania
Evanjelia Bozej lasky vtejto pritomnej historickej chvili.
Spolo¢né poslanie sa skonkretizuje rozpoznanim apoStolskych
priorit a cielov ¢innosti.

103. To vSak eSte neznamena, ze vSetci Clenovia CVX musia robit to
isté. Spolo¢né je len poslanie,. tlohy su rozdielne. Dovodom nie
je len pbdvod poslania, ale aj jeho smerovanie. Kazdy z nas,
svojim spdsobom, zastava rovnaké hodnoty, nasleduje rovnaké
ciele auznava rovnaké priority, a preto mdzeme hovorit
0 spoloénom zaangaZovani sa v poslani Cirkvi.

sa zUCastfiuju na spolo¢nej praci, vytvaranie novych modalit podnikania, preverenie
obchodnych systémov, finanénictva a technologického transferu® (Christifideles Laici 43).
JKazdy laik si musi vzdy byt vedomy, Ze je ,clenom Cirkvi‘, ktorému bola zverena
originalna, nenahraditelna a neprenosna uloha, ktor(i musi spifiat pre dobro vsetkych. V
tejto perspektive nadobuda vypoved Koncilu o absolitnej nutnosti individualneho
apostolatu svoj plny vyznam. ,Apostolat, ktory maju konat jednotlivci a ktory ma svoj
vydatny pramen v opravdivom krestanskom Zivote (porov. Jn 4,14), je zakladom a
podmienkou kazdého laického apostolatu, aj organizovaného, a neda sa ni¢im nahradit. K
tomuto apostolatu, ktory je vzdy a vS8ade uzitocny a v urgitych okolnostiach jedine vhodny a
mozny, suU povolani a povinni vSetci laici kazdého postavenia, aj keby nemali prileZitost
alebo moznost pracovat v zdruzeniach® (Apostolicam actuositatem, 10)“ (Christifideles
Laici 28).
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105.

106.

107.

108.

41

Hradanie nasho poslania v CVX

V ignacianskej spiritualite sa zacina proces formacie
skusenostou realneho Zzivota. VSetci sU pozvani k tomu, aby sa
vystavili bolesti, chudobe a ,trapeniu“®® nasho sveta. Toto plati
predovSetkym pre mladych ludi. Ignac pre tento typ skisenosti
pouziva klasicky termin - ,probacia“®. Takéto skisenosti tych,
ktori ich preZili zasahuju a umoziuju im vnimat svet novym
pohladom. Tieto probacie su akoby ,sviatostami“, ktoré hiboko
poznacuju osobu. Bolo by dobré, keby Spolocenstvo CVX
hladalo realne moznosti ako zakusit' svet, v ktorom Zijeme tymto
sposobom.

Tento ,krst realitou® nam moéze dat ovela viac ako len
spoloCenské analyzy. Vdaka nemu méZzeme ziskavat’ zvlastnu
vnimavost’ na znamenie ¢asov.

Na druhej strane, ak chceme najst svoje poslanie v CVX, je
dolezité, aby sme boli ochotni sluzit miestnej a univerzalnej
Cirkvi. Podobne konal aj Ignac so svojimi spolo€nikmi.

Tym, Zze vnimame znamenia &ias a sme ochotni sluzit' Cirkvi,
stavame sa vnimavymi na volanie, ktoré sa cez osobné
rozliSovanie a rozliSovanie spolo€enstva premiefia na poslanie.
Nesmieme vSak zabudat nato, Zze ak sa chceme rozhodovat
slobodne azlasky, prvym krokom pri rozliSovani je
indiferencia”.

Cely proces rozlisovania, ktorym ,hladame® Boziu vélu ohfadom
nasho poslania, si vyzaduje déslednu pozornost voci pnutiam,
tak osobnym, ako aj skupinovym, a to za pomoci osobného,
alebo skupinového veduceho.

Apostolské rozliSovanie

# Duchovné cvicenia. 203

8 Aby sme lep$ie porozumeli ignaciansky spésob formacie, nestadi len poznat Duchovné
cvi¢enia. Ignac navrhuje niekolko skiSok. Prva skuska spociva v nasledujucom: vykonat' si
Duchovné cvienia, trvajuce viac — menej jeden mesiac, druha skuska: sluzit v jednej alebo
vo viacerych nemocniciach pocas dalSieho mesiaca, tretia skiska: mesiac stravit na
cestach ako putnik bez penazi, Stvrta skuska: cvicit sa vo vSednych a podradnych pracach,
piata skuska: deti alebo inych nevzdelanych fudi ucit verejne alebo sukromne krestansku

nauku.

Konstiticie 65 — 69 . Samozrejme, Ze takyto proces nie je vhodny pre CVX, ale

Ignacov duch ostava aktualny. Ignac mal stale pred ocami Kristovo uponizenie ako klué
k pochopeniu Bozieho planu spasy.
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109.

110.

111.

Apostolské rozliSovanie znamena muadru a kontemplativnu
pozornost duchovne vyspelého krestana na Ducha Svatého vo
vSetkych svojich zavazkoch ako je rodina, praca, povolanie,
spolo¢enstvo, Cirkev ainé spdsoby, cez ktoré sa modze Boh
chciet zjavit. Cielom je hladat’ a objavovat Boziu v6lu ohladom
nasho poslania. Aby sme nasli BoZiu volu, nade srdcia musia
horiet rovnakym ohfiom, ako horelo srdce JeZisa Krista.”
Jednoducho povedané, mame byt ochotni volit si vSetko, ¢o
bude sluzit na vaésiu slavu Boziu a pre vSeobecné dobro.

Ked sa v spoloCenstve rozliSuje, €o je velmi charakteristické pre
CVX, mali by sa dodrziavat nasledujuce zasady:

4.1.1 Osobna modlitba a modlitba v spolo¢enstve

RozliSovanie je od =zaciatku do konca cestou modlitby.
Paméatajuc nato, Ze €lovek je stvoreny, ,aby chvalil Boha, nasho
Pana, vzdaval mu uctu a szl mu“*, potrebujeme modlitbu
a rozliSovanie, osobné aj v spolo¢enstve, aby sme hladali
a nachadzali Boha vo vetkych veciach“.** S ,velkou odvahou a
$lachetnostou™® prosime Pana o dar byt k dispozicii a poznat
Jeho vélu vo svete, v ktorom Zijeme. Tuto prosbu prednasame
ako dolezitu sucast nasej kazdodennej modlitby a to isté robime
aj poCas celého rozliSovacieho procesu na stretnutiach nasho
spolo¢enstva.

4.1.2 Vnimanie sveta, v ktorom zijeme

Uvedomujeme si, Ze cely svet je miestom, kde sa stretavame
Boha. Preto sme v kontakte so vietkym, €o nas obklopuje, aby
sme vtom objavili Bozi hlas. KedZe pole nasej pdsobnosti
nepozna hranl’c94, ked hfladame svoje poslanie, nembzeme
zUzit nas pohfad len na svet okolo nas. P4n k nam prehovéara
cez naSe spolocenstvo, jej su€asnost a minulost, skrze Cirkev
anadu krajinu.® Takto Ho mézeme vidiet ako kona
prostrednictvom  nasho  osobného  apostolatu®®  alebo

%k 12,49; Flp 2,5

*'pc 23

%2 \/§eobecné principy 5

®pCcs

° Vgeobecné principy 8
% Jgnacovom chapani ,probacii* hovori aj pozn. 89
% \/$eobecné principy 8a.
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skupinovych projektov CVX.?” Potreby Cirkvi a dne$ného sveta,
ktoré vnimame su tiez Bozim volanim. Chceme lepSie reagovat
na v%gvu, Ze laska sa musi klast viac do skutkov neZ do
slov*.

4.1.3 Nasaignacianska charizma

112. Ako spoloCenstvo sme si vedomi toho, Ze naSe spolo¢né
poslanie, nasa charizma a spdsob rozliSovania maju svoj pévod
v Duchovnych cviCeniach a su vyjadrené vo VSeobecnych
principoch CVX. Zmysel nasho Zivota spociva vtom, Zze
hladdme a nachadzame ,vo vsetkom a skrze vsetko véacsiu
chvalu a slavu Boha, nasho Pana“ _(DC 189)_ Paméatajme na
to, ze ,nas Zivot je podstatne apostolsky” a ,pole pdsobnosti
CVX nepozna hranic”. Ako ¢lenovia putujiceho BoZieho ludu
sme poslani Kristom, aby sme o riom svedCili ludom naSimi
postojmi, slovami a skutkami*.°

4.1.4 Duchovné hnutia

113. Sv. Ignac sa naucil rozoznavat vnutorné a duchovné hnutia. Vo
svojej autobiografii si spomina nato, Ze ked sa liecil v rodnom
dome: ,mal zastrety zrak a zacal sa cudovat a reflektovat’ nad
rozdielom, ktory mu prinaSali niektoré myslienky. Vychadzal zo
skusenosti, Ze niektoré mySlienky v fiom zanechali smutok, iné
zas radost. Pomaly rozoznaval rozdiel medzi hnutiami, ktoré ho
znepokojovali, jedny od zlého ducha, druhé od Boha.“*°

114. Neskér v Manrese si poCas svojej prvotnej skusenosti
s Duchovnymi cvi€eniami eSte hibSie uvedomil tieto rozdiely
medzi hnutiami a naudil sa ich interpretovat, aby v nich
rozoznal BoZiu vélu. Formovani Duchovnymi cvi¢eniami sa
mébzeme aj my denne ucit prehlbovat naSe chapanie, vnimanie
a presnejSie interpretovanie hnutia, ktoré v nas vzidu, ked sa
pozerame okolo seba. Toto nam umoznuje spoznat, aké su
Panove tuzby pre nas jednotlivcov, ale aj pre naSe
spolo€enstva.

4.1.5 RozliSovanie ako skupinovy proces

%7 \/§eobecné principy 8b.
% DC 230.

% V/§eobecné principy 8.
100 Aytobiografia 8
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115. Tieto vnutorné hnutia, zakusi kazdy c¢&len spoloCenstva v
modlitbe a v beznom Zzivote. Budu tiez d¢astou skusenosti,
s ktorou sa budeme otvorene delit. Ked si ich budeme vedomi
a budeme ich vediet duchovne interpretovat, budeme schopni
rozpoznat, Ci naSe reakcie na okolity svet nas vedu k vdcsej
sluzbe a oslave Boha.

116. Predpokladom toho, aby to takto fungovalo je, aby v skupine
panovala atmosféra vzajomnej dovery azZe je za pomoci
veduceho skupina schopnda vnimat dynamiku samotnej skupiny.
Ddlezita je neustala otvorenost voci inym, ktora sa prejavuje
najma pocuvanim. Diskusidm by sa malo vyhnut, okrem
pripadu, Ze ich proces rozliSovania vyslovne potrebuje.

117. Tieto zasady suU nevyhnutné pre apostolské rozliSovanie a je
vhodné, aby boli pritomné pocas celého procesu. Ako bolo uz
spomenuté, je tu potrebna neustdla podpora skdseného
veduceho skupiny. Aj pri osobnom rozliSovani sa odporu¢a mat
podporu skuseného duchovného vodcu.

4.2 RozliSovanie ako staly postoj

118. Tieto zasady rozliSovania by si mal osvojit kazdy ¢len CVX,
ktory tuzi Zit apoStolské rozliSovanie ako svoj Zivotny postoj.
Ovocim ,Kontemplacie na dosiahnutie lasky”, ktora je na zaver
Duchovnych cvi¢eni je:1°1: Lvnutorné poznanie tolkych a takych
velkych dobier, ktoré som dostal od Boha, aby som, uznavajic
to uplne, mohol vo vdetkom milovat Jeho boZsku Velebnost
a jej sluzit.“ Pobadanych takouto vdacnou laskou, nas sv. Ignac
pozyva, aby sme si stale viac uvedomovali Boziu pritomnost
a Jeho posobenie v nasom Zivote.

119. Spytovanie svedomia je jedna z dblezitych c&innosti, vdaka
ktorym sa apostolské rozlisovanie stava nasou sucastou.'®
Duchovné cvi¢enia ponukaju niekolko spdsobov spytovania

%' pC 230 - 237

102 7akladna dynamika Duchovnych cvideni spoéiva v modlitebnej reflexii celej osobnej
sklsenosti, aby sme rozpoznali, kde nas vedie Duch Svéaty. Sv. Ignac pozaduje robit
reflexiu nad ludskou skusenostou ***ako neodmyslitelny prostriedok k posudzovaniu
vlastnej kvality, lebo bez hibkovej reflexie je mozna iba klamna ilizia a bez pozorného
zvazovania mdze byt hodnota vlastného skiimania zniZzena alebo minimalizovana. Len po
dokladnej sebareflexii a zvnutorneni jej obsahu a jej doésledkov na na$ Zivot, mézeme
slobodne a verne dospiet’ k spravnemu rozhodnutiu na nasej ceste postupovania. To bude
napomahat plnému a integrovanému rozvoju osobnosti, ktora tizi s vaéSou déverou plnit
poslanie zverené od Boha. Pre sv. Ignaca je reflexia centralny bod a slizi ako most
v poznani vlastnej osoby k ¢inom. Vzajomny vztah medzi sebapoznanim, reflexiou a ¢inmi
hra délezitt Glohu v ignacianskom procese forméacie.
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120.

121.

4.3

122.

123.

svedomia. Medzi ne patri vS8eobecné spytovanie svedomia
(systematicky prehlad uplynulého dria)_, ktoré nam pomaha,
aby sme ,milovali a sluzili vo vdetkom“, pamétajuc na to, ze ,Ze
laska sa ma zjavovat viac v skutkoch ako v slovach”. Pre sv.
Ignaca bolo v8eobecné spytovanie svedomia ozajstnym
rozhovorom prekypujucim 3pokornou vdacénostou a naplnenym
laskou, doverou a vierou.®

Ten, kto uplatiuje Duchovné cvi¢enia v praxi, je apoStolom
JeZiSa Krista a po¢as celého dfia s Nim spolupracuje v sulade s
meditaciou o ¢asnom kralovi: ,Preto, kto chce ist so mnou,
musi sa so mnou namahat,...®*, Zarovefi je tym, kto si chce na
zaver dna prebrat, ¢o vSetko preniho urobil Pan. ,ako ked sa
zhovéra priatel s priatefom“'™® Ked sa za&ina novy den,
v modlitbe prosi o milost, aby kazdu chvilu dra spolupracoval
na JeziSovom poslani.

Preto pre tych, ktori chcu ist v stopach apostolov po boku
nasho Pana, je spytovanie svedomia neodmyslitelnym
zastavenim, ktoré im umoznuje vidiet svoju cestu v perspektive
a nabrat nové sily k tomu, aby sa pustili do dalSieho formovania
snovou silou ajasnostou. Prax pravidelného spytovania
svedomia je délezitd pre vSetkych, ktori sa chcu stat
.kontemplativnymi v ¢innosti* a snazia sa hladat a nachadzat
Boha vo vSetkom.

Pravidla pre apostolské rozliSovanie

V&eobecné 1principy CVX zdérazfiuju potrebu apostolského
rozlisovania.’® Ponukaju tiez sv. Ignacom inspirované pravidla
na volbu svojej sluzby alebo svojho poslania. VSetko, €o
ponuka sv. Ignac, a tyka sa to aj apostolského rozliSovania, je
poznacené ,magis — viac“. Jeho zapal pre vacsiu Boziu slavu
ho pob&dal k tomu, aby hfadal tie najlepSie prostriedky na
pomoc druhym.

Hradanie najlepSich prostriedkov, sa kon& v Kristovom duchu,
rozliSovanim toho, ktoré hnutia pochadzaju od toho istého

193 Niektoré spdsoby spytovania svedomia v knihe Duchovnych cvigeni mozno najst v Gasti
,Piaty dodatok” (DC 77); ,Prvy spdsob modlitby”, ktory moézeme chapat ako modlitbu
spytovania svedomia (DC 238, 241); ,Osobitné spytovanie svedomia“(DC 24 - 31);
Osobitné spytovanie pre odstranenie chyb a nedbanlivosti ohfadom cvi¢eni a dodatkov (DC
90,160,207); ,VSeobecné spytovanie svedomia“ (DC32 — 43).
104

DC 95
% pc 54

106

VSeobecné principy 8,12b.
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124.

125.

126.

Ducha a kontemplovanim JeZiSovho Zivota. Tieto pravidla sa
spominali v ¢asti, ktora sa tykala volby osobného poslania. Je
to proces, ktory si Ziada srdce rovnako ako rozum. Ignac v8ak
navrhuje isté racionalne pravidla (Tri doby, kedy mozZno robit
spravnu volbu DC 175), ktoré nam maju pomoct volit si,
najvacsiu moznu sluzbu, ktord mézeme bliznemu poskytnut
v konkrétnej situacii.

Ignacove pravidla rozliSovania nie su len v knihe Duchovnych
cviceni, ale su predovSetkym v jeho Autobiografii, kde je
nacrtnuty proces, ako sa osoba duchovne rozvija a napreduje,
atiez aj vjeho Listoch, v ktorych odporuca stratégiu na
dosiahnutie kone¢nych cielov a navrhuje prostriede ako ich
dosiahnut. V Konstiticiach Spoloénosti Jeziovej°' Ignac
podava systematicky prehlad bodov pre vyber sluzby.'®® Tieto
pravidlhA nam v CVX moézu pomdct definovat nase vlastné
poslanie.® Napr. Ze ¢len CVX by mal byt vzdy otvoreny vodi
tomu, €o je potrebnejSie a univerzalnejsie.

Il. SPOLOCENSTVO KRESTANSKEHO ZIVOTA

CVX je povolané, aby bolo v prvom rade a predovSetkym
krestanskym spolo¢enstvom s jej vlastnymi charakteristickymi
Crtami a vlastnostami. Aby sme mohli lepSie porozumiet
osobitym ¢&rtam CVX ako spolo¢enstva, najskor struéne
preskimame proces, akym spoloCenstvo rastie a dozrieva
a potom sa podrobne zameriame nato, akd Ulohu zohrava
spolo¢enstvo pri raste a dozrievani svojich ¢lenov.

CVX JE SPOLOCENSTVOM

Sv. Pismo nam ukazuje, ze Boh si nepovolava len jednotlivcov,
ale aj spoloCenstva, Ci uz reholné alebo laické - ako je CVX.

07 Kongtitucie 618,622...

108

Univerzélne a vseobecné dobro: ,mysliet globalne, konat lokalne*; inak povedané,

Jradsej tvorit systém ako jednorazové akcie; vyvijat aktivity a sluzby, ktoré mézu je mozné
opakovat'.

Vié&csia potreba a nutnost: ist tam, kde nechcu ist ini; tam, kde ti, €0 maju povinnosti alebo
zavazky sa o ne nestaraju alebo len malo.

V&césie dobro: tvorba komunika¢nych sieti — osvojenie si vedomia, Ze sme jedna velka

rodina.
VSeobecné principy 8c.

109
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128.

129.

130.

131.

110

Preto, ak su Duchovné cvi¢enia ,vyznamnym zdrojom“ naSej
spirituality, CVX ako spolo¢enstvo prechadza podobnou putou
milosti, aku preziva jednotlivec. Spolo€enstvo preziva momenty
prisfubu, povolania a napredovania s vierou a nadejou.
Prechadza obdobiami kriz, chvil, ked citi, Ze sa Boh od neho
odvratil, ale obracia sa spat k nemu a citi sa byt opat prijaté.
Prechadza skusenostou obnovovania Bozej lasky, zmierenim
a vzajomnym prijatim, rozoznavanim Bozieho hlasu, aby sa
mohlo  stale viac stadvat  rozliSujucim  apostolskym
spolo€enstvom.

ZvyCajne sa zacina tym, ze sa stavame spolo¢enstvom
priatelov v Panovi. Toto je prva uloha, ktora udava skupine
smer a poskytuje nevyhnutny zaklad pre rozvoj celého
spoloCenstva. Aby malo spolo¢enstvo hned od zaciatku
bohatstvo ,priatelov v Panovi, je doélezité, aby opravdivo
prezivalo pritomnost Boha.'™

Po prvotnom $tadiu, kde je spoloCenstvo plné nadeje, mdzu
prist chvile napatia a kriz, dokonca pocitu kolektivnej viny.
Vtedy je délezité, aby skupinovy veduci pomohol skupine
vnimat a prezivat toto obdobie ako Cas rastu, oCistovania
a zmierenia sa s Kristom a v Kristovi (Prvy tyzdefi Duchovnych
cviceni).

Vdaka takejto skusenosti sa v spoloCenstve za¢ne rozvijat nova
hybna sila: byt blizSie zjednoteny s Kristom v Jeho poslani pre
tento svet a usmerfiovat svoj zivot tak, aby bol stale viac podla
Jeho vole (Druhy tyzdefi Duchovnych cvi€eni). Ak je to mozné,
je dobré byt vkontakte s chudobou, Zivotom na pokraji
spoloénosti  alebo inymi  strastiplnych situdciami dnesSného
sveta. Tiez je vramci moznosti nevyhnutna castd prax
osobnych a uplnych Duchovnych cvi¢eni. Toto bude ¢as pre
rozoznavanie povolania (pre mladych fudi to bude volba
zivotného stavu, povolania atd., pre dospelych to moéze
znamenat reformu zivota) a neskdér to moze byt Cas, ked sa
jednotlivec alebo spolo€enstvo otvoria pre neustale apostolské
rozliSovanie v nasledovani Krista.

Tak sa spoloenstvo stava apostolskym spoloéenstvom
dospelych, ktori ,chcu vernejSie nasledovat JeZiSa Krista
a spolupracovat s Nim na budovani Kralovstva, ktori spoznali
Spolocenstvo krestanského Zivota ako svoje osobitné povolanie

V8eobecné principy 12a
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132.

133.

134.

135.

111

v ramci Cirkvi“'**_. Nasledne mézu zlozit trvaly zavazok.
Clenovia stretiek si pomahaju udrzovat apostolské zanietenie
a poskytovat Cirkvi také sluzby, aké sa od nich o¢akavaju.

CVX nie je apostolské len v tom zmysle, Ze je spoloenstvom
apostolov, ktori sa viac menej venuju svojmu vlastnému
individudlnemu poslaniu, ale hlavne v tom, Ze hoci sa jej
Clenovia venuju rozlicnym uloham, snazia sa zdielat svoje
Zivoty a to ako kazdy z nich plni svoje poslanie. Spolo¢ne tiez
rozliSuja predmet a obsah poslania jednotlivych ¢lenov. Su
vyslani spolo¢enstvom as Jeho pomocou hodnotia, ako
nasleduju Krista, ktorého poslal Otec.

Pre dospelého je oby&ajne najdélezitejsou misiou ,rodina“. Cas
venovany spolo€enstvu si bude musiet starostlivo strazit.
Stretnutia a akcie sa planuju tak, aby ich ciefom bolo ,poslanie®
Rytmus spolo¢enstva uz nembze byt taky, aky bol
na predoSlych stuprfioch, ked jej ¢lenovia boli na nizSich
stupfioch formacie (z fudského, profesijného a krestanského
pohladu). Na tomto stupni je potrebna urcita vynaliezavost
a pruznost.

CHARAKTERISTIKY ZITEHO SPOLOCENSTVA

Zité spoloéenstvo

LAby sme nasich ¢lenov ¢o najlepsie pripravili na apoS$tolské
svedectvo a sluzbu, najméa v kazdodennom Zivote, spajame sa
do spolocenstva ludi, ktori citia naliehavejSiu tuzbu zjednotit
svoj fudsky Zzivot vo vSetkych jeho rozmeroch, v plnosti nasej
krestanskej viery a v stlade s nasou charizmou.“**

Povolanie v CVX je Zit v spolo¢enstve as jeho podporou.
Zavazok jednotlivca voci Svetovému spoloCenstvu je vyjadreny
cez slobodne zvolené spologenstvo*?, ktoré tvori maximalne 12
&lenov, ktori pochadzaju priblizne z rovnakého prostredia.***
Kazdy ¢len tohto spologenstva priatefov v Panovi je povolany,
aby bol tym druhym spolo&nikom pri rozliSovani ich osobného
povolania a Zil ako spolupracovnik na Kristovom poslani.'*> Da

VSeobecné principy 4.

12 ygeobecné principy 4.

113

VSeobecné principy 7.

114 yseobecné pravidla 39b.

115

VSeobecné principy 12c.
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137.

138.

139.

140.

sa povedat, ze spolo€enstvo je privilegovanou cestou, v ktorej
CVX zavadza ignaciansku spiritualitu a apostolat do Zivota
svojich &lenov.'®

CVX sa ,zjednocuje v Kristovi ako bunka Jeho mystického Tela*
skor na zéklade viery a spoloéného povolania, nez na zaklade
prirodzenych danosti. ,Spaja nas spolocny zavézok spolo¢ny
spésob Zivota a Ucta a laska k Marii, nasej Matke.“**’

Samotné spologenstvo, pokial vyjadruje jednotu medzi svojimi
¢lenmi a s inymi, stdva sa svedkom Kristovho Evanjelia pred
celym svetom.

AZ na par vynimiek, ¢lenovia skupiny oby€ajne neziju spolo¢ne
pod jednou strechou a nevlastnia spolo¢ny majetok. Jednako
vSak, CVX je spolocenstvom Zivota, a ako také je ,jednotou,
ktora sa prejavuje v laske a Ginoch“ '8, pretoze jej &lenov spaja:

= nasledovanie rovnakého, osobitného g)ovolania v Cirkvi
a osvojenie si nalezitého spdsobu 2ivota;ll

= zdielanie svojich problémov, tuzob, planov a rozlicnych
Zivotnych situacii avzajomna pomoc v tomt& vSetkom,
v snahe prezivat svoju krestansku vieru v plnosti; 0

» duch solidarity pri vzajomnej pomoci v duchovnej alebo
hmotnej nudzi;

= odhodlanie vziat na seba spolo¢né poslanie, nazpriek
socialnym rozdielom, veku, osobitostiam alebo Gloham..*?

Je potrebné, aby sa do procesu forméacie CVX a usilie o jej
apostolsky a duchovny rast zapajili vSetci ¢lenov tym, ze si budud
vzajomne pomdhat integrovat svoju vieru so svojim Zzivotom.
Spolo¢enstvo je miesto, kde je mozné pokracovat v dynamike,
ktord vytvorili Duchovné cvicenia'?, tak ab;/ jej Clenovia boli
lepSie pripraveni pre apostolat a svedectvo.*

CVX podporuje ludsky, duchovny a apoStolsky rozvoj svojich
¢lenov, najma prostrednictvom:

18 yseobecné principy 11.

117

VSeobecné principy 7.

118 y/seobecné principy 7.

119

VSeobecné principy 4 a 7.

120 y1ze0becné principy 12c.

121

VSeobecné principy 8.

122 y1zeobecné pravidla 39a.

123

VSeobecné principy 4.
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142.

143.

2.1

144.

124

= apostolatu, ktory Spolo¢enstvo berie na seba ajej
angazovanost pre spolo¢né poslanie,

= svedectva zivota jednotlivych ¢lenov, konkrétne dospelych,

= formacnych aktivit ako je zdielanie sa v modlitbe, spytovania
svedomia, spolo¢né rozliSovanie a Studijné skupinky,

= spolo€ného zivota a timovej prace, ktoré pomahaju udrziavat
postoj vnutornej slobody a otvorenosti voci inym, pochopenia
a odpustenia, zrieknutia sa sebeckych tuzob, vnimavosti na
potreby inych a ochoty sluzit,

» sluzby miestnemu, regionalnemu, narodnému a svetovému
spolo€enstvu.

NajzretefnejSim prejavom Zivota v spoloCenstve je stretnutie,
ktoré by sa malo konat kazdy tyZdeh alebo aspor kazdy druhy
tyzden. Pravidelnost stretnuti je potrebna pre skutoCny rast
skupiny.*** Na tychto stretnutiach maju svoje miesto dolezité
prvky forméacie a Cinnosti CVX vhodné pre spolo€enstvo, ktoré
Zije poslanim a ktoré je zapojené do apostolskej sluzby. Zvazky
vskupine sa posilfiujd lepSim vzajomnym poznanim
a obojstrannymi gestami lasky a sluzby.

Zivot spolodenstva je zamerany na Eucharistiu. Preto vsetci
jeho ¢&lenovia pravidelne spolo¢ne pristupuju k slaveniu
Eucharistie'®®, &o sviatostne vyjadruje, Ze st ddévernym
spolo¢enstvom, ktoré je zalozené na Kristovi a na Cirkvi.

Poslanie Spoloc¢enstva

Zit pre poslanie je pre CVX charakteristické. Vsetko, &o
spoloCenstvo je a o robi, ma svoj zmysel v univerzalnom
poslani Cirkvi.’?® CVX je spolo¢enstvom s poslanim alebo
apostolské spolo€enstvo.

Poslanie je vzdy spolo¢né

Aj ked sa apostolat realizuje prostrednictvom jednotlivcov, stale
je sucastou poslania, ktoré je zverené CVX. Toto poslanie je
vzdy spolocné.

VSeobecné pravidla 39b.

125 yiseobecné pravidla 40.

126

VSeobecné principy 4 a 8.
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146.

147.
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148.

3.1

149.

Tym, Ze sme poslani Cirkvou, apostolské ulohy a humanitarne
akcie ¢lenov CVX naberaju raz poslania. Svetové spolo¢enstvo
vélenené do zivota a poslania Cirkvi je najdblezitejSim
sprostredkovatelom nasho poslania. Toto poslanie prijimame od
miestneho a narodného spolocenstva.

NavySe, poslanie je spolo¢né, lebo je ovocim rozliSovania
v spolo€enstve na miestnej, narodnej alebo svetovej uUrovni.
Vdaka spoloCenstvu je osobné rozliSovanie zaviSené
rozliSovanim v spolo¢enstve.

Stretko alebo miestne spolo¢enstvo je neodmyslitelné pri
nasom rozliSovani o poslani. Tato skupina nemusi byt nutne
miestom, kde sa iniciativy zrealizujd aani nemusi mat
prostriedky na to, aby dokazala podporovat niektoré aktivity.
Ked ide o univerzalnejSie apostolské priority alebo projekty pre
¢innost' a spolupracu v rdmci CVX na svetovej alebo narodnej
urovni méze byt potrebné zapojit do procesu aj Generalne
zhromazdenie alebo Vykonnu radu.

Apostolské rozliSovanie spolo¢enstva

Apostolské rozliSovanie spologenstva je spésob rozhodovania,
akym sa zavadza do zivota to, ¢o Druhy vatikansky koncil
nazyva spoznavanim znamenie Cias, a zahfha nasledujuce
kroky:

Spolo€enstvo je pozorné a otvorené voci inym, aby poculo ich
najhlbsie tuzby, spoznavalo ich najakutnejSie problémy, aby
odhalilo, ktoré ulohy su najnaliehavejSie a univerzélne a malo
by sa na ne podujat a ponuknut ucinnejSie, radikalnejsie
a univerzalnejSie rieSenia.

Spolo€enstvo sa modli za milost byt k dispozicii. V tejto
modlitbe nam je dané ovocie Zivota v spoloCenstve, aby sme
boli otvoreni a pozorni na hlas Ducha Svéatého, ktory néas
povolava sluzit adava nédm poslanie. S touto osobnou
modlitbou sa zdiela v rdmci stretka.

Spolocenstvo, ktoré zvazuje, posiela a potvrdzuje nasu misiu je
schopné prijimat rozhodnutia a ujimat sa takych apostolskych
uloh, do ktorych su nejakym spésobom zaangaZovani vSetci
Clenovia stretka.

Svetové spoloc¢enstvo
Univerzalnost’ CVX

Komunitny charakter CVvX odzrkadluje
63
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3.2

154.

napatie, ktoré si mozno vSimnut medzi tym, €o je individualne
atym, ¢o je univerzélne, medzi miestnym a Svetovym
spolo¢enstvom. CVX je v podstate zdielanim Zivota na miestnej
arovni, ale ma univerzalny rozmer.

Po spolo¢nom rozliSovani CVX, ktoré sa zacalo na rimskom
zhromazdeni v roku 1979 a skon€ilo sa v Providence v roku
1982, sa Svetova federacia rozhodla vytvorit jedno Svetové
spoloCenstvo riadené Generalnym zhromazdenim, ktorého
stretnutia su Specidlnymi momentmi, kde spolo€enstvo rozliSuje
poslanie CVX.

Na zaciatku skupina spojena s o. Jean Leunisom, SJ zalozila
Maridnsku kongregaciu. S narastajucim poctom skupiniek
narastala potreba zjednotenia, a preto boli v Rime v roku 1574
zdruzené do jednej hlavnej komunity nazyvanej ,Prima
Primaria®“. V roku 1953 sa Maridnske kongregacie zjednotili do
Svetovej federacie.

V roku 1967 boli schvalené VSeobecné principy a duch obnovy
bol vyjadreny zmenou nazvu na Svetovd federaciu
Spolodenstiev krestanského Zivota. Vroku 1982 Svetové
zhromazdenie v Providence potvrdilo zaloZenie jedného
Svetového spolocenstva, organizovaného v malych
spoloCenstvach. Kazdy c¢len CVX patri predovSetkym do
Svetového spoloCenstva prostrednictvom svojho malého
miestneho spoloCenstva. ,Na§ dar seba samého nachadza
svoje vyjadrenie v osobnom odovzdani sa Svetovému
spoloGenstvu skrze slobodne zvolené miestne spoloéenstvo.“**’

Univerzalnost CVX je viditelna v tom, Ze mame jedno Svetové
spolo€enstvo. Tento univerzalny rozmer by mal byt zretelny
kazdému c¢lenovi kazdého miestneho spolo€enstva, lebo je
zakoreneny v nasej teologii a je to podstatnym prvkom naSej
ignacianskej spirituality.

Teologické korene univerzéalnosti CVX: Sv. Trojica, Jezi$
a svet

VSeobecné principy nam hovoria o troch bozZskych osobach,
ktoré sa nazerajuc na porusenu fudsku prirodzenost, rozhodnu
plne darovat vSetkym muzom a Zenam, aby ich oslobodili od
vietkého, o ich zotrotuje.'?® Tato spasonosna iniciativa bola

127 y/seobecné principy 7.

128

VSeobecné principy 1.
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155.

3.3

156.

157.

uskutocnena pri vteleni Syna ajej ovocim je milost, ktora
v ¢lenoch CVX prebudza tazbu zucéasthovat sa na poslani
JeZida Krista.

Cim hibsie prezivame vieru vJezia Krista, tym viac
v spoloCenstve s ostatnymi tuZime vyjst zo seba a zasiahnut
Vsetkych ludi dobrej véle“’®, tak ako to uskutonila Svata
Trojica v Kristovi. V8eobecné zhromazZdenie v Rime v roku
1979 to vyjadrilo nasledovne:

Sme povolani k najhlbSej podstate Zivota v spoloenstve. Nase
Spolocenstvo je povolané, aby bolo obrazom Bozej rodiny, lebo
aj BozZské osoby tvoria spoloenstvo.

Clenovia CVX nech kontempluju svet, do ktorého su poslani,
rovnako ako nazera na svet Najsvatejsia Trojica a nech svojimi
zivotmi uskuto€nuju tie udlohy, ktoré si Veény Kral praje
realizovat v Zivote kazdého z nas.™*°

Spolocenstvo v sluzbe svetu

Puta jednoty, ktoré nas spajaju sa snazime rozsirit ,na narodné
a svetové Spolocenstva CVX, na cirkevné spolocenstva,
ktorych sme sucastou (farnost, diecéza), na celu Cirkev a na
vietkych ludi dobrej vole*. **

PoCas Svetového zhromazdenia v Rime vroku 1979 sa
spoloénym rozliSovanim dosiahlo rozhodnutie transformovat
Svetovl federaciu spoloCenstiev krestanského zivota CVX na
jedno Svetové spoloenstvo. Ktomuto rozhodnutiu viedlo
niekolko dévodov:

citlivé vnimanie a odhodlanie rieSit potreby a problémy celého
ludstva.'*?

otvorenost k ludom inych krajin a kultar'®®

V8eobecné principy 7.
Vseobecné principy 4.
V8eobecné principy 7.
,Musime mat velkd vnimavost na potreby inych. Univerzalny rozmer CVX je vyzvou

aidedlom zaroven, ktory nas pritahuje, aby sme sa eSte viac avSetkymi moznymi
sposobmi zaii zasadili, lebo véetci sme rovnako vzacni v bozich ogiach. Clen CVX a mala
skupina - stretko, ktoré ma isty univerzalny nadhlad, sa otvara Kristovmu poslaniu, ktoré
zasahuje vSetkych ludi.” (Rim 1979)

133

,Ako ¢lenovia Svetového spolo¢enstva, sme povolani nadvazovat blizke vztahy s ludmi

inych kultur, prekonavat predsudky a byt otvoreni ndazorom [udi inych krajin a zaujimat sa
o tych, ktori Ziju za nasimi hranicami, aby sme objavili bohatstvo ich Zivota.“ (Rim 1979).
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. potreba jednotnej vizie a d&innosti tvarou v tvar svetovym
problémom

byt k dispozicii nato, €o je potrebnejSie a univerzalnejsie. Ako
¢lenovia CVX, nie sme na ni¢ predurceni, ale ochotni na vsetko.
Zatial €o iné cirkevné asociacie plnia Specifické ulohy, CVX je
stale pripravena sluzit vSetkym potrebam Cirkvi a sveta, nech
sU akékolvek."*

vzajomné sa obohacovanie sa spoloc':enstiev.136

4, CVX ako cirkevné spoloc¢enstvo
4.1  Zakladnou €rtou CVX je jej cirkevny charakter

158. CVX sa zrodilo arozvinulo v Cirkvi a v nej nachadza svoju
identitu a univerzalnost. Tento zivy vztah ma svoj pbévod
vjednote so samotnym Kristom. Jednota s Kristom vedie
k jednote s Cirkvou, kde Kristus tu a teraz naplfia svoj boZsky
plan spasy.™*’

159. CVX je na kazdom stupni ochotné sluzit boziemu fudu. Svojou
vernou pritomnostou v Cirkvi sa prispieva k tomu, zZe:

= Cirkev je miestom, kde mozno najst spoloCenstvo v
ramci bohatstva chariziem a poslani so spoloénym usilim
naplnit Kristov plan spasy.

= Cirkev nie je samoucelna, ale ,dostava poslanie ohlasovat
Kristovo a Bozie kralovstvo a zakladat ho v kazdom narode.
Ona slggna je zarodkom a pociatkom tohto kralovstva na
zemi."

4.2  Vzt'ah medzi CVX a Cirkvou

,Svet potrebuje svedectvo Spoloenstva zaloZeného na laske, ktora prekracuje hranice
krajin.“ (tamtiez)

4" Ako stGast Cirkvi, CVX je povolané, aby vzalo na seba zodpovednost za svet
v naplfiani tych istych ciefov a s rovnakym nahladom na svet, napriek moznym rozdielom.”
(Rim 1979) ,Ako Svetova komunita, zjednotena tvarou v tvar mnohym problémom, sme
Ieg§ie schopni €elit danym vyzvam.” (tamtiez)

135 yseobecné principy 8.

,2Univerzalnost nam umozfiuje navzajom sa obohacovat hlbokym zdielanim naSej
spirituality, forma¢nymi programami, duchovnym prezivanim a radami. Len do takej miery v
akej vie kazdy ¢len a kazdé spoloCenstvo Zit' tento univerzalny rozmer, vie objektivne vidiet
svoje narodné problémy a eSte vacSmi sa otvorit potrebam celého spolocenstva.” (Rim
1979)

137 \/seobecné principy 6.
¥ Lumen Gentium 5

136
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160.

161.

162.

163.

a. Vernost’ Kristovmu Evanjeliu

CVX sa usiluje prehlbovat’ svoje pochopenie Evanjelia tym, ze
Zije vieru, ktora nam bola odovzdana prostrednictvom
apostolov, interpretovana a zachovana vramci Cirkvi aje
chranena ucitelskym uradom.

b. Ugast’ na zivote Cirkvi

CVX neexistuje izolovane od zvySku krestanského
spolocenstva (farnost, diecéza, narodna a vSeobecna Cirkev).
Prave naopak, je jeho integrovanou sucastou, ¢o sa prejavuje v:

" liturgickom a sviatostnom Zivote, ktory je zamerany na
Eucharistiu a je ,konkrétnou skusenostou lasky a jednoty“***

= beznom zivote Cirkvi, ked sa efektivne as laskou
zUcastriujeme na cirkevnych aktivitach, stotoZzfiujeme sa s jej
potrebami, problémami a podporujeme jej rozvoj

c. Spolupraca na poslani Cirkvi

CVX tym, Ze prijalo svoje poslanie v Cirkvi a od Cirkvi, v stlade
s jej principmi a pastoracnymi prioritami, prinaSa Boziemu ludu
a jeho kiazom dar apostolskej sluzby, svoju bohatu a jedine¢nu
charizmu v duchu rozliSovania a podiela sa na zodpovednosti s
Cirkvou.

d. Solidarita

CVX sa usiluje byt v duchu spolo€enstva otvorené najma vodi
tym, ktori sU chudobni, na okraji spoloCnosti alebo z nej
vyluc€eni, jednoducho voci vSetkym v Cirkvi alebo svete, ktori
pocituju najvacsSiu potrebu pomoci a podpory. CVX je
pripravené podelit sa s tym, €o ma a integrovat takyto postoj do
svojho spbsobu Zivota.

II. ZAVAZKY V CVX

Zaviazky vo V§eobecnych principoch a normach.

164.

139

,Predpokladom k tomu, aby sa niekto mohol stat clenom
Spolo¢enstva CVX je osobné povolanie. Kazdy kandidat sa
najprv uréiti dobu oboznamuje so spésobom Zivota, ktory je
vlastny CVX. Poéas tejto doby, ktorej dizka je $pecifikovana vo
V8eobecnych pravidlach, kandidat a SirSie  Spolo¢enstvo

VSeobecné principy 7.
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165.

166.

167.

Medzi
168.

rozlisuju povolanie kandidata. Ked' je rozhodnutie prijaté a
odsuhlasené $ir§im  Spolocenstvom, ¢len sklada docasny
zavazok a s pomocou spoloc¢enstva dalej skima, ¢&i je povolany
Zit' v sulade s ciefmi a duchom CVX. Po primeranom casovom
obdobi uréenom VSeobecnymi pravidlami nasleduje trvaly
zavizok. %

.Bez ohladu na to, akym spbésobom su novi ¢lenova prijati do
spoloéenstva, CVX im musi poméct osvojit si spésob Zivota
CVX, rozhodnut, & maju povolanie, schopnost a ochotu Zit
podla tohto spbsobu Zivota, a spoznat sa so Sir§im
Spolocenstvom krestanského Zzivota CVX. Po urcitom Ccase,
ktoré obycajne nie je dlhSie nez Styri roky a kratSie ako jeden
rok, sa skladaju docasné zavézky pre tento spbésob Zivota. Ako
prostriedok na ceste k prijatiu tohto osobneho rozhodnutia sa
velmi odportca urobit’ si Duchovné cvi¢enia.”

.DoCasné zavézky trvaju az dovtedy, kym ¢&len po starostlivom
rozliSovani nezloZi ftrvaly zavédzok, alebo pokym slobodne
neodide zo spoloc¢enstva, alebo z neho nie je vyluceny. Medzi
zloZenim doc¢asného a trvalého zavazku by nemalo byt viac nez
osem rokov a menej ako dva roky.“*

JPrijatiu  trvalého zadvazku v Spolocenstve CVX musi
predchadzat’ vykonanie celych Duchovnych cviéeni v niektorej
z mozZnych foriem (v kaZdodennom Zivote, {)ocas uzavretého
mesiaca, cvi¢enia v ramci niekolkych rokov).’

DOVODY PRE ZLOZENIE ZAVAZKU
doévody, ktoré vedu k zlozeniu zavazkov patria:

1 — Zakladna trojicna teologia. Zavazky v CVX maju svoj
pbévod v Bohu. Podstata a zaklad nasho zavazku spociva v tom,
Ze Boh ustanovil neporusitelnd zmluvu so svojim fudom. Bol to
Boh, ktory sa ako prvy zaviazal ve¢nym a viditefnym sp6sobom.
Pan je stale verny svojej zmluve pocas celej historie spasy ako
o tom svedg¢ia Jeho spasonosné skutky. A prave vo Vteleni ndm

V8eobecné principy 10.
VSeobecné pravidla 2.
V8eobecné pravidla 3.
VSeobecné pravidla 4.
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169.

170.

171.

172.

173.

ukazal, ,bez najmensej znéka pochybnosti“, najvacsi
a neodvolatelny znak tejto zmluvy.14

2 — Antropologicky zaklad. Clovek nie je len &isty duch, ale citi
potrebu vyjadrit svoju najhlbSiu skusenost prostrednictvom
zmyslov. N&$ vztah k tajomstvu Boha sa najlep$ie vyjadruje vo
viditelnych a sviatostnych znakoch. V8etci sme sucastou doby,
v ktorej Zjeme, avnej prezivame aj svoju duchovnu
a apostolsku skusenost. Preto aj naSe Gasné a trvalé zavazky
v CVX vnimame zmyslami. Trvaly zavazok znamena, Ze v tomto
€ase napodobriujeme vzor vernej Bozej 14sky a plnost’ Kristovho
tajomstva, ktory raz pritiahne vSetko k sebe.

3 - Povod komunity - Cirkev Svoje povolanie a poslanie
neZijeme ako izolovani jednotlivci. Zijleme ich v spologenstve
a vyhlasujeme pred spolo¢enstvom priatelov a spolo¢nikov
v Panovi, ze sme v Cirkvi a s nou. Spolo€enstvo ma pravo nato,
aby videlo, poculo, citilo a cenilo si na§ zavazok. To nam
pomdze harmonicky Zit ten spdsob Zivota, ktory sme si zvolili.**®

Nas§ zavazok je vyjadrenim slobodného darovanie sa Panovi
a Jeho ludu a zviditelnenie znamenia, ktoré Zijeme a pre ktoré
sme sa rozhodli v naSich srdciach. Je to gesto podobné
manzelskému zavazku. Prehlasujuc pred Bohom a naSimi
spolo¢nikmi, Zze sme sa rozhodli pre istu spiritualitu, spésob
zivota a poslanie, potvrdzujeme pred nimi naSu volbu a naSe
darovanie sa. Verejne prehlasujeme, Zze spoloCenstvo
krestanského zivota CVX je organizmus, v ktorom zijeme
charizmu, ktord ndm daroval Duch Svéty.

DOCASNY ZAVAZOK
Proces, ktory vedie k doéasnému zavdzku

Pri &itani VSeobecnych principov a pravidiel je zrejmé, Ze Zivot
CVX ma svoj pdvod v tom, Ze Pan kazdého osobitne povolava
a ze toto povolanie je apostolské a univerzalne a preziva sa
v Cirkvi a v ramci miestneho spolo¢enstva.

Doéraz na povolanie mdze viac nez ¢okolvek iné inSpirovat prvé
kroky v CVX. Novym ¢lenom musi spolo¢enstvo ,poméct osvojit

1442 Kor 1, 19-20
5 1 k9, 62; Rim 12,1
148 Mt 6, 14-16; 1 Sol 1,6-10; Hebr 10,23-25
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174.

175.

176.

177.

178.

si spésob Zivota CVX, rozhodnut, & maju Povo/anie, schopnost
a ochotu Zit podla tohto spésobu Zivota“™*

Povolanie sa u kandidata méze v zaciatkoch javit ako nejasna
anerozliSena tuzba, ale to sta¢i nato, aby sme ho
povzbudzovali nadviazat kontakt s CVX. Ked je kandidat
zaCleneny do spolocenstva, v ramci forma¢ného procesu sa
postupne oboznamuje so spdsobom Zivota a rastu v CVX.'*®
Polas tejto formacie hra délezitd udlohu duchovné
sprevadzanie.**

Poc¢as tohto obdobia formacie musi kazdy kandidat prijimat
urité rozhodnutia: zuc&astnit sa na duchovnej obnove, byt
aktivny v miestnom spolocenstve, pravidelne pomahat na
stretnutiach skupiny, stretavat sa s duchovnym sprievodcom,
podielat sa na apostolate spolo¢enstva, absolvovat Duchovné
cvi¢enia alebo 4 — 8 driovu duchovnu obnovu atd. Pri prijimani
takychto rozhodnuti sa kandidati aktivne zaclefuju do Zzivota
Spolo¢enstva CVX. Na svojej ,ceste“ zakusia rézne pocity, ktoré
im mézu pomdct rozhodnut’ sa, €i toto je spbsob Zivota, ktorym
moézu obohatit svoj vztah k Bohu. Spoloéenstvo kandidata
podporuje svojim rozliSovanim a povzbudzuje ho k dalSiemu
napredovaniu v osobnom raste a angaZzovaniu sa.®®

V prihodnom Case sa musi kandidat vlozit do modlitby, aby
zistil, &i ,cesta“, ktorou bol vedeny urcity ¢as (1 — 4 roky podla
VSeobecnych pravidiel 2), je naozaj volanim a milostou od
Boha. Tento Cas rozliSovania méze nastat celkom spontanne,
alebo to m6ze byt odpoved na nejaku zvlastnu udalost v Zivote
kandidata.

Ucel a vyznam doéasného zdvizku

Docasny zavazok je vyjadrenim tuzby zit podla spdsobu zZivota
CVX. Tento zavazok v sebe zahffia proces hladania povolania,
ku ktorému Pan kazdého osobitne povoldva a proces
rozliSovania nad tymto povolanim.

Pre tych, ktori su ktomu disponovani, prebieha rozliSovanie
povolania na dvoch drovniach:

V8eobecné pravidla 2.
VSeobecné principy 12.
V8eobecné pravidla 41b.
VSeobecné pravidla 39a.
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179.

180.

181.

182.

183.

= Volba zivotného stavu pre tych, ktori sa eSte nerozhodli
(zasvatené osoby tvoria vynimku a nezavazuju sa trvalym
zavazkom v CVX);

* Zmena a reforma zivotného Stylu pre tych, ktori uz urobili
volbu svojho Zivotného stavu.'*!

RozliSovanie povolania nemusi automaticky viest k definitivnej
volbe povolania pre CVX, ale nechava otvoreny priestor
k akejkolvek volbe Zzivotného stavu, ku ktorej sa citime byt
volani Bohom. V CVX je zauzivané, Ze osoba, ktora zlozila
docasny zavazok v spololenstve, je do tohto spoloCenstva
zaclenend, aj ked este nie je celkom vyjasnené jej osobné
povolanie.

Délezity aspekt takéhoto rozliSovania je otdzka ,chcu a tuzia“
hladat" a nachadzat Boziu vblu vo svojom zivote a nasledovat
Jeho volanie? To predpoklada stale sa prehlbujucu skusenost
Boha, podporovanid Duchovnymi cvi€eniami Sv. Ignaca
a povzbudenie spolocenstva pre vacsiu sluzbu. RozliSuju, &i
CVX je cesta, ku ktorej ich vola Pan a ¢i su ,otvoreni, slobodni,
pripraveni a vazne rozhodnuti“ vydat sa na cestu apostolského
Zivota.

Hfadanie povolania je otvorené r6znym moznostiam. Napriklad,
pre osobu v manzelstve bude otazka zniet, Ci je povolana zit
CVX spbsob zivota v manzelstve. Mladi fudia sa mézu pytat,
k akému spbsobu zivota su povolani (laicky, zasvateny alebo
kfazsky). Zna€ny pocet fudi bude citit povolanie zit podla
sposobu zZivota CVX. Ini naopak zistia, Ze ich pohnutky zaclenit
sa do spolo€enstva boli skor tuzbou niekam sa spoloCensky
zaradit' a citovo sa naplnit, pritom dojdu k poznaniu, Ze uz viac
nemaju tuzbu pokraCovat dalej a hfadaju iné cesty, ako sluzit
Cirkvi.

Pre tych, ktori déjdu k zaveru, ze CVX zodpoveda ich najhlbSim
tuzbam, tato etapa prinasa so sebou posilnenie ich rozhodnutia
prijat spésob zivota CVX.

Preto ,doCasny zavazok® zloZeny a prijaty v spoloCenstve je
jasnym vyjadrenim voble jednotlivca hladat Boziu vélu pomocou
ignacianskej metédy a s vyuzitim Ignacianskej formacie, ktora
ponuka Spolo¢enstvo.

31 pc 189.
%2 pC 97.
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184.

185.

186.

187.

188.

153

Je ddlezité, aby sa ,doCasny zavazok“ neredukoval len na subor
povinnosti, ale aby bol v duchu Evanjelia a vnatorného zakona
lasky™*, nadou laskyplnou odpovedou Bohu, ktory nas miloval
ako prvy.

Duchovné cvi€enia sv. Ignaca hraju klu¢ovua ulohu pri volbe
povolania. Na tomto stupni formacie doCasny zavézok spolu
s vedomim povolania do apoStolskej sluzby, prispievaju k
dobrému vykonaniu Duchovnych cviceni.

Priprava na doc¢asny zavédzok

Je ddlezité, aby ti, ktori skladaju doCasny zavazok, nasli aj
sviatostné vyjadrenie (symbol, ktory naznacuje to, ¢o kona)
svojej tuzby hladat a nachadzat BoZiu vélu prostrednictvom
ignacianskej metédy a spolu so spolocenstvom. Rovnako je
potrebné, aby sa miestne spolo¢enstvo zaviazalo ich
sprevadzat, povzbudzovat a ponukat im ignacianske metody.
Je dllezité, aby bolo vdoCasnom zavazku vyjadrené aj
angazovanie sa pre Svetové spolo¢enstvo CVX, apostolsky
organizmus Cirkvi.

Skladanie docasnych zavazkov moze prebiehat roéznymi
spbsobmi. Jeden zo spdsobov je zorganizovat ro€né stretnutia
pre tych, ktori sa uz niekolko rokov aktivne podieflaju na zivote
CVX a pozvat ich k zamysleniu sa nad ddlezitostou do€asného
zavazku. Po starostlivom rozliSovani, ti, ktori tuzia zlozit
doCasny zavazok, sa mézu dohodnut na najlepSom moznom
spOsobe jeho vyjadrenia (vhodna doba, forma). Iny spdsob by
mohol byt mat kazdy rok tradiciu, formu a stanoveny datum
(napr. Svetovy Derni CVX, slavnost Neposkvrneného pocatia,
Zoslanie Ducha Svatého), kedy by ti, ¢o po tom tuzia mohli
skladat svoje doasné zavazky.

V dobrej forméacii v CVX prichddza v spravhom Case
nevyhnutne na rad aj rozliSovanie o do¢asnych zavazkoch. Ak
sa tak nedeje, moze to byt z nasledujucich dévodov:

= proces sa hiekde zastavil alebo sa opakuje;
= nespravne pochopenie zavazku, jeho zmyslu a vyznamu

= problémy mézu vznikndt v savislosti zo spdsobom, akym sa
zavazok vyjadruje a slavi.

VSeobecné principy 2.
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189.

190.

191.

192.

193.

Vyzvou dnesnych dni je pre nas najst’ viditelné eklezialne znaky
toho, €o sa snazime zit a €o verime, Ze vyjadruje nas teologicky
a duchovny pohlad v stlade s nasou formaciou.

TRVALY ZAVAZOK

Skladanie trvalych zavézkov zodpoveda v procese formécie
¢lena CVX etape pIného zaclenenia sa do apostolského Zivota
spoloCenstva, ked sa osobné povolanie preziva ako apostolské
poslanie. Je naSim poslanim rozvijat a udrziavat vSetky
povolania v CVX. VSetci, ktori skladaju trvalé zavazky, vlastne
zavfSia proces rozliSovania povolania, aby sa zasvatili a prijali
spbsob zivota CVX. Tato etapa sa nutne viaze s rozliSovanim v
spoloCenstve - neodmyslitelnou su€astou pri rozhodovani
poslania spoloéenstva CVX.

Docasné zavazky su spojené sformacnym procesom
a zodpovedaju volaniu ,Ve¢ného Krala“. Trvaly zavazok je
pokraCovanim v spdsobe zivota spoloCenstva aje v sulade
s odovzdanim sa plnym dévery ako je to v Kontemplécii na
dosiahnutie lasky v Duchovnych cviCeniach Sv. Ignaca.
Zavazok mozno prirovnat k modlitbe ,Vezmi Pane a prijmi...”
ako odpoved na to, k Comu sa zaviazal Boh, ktory 1) mi dal tak
vela, 2) prebyva vo mne, dava mi bytie a zmysel Zivota, 3) tvori
a obdaruva ma, 4) vidiac ako vSetky dobré veci zostupuju na
mria ako slne¢né Ilice alebo ako kvapky zo svojho zdroja, tak
dostdvam od Boha silu, dobrotu, spravodlivost, milost a
véetky potrebné milosti pre svoj zavazok.'**

Trvalé zavazky su vyvrcholenim rozliSovania nasho povolania,
ktorym vyjadrujeme tuzbu objavit Boziu volu a uskutoCnit ju
v naSom apostolate ako odpoved na naSe povolanie a nasu
ochotu byt poslany naplnit svoje poslanie. **°

Trvaly zavazok

Je ddlezité si uvedomit, Ze vnutorna sloboda je z&kladom
rozhodnutia pre trvaly zavazok a jednym z jeho ovoci, preto by
sme viom nemali vidiet len riskantné rozhodnutie, ktoré
obmedzuje naSu slobodu. Skuto¢nu slobodu c¢lovek preziva
vtedy, ak dokaze zit v sulade so svojimi najhlbSimi tazbami.

%% DC 235 - 237.

155

VSeobecné principy 8c.
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194,

195.

196.

197.

198.

Sme slobodni do takej miery, v akej vieme zit v zhode s
hibokymi tizbami, ktoré v nas vzbudzuje Duch Svaty.

NaSe slobodné skutky nie su iba prejavom sily nadej vole, ale su
prejavom viery anadeje. JedineC¢na kvalita nasho zavazku
nespociva natolko v nadich schopnostiach ako v slobode: , Tuto
slobodu nam vydobyl Kristus, aby sme zostali slobodni.*” 156

Preto ked ¢lenovia CVX dospeju k zaveru, Ze ohlasovanie
Krista a Jeho Evanjelia svetu je to, o ,chcem a po ¢om tuzim
a je to mojim uvazenym rozhodnut/’m“157, vedia, Ze je to Pan,
ktory vedie ich kroky na tejto dlhej puti. Sloboda zaviazat sa
neznamena len byt pripraveny uskutoCnit’ volbu. V skuto€nosti
to znamena piné odovzdanie sa Bohu a Uplna dbévera voci
Nemu.

Dobre to vystihuje modlitba sv. Ignaca, ked sa modli: ,Vezmi,
Pane, a prijmi celti moju slobodu, moju pamét, méj rozum a celd
moju vélu. VSetko, éo mam a Co vlastnim. Ty si mi to dal. Tebe,
Pane, to vraciam. VSetko je to tvoje, nakladaj stym celkom
podla svojej véle. Daj mi len svoju lasku a milost, lebo ta mi
5*.® Nada sloboda prameni z BoZej lasky aJemu ju
ponikame. Boh nas miloval prvy a rovnako sa nam daroval ako

prvy.

Zavazky maju verejny charakter

Ti, ktori skladaju zavazky, tym ziadaju Pana o milost, aby
velkoduSne odpovedali na Jeho vernost. Ked tak robia pred
celym spolo¢enstvom CVX, Ziadaju spolo¢enstvo o pomoc, aby
ich sprevadzalo na tejto puti. VonkajSie vyjadrenie tejto
vnutornej obety tomu dava sviatostny charakter.

Verejné skladanie zavazkov pred celym spoloenstvom dava
tejto slavnosti urcity sviatostny rozmer. Je to viditelny znak diela
Ducha Svatého v kazdom c¢lenovi, ktory ho vedie k eSte vacsej
angazovanosti v svojom poslani. Je tiez znakom, ktory buduje
a posiliuje spolo¢enstvo CVX v nasledovani JeziSa Krista,
poslaného Otcom. V duchu viery je verejny zavazok clena
spoloCenstva akoby pozvankou ,zbavit sa kazZdej pritaze

1% Gal 5,1
37 pC 98.
1% pC 234,
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a hriechu” v sluzbe tomu, ktory nas povolal do spoloc¢enstva ,s
ocami upretymi na Jezisa, pévodcu a zavisitela viery.“*>

Je to €as na potvrdenie Zivotnej volby a posilnenie nasho
rozhodnutia pre poslanie a sluzbu.*®® Vtomto celoZivotnom
procese napifiania nasho poslania maju Duchovné cvitenia
kfu€ovu Ulohu — pomahaju nam dokonalejSie nasledovat
chudobného a ponizeného Krista.**

V tejto etape by sme mali povazovat forméciu za ,stale trvajuci
proces®, ktory ndm pomaha k tomu, aby sme boli vzdy v ,dobrej
apostolskej forme®, aaby sme vzdy mohli €o najlepSie
odpovedat na otazku: Co méZem urobit pre Krista?

% Hebr 12,1-4
160 \/seobecné principy 11.
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