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Na úvod
Drahí CVX priatelia!

V mysli sa vraciam k dôležitej udalosti nášho spoločenstva v roku 2024, a to ku komunitným
duchovným cvičeniam s rozlišovaním apoštolského povolania v Smižanoch. Keď sme sa 15
členovia spoločenstva, sprevádzaní sestrami z Congregatio Jesu, vybrali na cestu hľadania a
vtelenia tvorivej nádeje. Cestu potvrdenia nášho povolania a nášho mena milosti a aby sme
vykročili do pozvaní, ktorými nás vedie Duch Boží.

“Ako padá dážď a sneh z neba a nevráti sa ta, ale zavlaží zem, zúrodní ju a dá jej vyklíčiť, vydá
semeno na siatie a chlieb na jedenie, tak sa stane s mojím slovom, ktoré mi vyjde z úst. Nevráti
sa ku mne naprázdno, pretože urobí to, čo som si želal, a dosiahne to, kvôli čomu som ho
poslal.” Iz, 55,10-11

V modlitbe vyprosujem, aby naše spoločenstvo bolo Jeho
poslaným a vteleným “slovom”. Nech nesie život a nádej
tam, kam nás Boh posiela, nech sme úrodnou pôdou,
ktorá prináša ovocie viery, lásky a pokoja. Slovo, ktoré sa
stáva telom v našich životoch, vzťahoch a v našej službe.

S vďačnosťou a radosťou, že nás Boh spája a zapaľuje 
pre dobro, pre dielo, ktoré ako Jeho nástroj konáme.

prezidentka CVX na Slovensku

Katarína Raková
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Spoločenstvo kresťanského života CVX je verejným
svetovým združením, ktorého výkonné centrum je 
v súčasnosti v Ríme. Je pokračovaním Mariánskych
kongregácií, ktoré inicioval Jean Leunis SJ a ktoré
prvýkrát schválil pápež Gregor XIII. bulou
Omnipotentis Dei 5. decembra 1584.

Naše počiatky vidíme v tých skupinách laikov, ktoré
sa vyvinuli po roku 1540 v rôznych častiach sveta 
na základe iniciatívy svätého Ignáca z Loyoly a jeho
spoločníkov.

Všeobecné princípy Spoločenstva kresťanského
života CVX boli prijaté v roku 1971 a revidované 
v roku 1990.

V súčasnosti CVX pôsobí v takmer 70 krajinách 
po celom svete.

Spoločenstvo
kresťanského 
života
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         Vezmi, Pane, a prijmi celú
moju slobodu, moju pamäť, môj rozum
a celú moju vôľu. Všetko, čo mám a čo
vlastním, si mi dal ty. Tebe, Pane, 
to vraciam. Všetko je tvoje, nakladaj 
s tým celkom podľa svojej vôle. Daj mi
svoju lásku a milosť, lebo tá mi stačí.

modlitba sv. Ignáca z Loyoly

Spojte sa s nami

www.cvx.sk

cvxsk

cvx_sk



Regionálne
spoločenstvo

v Žiline

Sme v regiónoch

CVX na Slovensku pôsobí v troch
regionálnych spoločenstvách – 
v Prešove, Žiline a Bratislave. 

Členovia sa tam pravidelne stretávajú, 
aby spolu rozlišovali, delili sa o svoj život 
a navzájom sa podporovali na ceste viery. 

Regionálne spoločenstvo CVX v Žiline tvoria tri skupinky –
stretká, ktoré sa pravidelne stretávajú, aby spolu kráčali

vo viere a hľadali Boha vo svojom každodennom živote.
 

Pravidelne sa stretávame na adoráciách,
filmových večeroch, biblických večeroch či

na spoločnej krížovej ceste CVX.
Jednou z našich služieb je aj upratovanie kostola.
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Regionálne
spoločenstvo

v Bratislave

Regionálne 
spoločenstvo 
v Prešove

Život CVX v Prešove je zakorenený v pravidelných
stretnutiach aj v spoločnom slávení. Naše spoločenstvo
sa stretáva v Centre Márie Wardovej, kde v súčasnosti
pôsobí päť skupiniek – stretiek. V septembri 2024 sme 
s radosťou otvorili nové stretko.

Okrem týždenných stretnutí sa pravidelne stretávame aj
v širšom spoločenstve: pri Trojkráľovej kapustnici, 
na záverečnom stretnutí v júni, či počas leta na sviatok
svätého Ignáca spolu s jezuitmi v Prešove.

Nechýbajú ani nepravidelné aktivity, ktoré nám
umožňujú hlbšie sa zastaviť a načerpať.

Regionálne spoločenstvo CVX v Bratislave je živé a pestré.
Tvorí ho sedem stretiek. Okrem pravidelných

komunitných nedieľ a utorkov sa stretávame aj
na spoločných adoráciách počas dňa modlitby

spoločenstva, Sedmičkách u jezuitov,
či pri Vianočnej kapustnici.

Súčasťou našej služby sú aj modlitba Examen
v jezuitskom kostole, krížové cesty a zapojenie do aktivít

širšej ignaciánskej rodiny – napríklad Inygo ples,
Popoludnie s Ignácom, či Deň ignaciánskej rodiny.
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Spoločenstvo CVX tvoria kresťania: muži a ženy,
dospelí i mladí zo všetkých spoločenských vrstiev,
ktorí chcú vernejšie nasledovať Ježiša Krista 
a spolupracovať s Ním na budovaní Kráľovstva a ktorí
považujú Spoločenstvo kresťanského života CVX 
za svoje konkrétne povolanie v rámci Cirkvi.

V snahe čo najlepšie našich členov pripraviť 
na apoštolské svedectvo a službu, najmä 
v každodennom živote, spájame sa do spoločenstva
ľudí, ktorí cítia naliehavejšiu túžbu zjednotiť svoj
ľudský život vo všetkých jeho rozmeroch, v plnosti
našej kresťanskej viery a v súlade s našou charizmou.

Za charakteristický prameň a nástroj našej
spirituality považujeme Duchovné cvičenia 
 sv. Ignáca. Naše povolanie nás pozýva žiť spiritualitu,
ktorá nás otvára a disponuje na všetko, čo si Boh
praje v každej konkrétnej situácii nášho života.

Zvlášť si uvedomujeme, že dôležitými prostriedkami
pri hľadaní a nachádzaní Boha vo všetkom je
modlitba, osobné rozlišovanie a rozlišovanie 
v spoločenstve, denné spytovanie svedomia 
a duchovné sprevádzanie.

Charizma
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Náš život je podstatným spôsobom apoštolský. Pole
pôsobnosti CVX nepozná hraníc, zasahuje Cirkev a
svet, aby prinášala Evanjelium o spáse všetkým ľuďom
a aby slúžila jednotlivcom i spoločnosti tým, že bude
otvárať srdcia pre obrátenie a zápas 
za zmenu nespravodlivých systémov:

Každý z nás prijíma od Boha povolanie
sprítomňovať Krista a Jeho spásonosné dielo v
prostredí, v ktorom žije. Tento osobný apoštolát je
nevyhnutný pre šírenie  Evanjelia spôsobom, ktorý
pretrvá a prenikne rôznych ľudí, miesta a okolnosti.

Apoštolát, ktorý uskutočňujeme, môže byť
realizovaný v skupinách alebo v rôznych
zoskupeniach a v rozličných podobách: môže ísť o
skupinové akcie, ktoré iniciuje, alebo vo vhodnej
forme podporuje Spoločenstvo CVX alebo
angažovanie sa členov v existujúcich sekulárnych a
náboženských organizáciách a snahách.

Spoločenstvo nám pomáha žiť túto apoštolskú
angažovanosť v jej rôznych aspektoch a byť vždy
otvorenými na to, čo je naliehavejšie a
univerzálnejšie, a to najmä prostredníctvom dennej
reflexie života a cez osobné a spoločné rozlišovanie.
Snažíme sa dať apoštolský zmysel aj tým
najobyčajnejším skutočnostiam každodenného
života.

Spoločenstvo nás pobáda ohlasovať Božie Slovo a
pracovať na zmene spoločenských štruktúr tým, že
sa budeme podieľať na aktivitách, ktorých cieľom je
oslobodiť obete všetkých foriem diskriminácie a
odstraňovať rozdiely medzi bohatými a
chudobnými. Chceme prispievať k evanjelizácii
kultúr zvnútra. Toto všetko chceme realizovať v
ekumenickom duchu, pripravení spolupracovať s
iniciatívami, ktoré prinášajú jednotu medzi
kresťanmi.
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16. storočie – príchod jezuitov, vznik mariánskych
kongregácií.
Koniec 18. storočia – zrušenie jezuitov, oslabenie
činnosti.
20. storočie – krátka obnova kongregácií, prerušená
komunizmom (1948).
60. roky – nové iniciatívy laikov vo svete.
90. roky – pokusy p. Bernarda Mišoviča SJ obnoviť
CVX na Slovensku.
2000 – 2004 – vznik trojročného formačného
programu (p. Mišovič SJ, M. Miniariková); prvé
spoločenstvá v Bratislave a Ivanke pri Dunaji.
December 2004 – prvý víkendový seminár Cesta 
k plnosti.
2005 – p. Mišovič SJ vymenovaný za ekleziálneho
asistenta; vznik stabilných stretiek.
2008 – vytvorenie štruktúry vedenia, nadviazanie
kontaktov s CVX Európa a Rím.
2009 – začiatok kurzov duchovného sprevádzania
pre animátorov.
Apríl 2011 – návšteva prezidentky CVX Daniely Frank
a viceasistenta Lukea Rodrigueza SJ; prvý komunitný
deň v Ivanke.
Máj 2011 – oficiálne odobrila Spoločnosť Ježišova
vznik CVX na Slovensku.
Jún 2011 – prvá líder komunita: G. Sabo (prezident),
M. Kuzárová, K. Furimská, p. Mišovič SJ.
Október 2012 – CVX Malta sa stala sprievodnou
komunitou Slovenska.

História
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Február 2013 – prvý kurz Riadenia a manažmentu.
Júl 2013 – účasť na svetovom stretnutí CVX v Bejrúte.
Október 2013 – účasť na národnom zhromaždení
CVX Malta.
Február 2014 – nová líder komunita: K. Furimská, M.
Lukčíková CJ, B. Novák, J. Krajniak, M. Gabaj, G. Sabo,
J. Turza; asistent p. Mišovič SJ.
Október 2016 – prvý celoslovenský komunitný víkend
pri Belušských Slatinách; téma záväzkov a integrácie
do CLC.
20. máj 2017 – prvé národné zhromaždenie CVX
(Ivanka pri Dunaji); nová líder komunita 
s prezidentkou Ivetou Vachálkovou.
22. – 31. júl 2018 – XVII. svetové zhromaždenie CVX 
v Buenos Aires; účasť delegátov zo Slovenska (J.
Turza, J. Garčár SJ).
8. – 18. august 2019 – duchovné cvičenia 
s rozlišovaním ESDAC v Klokočove; pomenovanie
milosti: Spoločenstvo, ktoré sprevádza dych Boží.
20. jún 2020 – druhé národné zhromaždenie CVX;
prezidentom sa stal Martin Gabaj.
5. máj 2021 – novým ekleziálnym asistentom sa stal 
P. Jakub Garčár SJ.
5. – 8. máj 2023 – tretie národné zhromaždenie; nová
líder komunita (D. Daubnerová, S. Horáčková, 
M. Kaššovicová, K. Koleničová, K. Raková, 
M. Šoltýsová); asistentom ostáva P. Garčár SJ.
3. – 12. august 2023 – XVIII. svetové zhromaždenie
CVX v Amiens (Francúzsko); slovenská komunita
prijatá za riadneho člena svetového CVX.
September 2023 – prezidentkou CVX na Slovensku
zvolená Katarína Raková.
1.- 8. máj 2024  – ako odpoveď na XVIII. svetové
zhromaždenie CVX v Amiens sa uskutočnili druhé
duchovné cvičenia s komunitným rozlišovaním,
kde sme potvrdili apoštolát a meno milosti nášho
spoločenstva: „Spoločenstvo, ktoré sprevádza Dych
Boží.“ 
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Spoločenstvo kresťanského života na Slovensku 
v roku 2024 aktívne rozvíjalo duchovný a spoločenský
život prostredníctvom stretnutí, duchovných cvičení
a podujatí, ktoré posilnili komunitu a naše apoštolské
povolanie.

Aktivity v roku 2024
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Stretnutia s regionálnymi spoločenstvami
v Žiline a Prešove

Líder komunita CVX sa počas prvého polroka 2024 stretla
s členmi regionálnych spoločenstiev v Prešove a v Žiline.
Obe stretnutia boli plné radosti zo spoločného času,
modlitby, zdieľania a vzájomného povzbudenia.

Prešov – 
dotyk vzkriesenia
(13. 4. 2024)
V Prešove sa účastníci stretli 
v priateľskej atmosfére 
s domácimi, nechýbala modlitba
zmyslami, kontemplácia 
v prírode ani silné citáty Johna
O’Donohueho. Stretnutie viedlo 
k otázke: „Prečo hľadáte živého
medzi mŕtvymi?“ (Lk 24, 5).
Účastníci odchádzali
povzbudení, duchovne osviežení
a s túžbou po ďalších podobných
stretnutiach.

Žilina – 
plnotučný deň
CVX (10. 2. 2024)
V Žiline sa zas niesol deň v znamení
jednoty a vykročenia. Každý
priniesol k stolu to najlepšie, čo
mal, ako znak zdieľania darov.
Modlitba nad Božím povolaním
Abraháma pozvala účastníkov
zamyslieť sa nad vlastnou odvahou
opustiť komfortnú zónu.
Diskutovalo sa o Komunitných
duchovných cvičeniach a o potrebe
prepojenia regiónov. Záver patril
prehliadke mesta s duchovným
odkazom historických pamiatok.

Obe podujatia ukázali, že sila CVX je v spoločnom
putovaní, zdieľaní a posilňovaní väzieb medzi regiónmi.



Aj naše spoločenstvo CVX sa aktívne zapojilo do VII.
stretnutia biskupov s laikmi, zasvätenými osobami a
klerikmi, ktoré sa konalo 25. – 26. januára 2024 v Nimnici
na tému „Spoločne kráčajme ako pútnici nádeje“.

V dňoch 17. – 20. mája 2024 sa v exercičnom dome
sv. Jozefa na Malte uskutočnilo Európske zhromaždenie

CVX, na ktorom sa stretli delegáti z 21 európskych krajín.
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CVX zastupovali Katka Blaščáková a Braňo Novák, ktorí sa na podujatie
pripravovali modlitbou, štúdiom synodálnych dokumentov a prihlásením sa
do tematických pracovných skupín.

Formát diskusií veľmi pripomínal naše cvx-stretká: každý dostal priestor 
na krátke zdieľanie, nasledovalo dopĺňanie a spoločné vytvorenie jednej vety,
ktorá bola odovzdaná do pléna. Výstupy zo skupín sa stali súčasťou
spoločného dokumentu, ktorý bude ďalej slúžiť pri práci v spoločenstvách.

Pre nás bolo toto stretnutie znakom, že CVX je súčasťou živej a rozmanitej
Cirkvi, ktorá kráča spolu s biskupmi, kňazmi, zasvätenými aj laikmi – ako
pútnici nádeje, povzbudení Duchom, aby sme odvážne žili svoje povolanie tu
a teraz.

CVX na VII. stretnutí biskupov s laikmi,
zasvätenými osobami a klerikmi

Európske zhromaždenie CVX Malta 2024 



Témou bolo načúvať Duchu Svätému, spoločne rozlišovať
a posilňovať prepojenie medzi národnými komunitami.
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Našu slovenskú komunitu CVX zastupovali Katarína Raková, prezidentka
CVX Slovensko, Ján Turza, eurolink a Monika Kaššovicová, členka Líderskej
komunity.

Stretnutie prinieslo priestor na spoločnú modlitbu, zdieľanie skúseností i
hľadanie ciest, ako CVX môže odpovedať na výzvy dnešného sveta. 
Delegáti sa zamerali na posilnenie vzájomnej spolupráce, podporu mladých
generácií a nové formy misie v európskom kontexte.

Účasť našich zástupcov bola znakom, že CVX na Slovensku je aktívnou
súčasťou európskej i svetovej rodiny CVX, ktorá kráča spoločne v duchu
ignaciánskej spirituality – s otvorenosťou, nádejou a pripravenosťou slúžiť.

Stretnutia a podujatia prvého polroku 2024

V prvom polroku sme sa stretli na viacerých významných
podujatiach, ktoré im umožnili spoločne sa modliť, zdieľať
skúsenosti a posilniť medziľudské vzťahy.

Trojkráľové
stretnutie CVX 
v Prešove 
(7. 1. 2024)
V Prešove sa členovia spoločenstva
stretli pri sviatočne prestretom
stole v Centre Márie Wardovej.
Podujatie sa nieslo v duchu
spoločnej modlitby a reflexie –
účastníci zdieľali, za čo sú vďační,
čo ich povzbudilo počas
uplynulého roka a aké výzvy 
pred nimi stoja. 

Stretnutie prinieslo pocit
povzbudenia, radosti a jednoty, a
umožnilo členom spoločenstva
zdieľať osobné skúsenosti a
duchovné svedectvá.

INYGO Ples 2024:
„No najväčšia 
z nich je láska“ 
(10. 2. 2024)
V Spojenej škole Svätej Rodiny sa
konal tradičný INYGO ples, ktorý
organizujú členovia jezuitských
stretiek a spoločenstiev. Program
začal svätou omšou, ktorú celebroval
rektor jezuitského kostola v Bratislave
P. Matej Kasan SJ, a pokračoval
spoločenským večerom s hudbou,
tancom a zdieľaním.

Téma večera,  zdôraznila hodnotu
lásky ako základu spoločenstva,
povzbudzujúc účastníkov 
k vzájomnému rešpektu a spolupráci.
Ples priniesol radosť 
zo spoločenstva, pričom členovia CVX
aktívne prispeli k organizácii aj
priebehu večera.



Duchovné obnovy CVX 
v advente a pôste

Naše spoločenstvo každoročne
organizuje duchovné obnovy počas
adventného a pôstneho obdobia.
Tieto stretnutia poskytujú členom
priestor na hlbšie zastavenie sa,
modlitbu, kontempláciu a
duchovnú obnovu v spoločenstve.
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Slávenie Veľkej noci 2024
Tradičné slávenie Veľkej noci členovia CVX
uskutočnili na jezuitskej chate v Trlenskej
doline. Podujatie bolo bohaté a viacdňové,
poskytlo priestor na prehĺbenie viery,
modlitbu a duchovné cvičenia. Účastníci sa
stretli na spoločných modlitbách, zdieľali svoje
osobné svedectvá a venovali čas rozjímaniu
nad významom zmŕtvychvstania Krista.

Program Veľkej noci zahŕňal aj spoločné
aktivity a diskusie, ktoré umožnili lepšie
porozumieť duchovnému odkazu sviatkov 
a aplikovať ho do každodenného života.
Účastníci oceňovali hlbokú duchovnú
atmosféru, podporu vzájomných vzťahov 
a pocit spolupatričnosti v spoločenstve.

Pôstna duchovná obnova 2024: V znamení žien
(14. – 17. 3. 2024)

V marci sa uskutočnila
Pôstna duchovná obnova

v Reholi Najsvätejšieho
Vykupiteľa  v Ružomberku a

bola zameraná na postavu
ženy v biblickom a

duchovnom kontexte,
pričom účastníčky skúmali

rôzne biblické príbehy a
svedectvá žien v histórii

spoločenstva a Cirkvi.



V adventnom období sa členovia spoločenstva stretli na Adventnej duchovnej
obnove v Centre spirituality Premenenia Pána. Štyri dni programu boli
naplnené duchovnými cvičeniami, modlitbami a spoločným zdieľaním, ktoré
členom umožnili pripraviť sa na príchod Spasiteľa. Účastníci mali priestor 
na tiché rozjímanie, meditáciu nad adventnými textami a spoločné reflexie,
ktoré posilnili duchovné prepojenie a vzájomnú spolupatričnosť.
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Adventná duchovná obnova 2024: 
Plná radosti a jasania (12. – 15. 12. 2024)

„Nie Ty si si vyvolil mňa,
ale ja som si vyvolil Teba.“
Spomeň si….
(porov. Jn 15,16)

Komunitné duchovné cvičenia
s rozlišovaním

apoštolského povolania

V dňoch 1. – 8. mája 2024 sa v Smižanoch
uskutočnili Komunitné duchovné
cvičenia CVX s rozlišovaním
apoštolského povolania, ktoré
predstavovali najvýznamnejšiu udalosť
roka pre naše spoločenstvo.
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Spoločenstvo, ktoré sprevádza dych Boží.Duchovné cvičenia 
prebiehali podľa ignaciánskej dynamiky: duchovný impulz, 
osobná modlitba, zdieľanie v malých skupinkách a vnímanie vanutia Ducha 
v pléne. Biblické texty nás pozývali k prosbe o milosť uvedomiť si, že sme Boží
milovaní, a pochopiť vzťah, kým je Pán pre nás a kto sme v Jeho očiach.

Spoločne sme identifikovali znamenia čias, ako sú komplikovanosť doby,
zotročenie mysle, hlad po Bohu, Pravde, prijatí a viere. Týmto rozlišovaním sme
pocítili volanie Kráľom odpovedať na tieto výzvy s veľkodušnosťou. Na základe
tohto procesu sme boli pozvaní udržiavať rovnováhu medzi spiritualitou,
spoločenstvom a misiou; aktívne sa angažovať v misii; budovať telo našej
komunity a zdieľať naše skúsenosti a poslanie s ostatnými.

Tieto cvičenia nám poskytli hlboký pohľad na naše povolanie a poslanie v Cirkvi
a posilnili našu túžbu žiť autenticky ako spoločenstvo sprevádzané Dychom
Božím.

Tento intenzívny duchovný proces bol zameraný 
na prehĺbenie našej identity, rozlišovanie Božieho
povolania a obnovu nášho poslania v Cirkvi.
Príprava na tieto cvičenia zahŕňala štúdium kľúčových dokumentov, ako sú
Ignácov životopis, záverečné dokumenty z predchádzajúcich komunitných cvičení
v Klokočove a Amiens, a výročné správy CVX. Tento proces bol sprevádzaný
prípravným tímom v zložení Katarína Raková, Daniela Daubnerová, Sr. Agnesa
Jenčíková CJ, Sr. Archanjela Biathová CJ.

V auguste 2019 sme počas komunitných duchovných cvičení v Klokočove boli
pozvaní uvedomiť si našu identitu spoločenstva CVX a spoločne rozlíšiť naše meno
milosti. Výsledkom tohto procesu bolo pomenovanie našej identity ako:



V dňoch 22.–23. júna 2024 sa členovia Spoločenstva
kresťanského života stretli na tradičnom komunitnom
víkende v Dome Xaver v Badíne. Duchovne ich sprevádzal
P. Jaroslav Mudroň SJ.
Program zahŕňal svätú omšu, duchovný impulz, zdieľanie skúseností a prácu 
v malých skupinkách, kde účastníci reflektovali prečo im horí srdce v CVX, kde
potrebujú sprevádzanie, akú zvesť môžu priniesť spoločenstvu. Plenárne zdieľanie
prinieslo posilnenie apoštolátu modlitby, dôveru v Božie vedenie, rozvoj vzťahov
a inšpiráciu pre služby v komunite.

Nedeľná „cesta Emauzy“ umožnila účastníkom prežiť symbolickú duchovnú púť, 
v ktorej kráčali ako učeníci k pochopeniu Božej prítomnosti vo výzvach
každodenného života.
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Komunitný víkend: Spoločne na ceste
viery a spoločenstva

Komunitný víkend bol
príležitosťou na hlbšie

stretnutie s Bohom,
posilnenie vzťahov a

načerpanie duchovnej
inšpirácie pre ďalšie

obdobie spoločenstva.



Od augusta 2024 sa v našom spoločenstve aktívne
sformoval apoštolský tím s názvom „Apoštolát modlitby“.
Tento tím je priamym ovocím rozlišovania apoštolského
povolania, ktoré prebiehalo počas Komunitných
duchovných cvičení CVX v máji 2024.
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Tím každý mesiac zbiera úmysly členov spoločenstva a pripravuje ich 
do formy mesačného Apoštolátu modlitby, ktorý následne publikuje 
na webovej stránke a sprístupňuje všetkým. Cieľom je posilňovať
duchovné prepojenie komunity.

Vznik Apoštolátu modlitby tak predstavuje konkrétny spôsob naplnenia
Božieho povolania, ktoré členovia CVX identifikovali a rozlíšili počas
duchovných cvičení – zároveň umožňuje komunitne žiť poslanie, ktoré im
bolo zverené.

Apoštolát modlitby CVX

Program formácie vedúcich

Trojročný formačný program nám umožňuje nechať sa
osloviť a budovať duchom ignaciánskej spirituality. Je
nástrojom pre každého, kto cíti pozvanie charizmy života
sv. Ignáca a túži ju žiť vo svojom konkrétnom živote.
Sleduje dynamiku duchovných cvičení sv. Ignáca a
postupne privádza človeka k postoju vďačnosti a
indiferencie. Vzbudzuje túžbu odpovedať na Božiu lásku
nasledovaním Krista, službou druhým a napĺňaním svojho
osobného a jedinečného povolania.

Zámerom formácie vedúcich stretiek je podporiť voľbu
odpovedať na Božie volanie - či už vstúpením do služby
vedenia stretiek, alebo využitím talentov v inej službe 
v rámci spoločenstva CVX.



Čo nám formácia priniesla?
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Online stretnutia vedúcich v službe ukázali, čím jednotlivé stretká žijú a
čo potrebujú. Zdieľali sme úžas nad tým, ako sa Boh dotýka človeka.
Formačné dni 27.1.2025 a 25.5.2024 nás rozvíjali v duchovnom, ľudskom
a apoštolskom rozmere. Vzájomne sme si poskytli podporu a
sprevádzanie.       

Kľúčovými témami boli:
dávanie a prijímanie spätnej väzby,
aktívne počúvanie a reflexia stretiek,
sumarizácia cieľa každého ročníka formácie,
prenos skúsenosti z komunitných duchovných cvičení v Klokočove
zjednocovali sme sa v túžbe nasledovať Krista a vytvorili náš osobný
magnifikát.

Čo plánujeme?
Svetové stretnutie v Amiens prinieslo dôraz na formáciu pre misiu.
Chceme vytvoriť ucelenú formáciu vedúcich stretiek, ktorá začne v januári
2025. Za jej priebeh zodpovedá formačný tím: Katarína Raková, Daniela
Daubnerová, Ján Turza, Braňo Novák, Sr. Lívia Marková CJ, Sr. Miroslava
Lukčíková CJ a P. Jakub Garčár SJ.
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Počas 7 formačných dní sa zameriame na:
uvedomenie si identity vo svetovej komunite, priblíženie jej charizmy,
poslania a misie; dynamika trojročnej formácie CVX,
umenie počúvať a vnímať druhého vo vzájomnej komunikácii, dávanie
spätnej väzby,
vnímanie dynamiky skupiny, priebeh stretka. Ako uchopiť konfliktné
situácie?
spiritualitu a psychológiu,
ako byť a viesť dialóg s Bohom - zvedomenie si foriem modlitby, ktoré
ponúkajú DC sv. Ignáca ako nášho základného nástroja ignaciánskej
spirituality,
rozlišovanie,
reflexiu ovocia polročnej formácie.

Nech je apoštolát sprevádzania stretka požehnaním pre vedúceho 
i pre jednotlivých účastníkov stretka. 

Deň modlitby spoločenstva
Deň modlitby spoločenstva
spojený s adoráciou v Bratislave -
streda v treťom týždni v mesiaci, 
v Žiline - pondelok v treťom týždni 
v mesiaci.
Tento deň nás pozýva spojiť sa v akejkoľvek
modlitbe za naše spoločenstvo, ze naše
potreby, náš apoštolát, za konkrétnych ľudí,
ale aj za potreby Cirkvi a sveta.
Spoločná modlitba prináša veľa požehnania a
milostí, ktoré sú základom pre akúkoľvek
službu.

“Kde sú dvaja alebo traja
zhromaždení v mojom mene, 
tam som ja medzi nimi.” 

Mt 18,20



Myšlienka na záväzky sa prvýkrát vo väčšom objavila
v prostredí slovenského CVX niekedy na rozhraní
rokov 2011/2012. Ako každá dôležitá vec v živote
človeka, aj otázka CVX záväzku potrebovala v ľuďoch
z CVX prostredia dozrieť.

CVX záväzok 
a jeho význam
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Záväzok sa nerobí spoločenstvu CVX. Tí, čo ich
skladajú, robia záväzok Bohu. Spoločenstvo CVX je
len ekleziálnym priestorom pre uznanie Božieho
povolania a spoločenstvom, ktoré sprostredkováva
podporu a konkrétnu realizáciu pre toto povolanie.
Významný posun k realizácií CVX záväzkov sa viaže 
s Komunitným víkendom CVX v roku 2016, kedy sme
otázku záväzkov diskutovali so Saviourom Borgom 
z maltského CVX. Následne P. Bernard Mišovič SJ a
Gabriel Sabo preložili z portugalčiny tamojší
formačný materiál k CVX záväzkom. Tento materiál
bol súčasťou pozvánky pre všetkých členov
slovenského spoločenstva CVX rozlišovať o možnosti
urobiť takýto záväzok. 

Aktuálne má v spoločenstve zložený trvalý záväzok
jedenásť ľudí: Gabriel Sabo, Mária Sabová, Gabriela
Nová, Ivan Zibala, Marek Ondrek, Katarína Raková,
Michaela Chocholatá, Iveta Babicová, Martin
Gabaj, Ján Turza a Mária Stankovičová. 

Svetové spoločenstvo CVX vníma za potrebné
zrealizovať revíziu Všeobecných princípov
spoločenstva a zohľadniť v nich súčasné aspekty
doby. Jednou z nich je aj pohľad na členstvo a
záväzky.

V súlade s CVX charizmou a všeobecnými princípmi je možné urobiť dočasný
záväzok alebo trvalý záväzok. Dočasný záväzok je vyjadrením túžby prehĺbiť
pochopenie osobného volania ku povolaniu žiť laický apoštolát v CVX, ktoré je
súčasťou Cirkvi. Trvalý záväzok je rozhodnutie toto laické povolanie žiť. 



Službou Líder komunity je vstupovať do modlitby,
hľadať a plniť Božiu vôľu, spoločne s Bohom rozlišovať
potreby spoločenstva, na základe toho konať a
vytvárať priestor pre spolutvorbu, pre každého
jedného z nás, kto je jeho súčasťou. Snažíme sa
prepájať lokálne komunity, aby sme vnímali rozmer
národného a svetového spoločenstva. Vraciame sa 
ku Charizme nášho spoločenstva, aby sme si boli
vedomí toho, kým sme, aká je naša identita, misia 
a apoštolát v Cirkvi.

LK fungovala fyzicky s členkami v Bratislave a pripojením online s
členkami v Žiline a Prešove. Stretnutia LK v Žiline a v Prešove, kde sme
sa popri pracovných povinnostiach, stretli aj s členmi stretiek, priniesli
vzájomné poznanie, blízkosť a väčšiu otvorenosť sa národnému
spoločenstvu.

Praktickým uchopením služby do vnútra spoločenstva je 
angažovanosť každého, kto môže svoje dary, talenty, skúsenosti
ponúknuť pre budovanie a rozvoj komunity. 

Sme vďační za vytvorenie apoštolských tímov, 
ktoré prispievajú k dielu CVX svojou aktivitou, spoluzodpovednosťou a
s radosťou môžeme povedať, že nám záleží na komunite - túžime mať
priestor, kde sa môžeme stretávať, chceme duchovne rásť a čerpať 
na obnovách a byť si vzájomne darom na mnohých spoločných
akciách.

Pozývame každého zapojiť sa a byť súčasťou apoštolských tímov:

Apoštolát modlitby
Tím adorácie
Komunikačný (technický) tím
Tím duchovných obnov
Tím examen
Tím pre starostlivosť o komunitné priestory
Tím komunitných akcií

Líder komunita
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Tento rok sme aj vďaka aktivite našich členov
zrealizovali dva veľké projekty. Náš CVX kalendár, 
kde môžeme nájsť informácie o tom, čo nás čaká 
vo všetkých lokálnych komunitách a umožňuje vidieť
obsadenosť v komunitných priestoroch.
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Druhým projektom je brožúrka 
o spoločenstve CVX, ktorá
popisuje našu cestu a
vychádzajúc z Charizmy a
Všeobecných princípov
približuje naše korene,
identitu laického,
ignaciánskeho, apoštolského
a mariánskeho spoločenstva.

Nech Boh odmení a naplní
každého milosťami, ktoré 
pre svoj život, rodinu, službu 
a povolanie potrebuje!



Spoločenstvo kresťanského života CVX, ako
samostatný právny subjekt Rímskokatolíckej cirkvi 
v Slovenskej republike, vedie systematickú evidenciu
o svojich príjmoch, výdavkoch, pohľadávkach a
záväzkoch. Predkladaný finančný prehľad za rok 2024
poskytuje komplexný obraz o hospodárení
spoločenstva, pričom reflektuje jeho duchovné,
komunitné a organizačné aktivity.

Finančný prehľad
za rok 2024
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* Hodnota prechodných položiek k 31.12.2024 v čiastke 405,00 EUR súvisí so zúčtovaním peňažných
pohybov viažucich sa ku koncoročným reflexiám 2023 realizovaných v roku 2024.



Príjmová stránka rozpočtu v roku 2024 dosiahla
celkovú výšku 33 205 EUR. Dominantnú časť tvorili
dobrovoľné príspevky na činnosť (19 857 EUR),
účelové príspevky na konkrétne aktivity (7 468 EUR),
asignácia 2 % z dane z príjmov (3 399 EUR) a podpora
národného komunitného víkendu (2 481 EUR). Tieto
prostriedky boli využité na zabezpečenie
duchovných obnov, komunitných stretnutí,
prevádzky komunitných priestorov a ďalších aktivít
spoločenstva.

Výdavky v sledovanom období predstavovali sumu
28 664 EUR. Najvýznamnejšie položky zahŕňali
náklady na komunitné priestory (16 747 EUR), výdavky
spojené s organizáciou spoločných akcií (6 765 EUR),
realizáciu národného komunitného víkendu 
(2 879 EUR), ako aj členské príspevky svetovému a
európskemu spoločenstvu CVX (1  134 EUR). 

Finančné zostatky k 31. decembru 2024
predstavovali 10 380 EUR na bankovom účte a 132 EUR
v hotovosti. V porovnaní s predchádzajúcim rokom
ide o pozitívny vývoj, ktorý svedčí o zodpovednom
nakladaní s finančnými prostriedkami, o stabilite
hospodárenia a predovšetkým o ochote podieľať sa
dobrovoľnými príspevkami na rozvoji a fungovaní
spoločenstva.

Všetkým, ktorí nás finančne podporujú
pravidelnými i jednorazovými príspevkami, 
chceme vyjadriť úprimné a srdečné ĎAKUJEME! 
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2025

Január
Začiatok polročnej ucelenej
formácie vedúcich stretiek
Program Rodinné hodiny 
v spolupráci s CVX v Poľsku

Marec
Pôstna duchovná obnova

Jún
Garden party

Máj
Komunitný víkend a putovanie 
do jubilejného chrámu 
Sťahovanie do nových 
komunitných priestorov u jezuitov

Júl
Duchovné cvičenia

Október
Otvorenie nového
stretka v BA

Výhľad na rok
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December
Adventná duchovná obnova

November
Formačný deň vedúcich
stretiek



Poďakovanie
V prvom rade poďakovanie patrí nášmu
milujúcemu Bohu, ktorý požehnáva a
posväcuje činnosť Spoločenstva
kresťanského života CVX. 

Poďakovanie patrí nám všetkým, ktorí
tvoríme Spoločenstvo kresťanského života
CVX. Za čas, ktorý si navzájom venujeme 
v túžbe tvoriť a udržiavať vzťahy medzi nami
navzájom, ale predovšetkým s naším
Nebeským Otcom, darcom všetkých dobier.
Za všetky dobrovoľné aktivity, ktoré
prispievajú k rozvoju CVX, za finančné
príspevky, za pozitívnu prezentáciu ako aj 
za modlitby na všetky tieto úmysly.

Srdečné poďakovanie patrí p. Bernardovi
Mišovičovi SJ, ktorý pred rokmi vypočul
volanie Ducha Svätého k založeniu
Spoločenstva kresťanského života CVX 
na Slovensku a nášmu ekleziálnemu
asistentovi p. Jakubovi Garčárovi SJ, ktorý sa
výrazne podieľal na živote a aktivitách
spoločenstva.

Špeciálne poďakovanie patrí aj našim
bratom jezuitom zo Slovenskej provincie
Spoločnosti Ježišovej a sestrám z
Concregatio Jesu za to, že sú nám často
vzorom a príkladom v žití ignaciánskej
spirituality a v mnohom sú nám nápomocní
pri zabezpečovaní činnosti Spoločenstva
kresťanského života CVX.


